
 
 
 
 
 

Nieuwsbrief Aktueel KBO Waddinxveen 30 september 2026 Blad 1 

Secretariaat KBO afd. Waddinxveen: 
Henegouwerweg 117A, 2741JZ Waddinxveen 
E-mail secretariaatkbowaddinxveen@gmail.com 

 
Redactieadres KBO-Aktueel:  
Sparrengaarde 12, 2742 DM Waddinxveen. 
E-mail: ep.groenendijk@ziggo.nl  

 
Website KBO afd. Waddinxveen:  
https://kbozuidholland.nl/waddinxveen  

 

Sinds 12 april 1977 in Waddinxveen 
de belangenorganisatie voor 50-plussers 
34ste jaargang, nr. 8 
30 september 2026 
 

 

 
 
 

 

 

DE VOORZITTER SCHRIJFT 

Beste leden van de KBO-afdeling Waddinxveen. Het is vandaag 17 september. Op 18 september 
moet alle kopij op de redactie zijn, dit om de nieuwsbrief op 30 september bij u op de deurmat te laten 
landen. Het zijn roerige tijden vanwege de vergaderingen in de tweede kamer in Den Haag. Afgelo-
pen dinsdag was het Prinsjesdag. Het minderheidskabinet was er niet in geslaagd om bij de opening 
van het nieuwe parlementaire jaar een miljoenennota en een goede rijksbegroting te presenteren. Ik 
ben benieuwd hoe het ervoor staat als u op 30 september de KBO-nieuwsbrief ontvangt. Als bestuur 
van de KBO-afdeling Waddinxveen hebben we een drukke tijd. Zo stonden we op 12 september met 
een kraam op de kunst en cultuurmarkt WadCultureel. U leest hier in deze nieuwsbrief meer over. Op 
23 september is er de najaarsreis naar Leerdam en Heeswijk-Dinther. In tegenstelling tot de voor-
gaande reisjes was de bus niet binnen een half uur volgeboekt. We hebben dit keer zelfs een stukje 
in Hart van Holland geplaatst. Hierop kwamen weer aanmeldingen binnen. Onder leiding van Diana 
de Heer is de werkgroep culturele activiteiten weer volop bezig om een leuke sinterklaasmiddag te 
gaan organiseren. Helaas kan het kerstdiner niet meer georganiseerd worden bij “Easy Diner”. Op 1 
januari 2026 heeft Apo Yilmaz de huur van het restaurant opgezegd. Apo heeft heel veel jaren op zijn 
vrije maandag voor kerstmis met zijn team voor ons het feest voorzien van een heerlijk diner. We zijn 
bezig met het organiseren van een alternatief. We realiseren dat het nooit meer zal gaan zoals we 
gewend waren. Maar hopen een sfeervol kerstfeest te gaan organiseren. Ondanks dat het nog ver 
weg lijkt zijn we ook bezig met een nieuwjaarsbijeenkomst. Dat is meteen de start van het jaar waarin 
het 50-jarig bestaan van onze Waddinxveense afdeling gevierd wordt. We willen als bestuur graag 
iets doen voor alle bijna 400 leden en niet alleen de leden die alle activiteiten bezoeken. Dit is be-
paald geen makkelijke opgave. Alle bestuursleden leveren voor al deze activiteiten een extra inspan-
ning, als voorzitter ben ik trots dat we dit met dit team voor elkaar krijgen. U heeft hierbij inzicht ge-
kregen wat uw bestuur naast alle vergaderingen voor u als lid doet om een fijne afdeling te zijn. 

Met vriendelijke groet, Quirien Groenendijk 

VOORDELIG STROOM EN GAS VOOR LEDEN VAN KBO ZUID-HOLLAND  

Energiebesteding i.s.m. Hezelaer energie is dé energieleverancier voor senioren en al jarenlang part-
ner van KBO Zuid-Holland. Samen met Energiebesteding hebben we de regie in eigen hand geno-
men en kopen we rechtstreeks in op de groothandelsmarkt voor inmiddels al vele duizenden KBO 
leden. Al onze klanten, huidige en nieuwe klanten, betalen dezelfde scherpe tarieven. Zo zijn onze 
klanten blijvend verzekerd van structureel bijzonder scherpe tarieven. Wij laten onze klanten niet 
“slapen”, waardoor ze later weer dure variabele tarieven gaan betalen. Wilt u wel een goede en be-
trouwbare service waar integere medewerkers u kunnen voorzien van een eerlijk advies? Neem dan 
contact met ons op voor een persoonlijk en vrijblijvend advies en bespaarcheck.  
 
Informatie en contact, kan via 3 manieren; 
1) https://www.kbo-zh.energiebesteding.com  
2) Vul het terugbelformulier in  
    https://www.kbo-zh.energiebesteding.com/tarieven     
    Ook als u nog goed zit, krijgt u dat van onze energieadviseur te horen. 
3) Bel ons op 085 – 486 33 6 KOM ERBIJ! 
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COLUMN 

t Is weer voorbij die mooie zomer.... 

Na mijn dagelijkse portie ‘Nederland in Beweging’ gaat de radio aan op 5. Lekker nostalgisch, de 
Arbeidsvitaminen! En alsof ik het aanvoelde: het eerste nummer was van Gerard Cox, inderdaad, 
“het is weer voorbij die mooie zomer”. Het was me de zomer wel. Door de droogte groeide er bijna 
geen onkruid. Heerlijk! Maar als je ‘s avonds in je ‘hutje-bij-de-hei’ naar bed wil gaan en het is nog 30 
graden in de slaapkamer, dan is het niet echt leuk. Ach, rustig gaan liggen, niks over je heen, de ra-
men open en de horren dicht, diep ademhalen, niet bewegen en dan val je uiteindelijk toch wel in 
slaap. 
 
Alle vakanties zijn voorbij, mijn zoons zijn weer aan het werk, mijn schoondochters staan weer voor 
de klas en mijn kleinkinderen zitten er weer in. In de klas bedoel ik. Dit jaar alle vier op het middel-
baar onderwijs. Weer een periode afgesloten. Terwijl ik dit zo denk, zingt Peter Koelewijn op de radio: 
“Je wordt ouder papa!” Ja, je wordt ouder, opa! Ik hoef niet meer naar het werk, ik mag doen en laten 
wat ik wil. Alles mag, niks moet, zelfs niksen is toegestaan. Al heeft mijn vrouw daar af en toe toch 
wel wat opmerkingen bij (grapje). Er schiet me nog een oud radioprogramma te binnen, waar mijn 
moeder altijd naar luisterde: ‘Moeders wil is wet….’ 
 
Ja, ik word oud(er). Gelukkig toch? Maar ik merk het wel aan mijn lichaam. Daar waar ik een jaar of 
wat geleden de tuin in één dag een volledige opschoonbeurt gaf, doe ik het nu in porties. Een paar 
uurtjes werken op een dag is genoeg. “Het werken in de tuin verhoogt het serotoninegehalte in de 
mens, waardoor je gelukkiger wordt”, schreef Elly in de vorige nieuwsbrief over het bezoek aan de 
moestuin.  
En dat riep bij mij de vraag op: wat is dat: serotonine? Mijn zwager (zaliger) zou zeggen: moeilijk 
woord. Dat is een oude familie-anekdote: in mijn kindertijd was het bij ons thuis gebruikelijk om na het 
eten een stukje uit de bijbel te lezen. Ieder op zijn beurt. Als mijn zus en zwager uit (het toen o zo 
verre) Oud-Beijerland er eens waren, mocht mijn zwager voorlezen. Het was een hele oude bijbel (uit 
1920, ik heb hem nog steeds ergens in een kast!) met zeer ouderwets taalgebruik. Dus stonden er 
soms woorden in die je niet zomaar even kon uitspreken. Bij dergelijke woorden stopte hij met lezen, 
haalde adem en zei dan simpelweg: ‘moeilijk woord’.  
Vervolgens pakte hij de draad van het verhaal weer op. 
Terug naar mijn vraag: Wat is serotonine? Google AI geeft antwoord: “Serotonine is een neurotrans-
mitter – een chemische boodschapperstof - die vaak het 'gelukshormoon' wordt genoemd, omdat het 
een enorme invloed heeft op je stemming en welzijn.  
 
En dat serotoninegehalte doet blijkbaar nog veel meer, aldus AI: 
• het zorgt voor een stabiel, tevreden en gelukkig gevoel. 
• het lichaam gebruikt serotonine om melatonine (het slaaphormoon) aan te maken. 
• maar liefst 90% van de serotonine bevindt zich in je darmen, waar het de stoelgang reguleert. 
• een gezonde spiegel helpt om angstgevoelens te dempen en stress te verwerken. 

Nu snap ik waarom ik me zo goed voel als ik op mijn knietjes het onkruid verwijder en de tuin er pico 
bello uit laat zien. Maar het wordt ook steeds lastiger om overeind te komen en verderop weer op 
mijn knielmatje neer te knielen. Ja, je wordt ouder opa! Maar dat mag toch als je 75 bent.  
Dat hoort er bij.  

 
 
Ja, het is weer voorbij die mooie zomer.  
 
Ook qua leeftijd ben ik in de herfst gearriveerd, besef ik 
me wel degelijk. Ik hoop trouwens dat die herfst nog heel 
lang duurt en dat ik ook nog een flink stuk winter mee 
mag maken. 
 

Co Lunista.  
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3 OKTOBER BOEKENMARKT IN DE SINT VICTORKERK 
 
Op deze datum vindt de halfjaarlijkse boekenmarkt 
plaats, dit is de 40ste editie. Om 9.30 uur gaan de 
deuren open en kan iedereen er tot 14.30 uur zijn of 
haar keus maken uit het grote aanbod van boeken, 
cd’s, dvd’s, puzzels, spellen, gelegenheidskaarten, 
maar ook speelgoed en religieuze artikelen. Ook is er 
weer een flink assortiment jam, wijn en kaarsen. U 
bent van harte welkom. Er kan gepind worden (graag 
zelfs). U kunt ook genieten van koffie of thee in onze 
Victorzaal. En naast dat u een gezellig uitje heeft op 
onze boekenmarkt, steunt u met uw aankoop ook de 
stichting tot behoud van de Sint Victorkerk.  
 
Graag tot ziens op zaterdag 3 oktober 2026. 
 
DAN WIL DE SINTVICTORCOMMISSIE NOG EEN OPROEP DOEN 
Speciale oproep om hulp bij de voorbereiding van de boekenmarkt  We willen proberen onze (veelal 
oudere) vrijwilligers wat te ontlasten met het leeghalen van de opslag en het binnen zetten van de 
dozen met boeken voor de boekenmarkt. Dat doen we op donderdagavond 1 oktober om 19.00 uur. 
Dus heeft u misschien een uurtje de tijd om op die donderdagavond ons te helpen met deze klus, laat 
het ons weten, dan kan via info@vac-victorkerk.nl. We kunnen op zaterdagmiddag 3 oktober ook hulp 
gebruiken om de spullen weer op te bergen. We zouden hier erg mee geholpen zijn. 
 
Alvast hartelijk bedankt 
 
ZIE GINDS KOMT DE STOOMBOOT 

Nog 2 maanden geduld, dan is de landelijke intocht van Sinterklaas in de 
historische vestingstad GRAVE. 
Hierbij wil ik de aankondiging doen voor de Sinterklaasmiddag bij de KBO-
afdeling Waddinxveen.  
De datum staat vast op vrijdag 4 december zet deze alvast in uw agenda! 
Vorig jaar heeft de goedheiligman beloofd zijn uiterste best te doen om dit 
jaar in Waddinxveen aan te komen, we zijn benieuwd. 
 
In de volgende nieuwsbrief volgt meer informatie. 
 
Met vriendelijke groeten, 
Diana de Heer 
Coördinator culturele activiteiten 
 

 
BLADPRET 
 
In de tuin sneeuwt het.  
Maar niets wordt nat, het blijkt alleen blad, 
het dwarrelen lijkt net op sneeuwen,  
nu opgelet, deze sneeuw blijft liggen, dat vormt een bladerdekenmat.  
En voor de egeltjes een zalig bed.  
Er zijn ook lieden, die blazen, zo 'n schitterend egel bed weg,  
omdat ze niet lazen, dat de bladeren egels redt.  
Ze blijven slapen tot Pasen, hebben dan in bladeren pret. 



Nieuwsbrief Aktueel KBO Waddinxveen 30 september 2026 Blad 4 

 
 
WILT U ONS OOK MEE HELPEN SPAREN VAN AH KOFFIE PUNTEN EN D-E ZEGELTJES 
 
Met uw zegeltjes, punten en boekjes kunt u terecht bij de volgende inleveradressen. 

 

 

 
 
 

 

Lies Steenland Lijsterbesstraat 6 /of bij de ouderenviering 

Tonny Koetsier Peter Zuidlaan 72 /of op  onze activiteiten 

Han Zoet Jan van Bijnenpad 349 
Elly Groenendijk Sparrengaarde 12 
Diana de Heer Kuijperhoeve 49 
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CURSUS OUDERENADVISERING, IETS VOOR U? 
 
In het najaar organiseert de KBO Zuid-Holland de cursus Ouderenadvisering. Deze driedaagse cur-
sus is bedoeld voor vrijwilligers die zich willen inzetten als ouderenadviseur binnen het werkgebied 
van onze afdeling. 
De cursusdata zijn: 
Donderdag 29 oktober 2026 
Donderdag 12 november 2026 
Donderdag 19 november 2026 
 
Tijd: 10.30 tot 15.30 uur 
Locatie: Kantoor KBO-ZH in Bergschenhoek 
Adres: Weg en Bos 2661 GZ Bergschenhoek 
 
De onderwerpen die behandeld worden zijn: 
Kennismaking met het handboek ouderenadvisering 
Gesprekstechnieken 
Sociale vaardigheden 
Herkennen van hulpvragen en knelpunten 
Doorverwijzen naar passende ondersteuning 
 
Wat biedt de cursus? 
De training combineert theorie en praktijk. Deelnemers krijgen basiskennis van relevante onderwer-
pen zoals WMO, WLZ, casemanagement en de sociale kaart. Daarnaast wordt geoefend met prakti-
sche vaardigheden voor gesprekken met ouderen.  Deze dagen zijn leerzaam en gezellig! 
 
Aanmelding: 
Belangstellenden kunnen zich aanmelden bij het secretariaat door een e-mail te sturen  
naar: secretariaatkbowaddinxveen@gmail.com  
Of telefonisch bij het secretariaat aan te melden en/of voor verdere informatie kunt u bellen met het 
secretariaattel: 0182-61 58 70  
Ik ontvang uw aanmelding graag uiterlijk 10 oktober zodat uw gegevens op tijd kunnen worden door-
gegeven aan de KBO-Zuid Holland. 
 
Corrie van Triet, secretaris 
 
IK KOM UIT EEN TIJD VAN NIETS EN LEEF IN EEN TIJD VAN VEEL 
 
Riek Verhoeven (100 jaar) heeft 88 jaar lang bijna 24/7 voor gezinnen gezorgd en is niet anders ge-
wend dan dat alles om een ander draait. Haar mooiste jaren beleefde de Brabantse in een huis dat 
ze in Liempde met een schuine blik nog net kan zien vanuit haar aanleunwoning. Het was de woning 
van haar zus en zwager, bij wie ze 62 jaar inwoonde. Voor hun zes kinderen was ‘Ons Riek’ als een 
tweede moeder. ‘Drie jaar na het overlijden van haar zus besloot Riek Verhoeven te verhuizen naar 
een kleinere woning. ‘Van mijn spaargeld kocht ik een kast en tafel met stoelen, mijn eerste spullen. 
In het begin was het wennen, maar ik kan mij goed aansluiten bij nieuwe situaties. Om half 10 heb ik 
de koffie klaar en komt er altijd wel iemand langs. Elke zondag komen alle zes kinderen om half 11 
op bezoek, de kleinkinderen zijn er ook vaak bij. Ze vinden het natuurlijk ook leuk om elkaar te zien. 
Als ik alleen ben, lees ik de krant of een boek, nu een historische roman van meer dan duizend pagi-
na’s. Ik hoop dat ik het op tijd uit krijg, haha.’ 
 
Vroeger iedereen arm 
Of zij zich nog thuis voelt in deze tijd, is een van de vragen aan Riek Verhoeven: ‘Ik kan goed begrij-
pen hoe mensen nu leven. In veel gezinnen zijn twee inkomens nodig, maar ik vind het moeilijk als 
kindertjes naar een dagverblijf worden gebracht. De meesten hebben het goed, al zijn er ook gezin-
nen waar dikwijls wordt gehuild, omdat ze het krap hebben. In mijn tijd was bijna iedereen arm. Dat 
was toen normaal. Ik kom uit een tijd van niks en leef in een tijd van veel.’ 
 
Seniorenjournaal 14 september 
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Op zaterdag 12 september jl. was er weer de kunst- en cultuurmarkt in en rondom het winkelcentrum 
“Gouweplein”. Er waren maar liefst 70 kramen waaronder de bibliotheek, Vonk, de Waddinxveense 
kunstkring, het historisch genootschap en tal van kramen met prachtige handgemaakte sieraden en 
cadeaus. En ook infokramen van de gemeente, kerken en maatschappelijke organisaties. Ook had 
de KBO-afdeling Waddinxveen een kraam. Als bestuur hebben we allemaal een aantal uren achter 
deze kraam gestaan. We hebben geprobeerd om nieuwe leden te werven met de actie: een jaar gra-
tis lidmaatschap. We hebben 2 nieuwe leden erbij. Ik heb de kraam opgebouwd en het eerste uur de 
kraam bemand. Wat mij opviel is dat veel leden onze kraam bezochten. En er veel mensen uit de 
omliggende dorpen op WadCultureel afgekomen waren. Deze mensen worden geen lid van de Wad-
dinxveense KBO. Er waren ook veel mensen die niet wisten waar onze seniorenbond voor stond. 
Deze mensen hebben we attent gemaakt op onze mooie website door ze ons visitekaartje mee te 

geven, zodat ze het thuis rustig konden gaan bekijken. Ook hebben we 
veel magazines en nieuwsbrieven uitgedeeld. We hopen daar nog reac-
ties op te krijgen. Persoonlijk kijk ik terug op een dag waar we hard ge-
werkt hebben aan onze naamsbekendheid. 
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AUTORIJDEN MET EEN BEPERKING 
 
Het centraal Bureau Rijvaardigheidsbewijzen(CBR) heeft de informatie op de website over medische 
aandoeningen vernieuwd. Daarmee wil het CBR mensen helpen om veilige keuzes te maken als hun 
gezondheid verandert. De vernieuwde pagina’s geven per aandoening advies over wat te doen bij 
veranderingen in de gezondheid. Uit onderzoek blijkt dat veel bestuurders zich niet bewust zijn van 
de risico’s van bepaalde aandoeningen. Bekende ziekten zoals dementie, parkinson en ernstige oog-
problemen worden vaak herkend, maar bij slaapstoornissen en diabetes 
is dat besef kleiner. Met de vernieuwde informatie wil het CBR mensen 
helpen om goed geïnformeerd te blijven en zo veilig en verantwoord te 
blijven rijden.  
Sommige mensen vinden het spannend om het CBR te bellen. Dat snap-
pen we natuurlijk, maar dat is niet nodig. Wij zijn er om u te helpen met 
informatie over wat er allemaal nog kan. 
ga naar: https://www.cbr.nl/rijdenmet  
 
DICK ADVOCAAT DENKT BIJ ALLES: HOELANG NOG? 
 
Dick Advocaat (79) was voetballer, is nu bondscoach. Eerder gaf hij leiding aan het Nederlands elftal 
(in 1994) en Zuid-Korea (2006) en hij wordt nu voor het derde keer de bondscoach van Curaçao. “Ik 
ben gezond”, zegt hij in NRC. Op mijn leeftijd is dat het belangrijkste. Ik ben blij als ik ’s ochtend ‘s 
gezond wakker word. Om mij heen zie ik veel narigheid. Zoals een zieke oud-voetballer, van mijn 
leeftijd, die fit moest worden voor een operatie. Of [voormalig tv-presentatrice] Viola Holt die vanuit 
het niets wegviel. Ik kende Viola niet goed, maar schrok wel van het bericht. 
Panisch voor ziekenhuizen 
Denkt hij op zo’n moment: dat kan mij ook overkomen? Op die vraagt zegt hij Ik ben panisch voor 
ziekenhuizen. Afgezien van de keer dat ik aan mijn neus geopereerd werd omdat ik mijn reuk kwijt 
was, kom ik daar gelukkig weinig. Ik laat me medisch goed controleren door de artsen van de clubs 
en bonden waar ik werk. Dat neemt niet weg dat ik bang ben: hoelang nog? Met alles wat ik doe denk 
ik: hoelang nog? Advocaat zegt ook: Als je ouder wordt, zitten emoties meer aan de oppervlakte. Dat 
is soms vervelend, maar het is niet anders. Soms huil ik om niets, heel vreemd. 
Bron: Seniorenjournaal 

Van onderstaand lid hebben wij door haar overlijden afscheid moeten nemen. 
 
Mevr. G.M.(Lieve) v.d. Meerschaut 
 
Wij hebben twee nieuwe leden mogen verwelkomen bij onze KBO afdeling Waddinxveen 
 
Dhr. J.A. (Jan) Timmermans 
Mevr. (Emmy) Compeer-de Heer 
Mevr. J.(Coby) van Driel-Smulders 
 
VERJAARDAGEN OKTOBER 

	 5 Mevr. M. Dijkstra 	
	 6 Mevr. M.M.A. Hage - Sannen 	
	 9 Dhr. T. Fennema 	
	 9 Dhr. J.A.M. Zoet 	
	12 Dhr. P.W.C. Houdijk 	
	12 Mevr. J.G.M. Nootenboom - Boegheim	
	13 Mevr. N. Vloedgraven 	
	14 Dhr. A.TH. Faay 	
	14 Mevr. W. Ros - Koehorst 	
	15 Mevr. A. Kemp - v.d. Laan 	
	15 Mevr. A.J.M. Vermeij - de Heer 	
	15 Mevr. L. van Zoest 	
	
 

 
 
18  Mevr. W.J.M. Droog 	
	22 Mevr. J.H.L. van Hooft - Kok 	
	24 Dhr. H. de Heer 	
	25 Dhr. G.J.M. van Zoest 	
	26 Dhr. A.T.H.M. Kleiweg 	
	30 Mevr. J. Engelhard 	
	30 Mevr. W.A.M. Okkerse 	
	30 Mevr. W.J. Went - Ouwehand 	
	31 Mevr. H.A.M. van der Heiden - Schwiebbe	
	31 Dhr. A.M. Meskers 	
	31 Dhr. W. van Vliet	
 

 

 Gefeliciteerd! 
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 AGENDA 30 SEPTEMBER T/M 28 OKTOBER 

• Zaterdag 3 okt: Sint Victor boeken markt (zie pagina 3) 
• Dinsdag 6 okt: Uitnodiging bent u (digitaal) veilig? (zie pagina 4) 
• Donderdag 22 okt: Ouderenviering  aanvang 10.00 uur Immanuëlkerk Pr. Beatrixlaan 2 W‘veen. 
 
DENKT JE WELEENS: ”IK STA OVERAL ALLEEN VOOR”? 
Zit je niet lekker in je vel? Loop het thuis niet goed? Maak je je zorgen? Over je woonsituatie, relatie of 
gezin, werk inkomen of schulden. Zorg jij voor een ander en wordt het je teveel? 
Heb je behoefte aan een luisterend oor? Loop binnen bij ons inloopspreekuur, voor een kop koffie of 
thee. Team Wadwijzer denkt met u mee! 
Elke maandag: 14.30-16.30 uur. Locatie: Kerkstraat 13 (naast de school) 
Elke vrijdag: 10.00-11.00 uur. Locatie: Bibliotheek de Groene Venen ( Gouweplein 1) 
Tel: 14 0182 of e-mail naar wadwijzer@waddinxveen.nl  

WEBSITE KBO AFD WADDINXVEEN: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen 
Nieuwsbrief KBO Aktueel kunt u hier ook digitaal lezen 
 
KBO ZUID-HOLLAND LEDENVOORDEEL: 
Als u lid bent van een KBO-afdeling of ‘Vriend van KBO Zuid-Holland’ bent, krijgt u korting  
Kijk eens rond op www.kboholland-ledenvoordeel.nl bij de categorieën Vrije Tijd, Huis & Tuin, Mode, 
Gezondheid en Online & Telefonie. 
 
CONTACTADRESSEN: 
Secretariaat: Corrie van Triet telefoon: 0182-61 58 70 
Ziekenbezoek: Tonny Koetsier mobiel: 06-40 43 52 59 
Klusjesman: Ad van der Geest mobiel: 06-53 71 46 55 
Groene Hart Hopper mail: https://groeneharthopper.nl/bestel-uw-rit telefoon 0900-99 88 778 
Huisartsenpost Midden Holland ( H.A.P) telefoon 0182-32 24 88 
Palet-Welzijn Senioren vervoer: De ritten kunnen een dag van te voren worden aangevraagd bij het 
Diensten Palet tussen 9.00 - 10.30 uur via tel: 088-02 34 255 
Voor korte ritjes in de omgeving kunt u gebruik maken van het Seniorenvervoer. Vrijwilligers brengen u 
tegen vergoeding op de plaats van bestemming. 
Er wordt maandag t/m vrijdag gereden. Indien mogelijk ook ’s avonds tot 22.00 uur. 
Enkele reis: Waddinxveen      € 2,50 
Enkele reis: Overige locaties  € 5,00 
De locaties zijn: Boskoop, Gouda, Moerkapelle, Moordrecht, Reeuwijk en Zevenhuizen. 
U wordt gereden door vrijwilligers. Wij kunnen nooit voor 100% garanderen dat we de rit ook kunnen 
rijden, u wordt hier altijd van op de hoogte gebracht. 
 
LIDMAATSCHAP BEËINDIGEN:  
Het lidmaatschap van de KBO Waddinxveen bedraagt € 27,50 p.p. per jaar.  
Beëindiging hiervan dient u voor 1 december van het lopende jaar aan het secretariaat door te geven! 
Het bankrekeningnummer van de KBO is NL91 INGB 0006 2176 34. 
De tenaamstelling luidt (s.v.p. steeds voluit vermelden!!):  
Katholieke Bond van Ouderen, afd. Waddinxveen te Waddinxveen 
 
KOPIJ AANLEVEREN: 
De volgende Nieuwsbrief Aktueel KBO met het magazine KBO Noord-Zuid Holland verschijnt  
28 oktober 2026. Kopij voor de volgende Nieuwsbrief Aktueel KBO dient uiterlijk op 16 oktober 2026  
binnen te zijn op het redactieadres, bij voorkeur per e-mail:  ep.groenendijk@ziggo.nl  
Post adres: Sparrengaarde 12, 2742 DM Waddinxveen. 
 


