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DE VOORZITTER SCHRIJFT 

Beste leden van de KBO-afdeling Waddinxveen. Het is vandaag 18 augustus. Het was een warme 
zomer. De journaals werden gedomineerd met nieuws over het warme weer, bosbranden, welke eer-
der en heviger waren dan voorgaande jaren. Hier zullen we aan moeten gaan wennen en dat heeft 
weer met de opwarming van de aarde te maken. Dat betekent weer dat er heftige discussies ont-
staan, de A12 weer geblokkeerd wordt en de tractoren gebruikt gaan worden om ervoor te zorgen dat 
het standpunt van de boeren onder de aandacht gebracht wordt. Allerlei specialisten en z.g. deskun-
digen zullen opgetrommeld worden voor de actualiteitenprogramma’s. Maar er waren nog veel meer 
onderwerpen die de gemoederen bezig gehouden hebben. Het functioneren van het voetbalelftal 
onder leiding van bondscoach Ronald Koeman. De nationale begroting nu Prinsjesdag nadert. De 
zorg voor senioren en hun woongenot en instroom van asielzoekers zijn ook onderwerpen die tot 
heftige discussies leiden. Ik las dat senioren over van alles en nog wat ook een steentje bijdragen 
omdat ze ook over van alles en nog wat zeuren. Op zoek naar of hier een kern van waarheid in zit, 
stuitte ik op een stukje van Marcel Olde Rikkert, klinisch geriater aan het Radboud UMC. Hij bena-
drukt dat denken dat ouderen “zeikerds” zijn en een "voorbeeld van leeftijd vooroordelen en negatief 
denken over hoge leeftijd" is. En dat terwijl er tal van studies gedaan zijn, met dus "heel veel bewijs", 
waarin aangetoond is dat ouderen "eigenlijk positiever worden naarmate ze ouder worden", zegt de 
klinisch geriater. In deze onderzoeken werden ouderen gevraagd om te reageren op bepaalde beel-
den, waarbij zij over het algemeen positiever reageerden dan jongere mensen. Daarnaast heeft Olde 
Rikkert gekeken naar auteurs en de berichten die zij op het internet delen. Oudere auteurs gebruikten 
daar "veel meer" positieve bijvoeglijke naamwoorden in dan jongere auteurs. Bovendien schrijven 
oudere auteurs vaker in de wij-vorm, benadrukt Olde Rikkert, "terwijl jongeren het continu over ik 
hebben." Herken je jezelf wel in dat beeld van een wat chagrijnige oudere? Volgens Olde Rikkert kun 
je er wel verandering in brengen. De klinisch geriater neemt de ergernis over zwerfafval als voor-
beeld. "Je moet jezelf gaan afvragen: zijn er ook redenen voor dat zwerfafval?" begint Olde Rikkert. 
"Daardoor kun je meer compassie oproepen voor de jongeren die dat misschien laten liggen, die het 
moeilijker hebben en geen woning kunnen vinden. Dan voel je met de jongere generatie mee en krijg 
je andere bijvoeglijke naamwoorden ervoor terug. Daar ligt de ruimte."  

Nu ik dit geschreven heb merk ik bij mijzelf dat ik, sinds ik voorzitter van de KBO-afdeling Waddinx-
veen ben en waarschijnlijk dat ik de leeftijd van 75 jaar heb bereikt, veel meer artikelen lees over se-
nioren. In deze nieuwsbrief staan gelukkig ook stukjes waar we met elkaar van genoten hebben. Ik 
wens u veel leesplezier. 

Met vriendelijke groet, Quirien Groenendijk 

KBO BIEDT U VOORDEEL! 

Leden van KBO-afdelingen in Noord- en Zuid-Holland 
en vrienden van KBO Zuid-Holland kunnen gebruik 
maken van een pakket aan ledenvoordelen, uiteenlo-
pend van diverse exclusieve kortingen tot praktische 
diensten. 
Zie voor meer informatie: 
www.kbozuidholland.nl/ledenvoordeel 
www.kbonoordholland.nl/ledenvoordeel 
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COLUMN 

Wat heppie? Weer een column af, dus ik ben o zo heppie!  

De vakantieperiode heb ik grotendeels doorgebracht op mijn stekkie op de Veluwe. In een nabijgele-
gen stadje, na een lekker koffietje op een terras, zag ik een vrolijk muurgedicht. Ik werd gepakt door 
de grappige tekst en het maffe woordgebruik. Het Engelse woord 'happy' is bewust fonetisch ge-
schreven als 'heppie' en dat woord krijgt ook steeds een andere betekenis in de tekst, zoals 'blij zijn' 
(heppie), 'wat heb je' (wat heppie) of een zelfverzonnen gevoel (dat heppieje). Door de ritmische op-
bouw, het duidelijke eindrijm en de humor maakte het gedichtje mij echt heppie. 

Een muurgedicht. In veel gemeenten is het heel gewoon, zie je ze op 
heel veel plekken. In Waddinxveen hebben we er nu ook eindelijk een, 
bij de hefbrug, las ik in de digitale versie van Hart van Holland. Als ca-
deautje voor de vertrekkende wethouder Brigitte Leferink. Zij had er 
jaren voor gepleit en was er heel heppie mee! 

Terwijl ik dit in mijn tuintje zat te lezen, hoorde ik ineens veel heppie 
kinderstemmetjes. In de vakantieperiode zitten bijna alle blokhutten en 
stacaravans uit de verhuur op ons park vol met gezinnetjes via de 
stichting Weekje-Weg. Deze stichting biedt vakanties aan gezinnen die 
rond moeten komen van een minimuminkomen. Normaal zien deze 
kinderen hun vriendjes op vakantie gaan, terwijl zij zelf zes weken thuis 
moeten blijven, want er is ook vaak geen geld voor een uitstapje. En 
als ze terugkomen op school hebben zij geen mooi vakantieverhaal…. 
Weekje-Weg laat deze gezinnen, mede door de steun van deelnemen-
de gemeenten, fondsen, donateurs en een team van vrijwilligers, toch 
genieten van een échte vakantie in de zomer! Er zijn tal van activitei-
ten, zoals een uitstapje naar een dierentuin of pretpark en een kamp-
vuur met marshmallows bakken. Er is veel sport-, speel- en knutselma-
teriaal. De mensen krijgen voor de hele week een gratis fiets (vanaf 6 jaar) zodat zij er lekker op uit 
kunt trekken. Op zondagavond is er een barbecue en op donderdagavond krijgt men een afscheids-
diner in het restaurant. En dan komt die eerste schooldag na de grote vakantie. Hoe mooi is het dat 
nu ook deze kinderen een prachtig vakantieverhaal te vertellen hebben? Zo heppie!  

Er zijn gelukkig veel van dergelijke stichtingen en activiteiten. In MAX magazine las ik een tekst over 
een mevrouw die in een verpleeghuis woont en met haar man een weekje naar een zorghotel op de 
Veluwe kon gaan. Ze kregen er alle zorg en aandacht die nodig is. Zij wilde graag iedere dag ge-
doucht worden en de vrijwilligers daar vonden dat geen enkel probleem. In het verpleeghuis waar zij 
woont doucht zij maar een keer per week. Haar man had ook echt vakantie, hoefde nergens voor te 
zorgen en mocht zelfs helemaal niets doen. Er zijn uitstapjes georganiseerd, zoals een boottocht, met 
een paardenwagen door het bos rijden, een bezoek aan een markt en een dag naar Zwolle. Een 
aangepaste vakantie in een andere omgeving, andere mensen om je heen en niet iedere dag het-
zelfde ritme: écht weg en toch alle zorg die nodig is. Ook deze mensen zijn heel erg heppie en kijken 
al weer uit naar volgend jaar. 

Terwijl ik de laatste hand leg aan deze column komt het water eindelijk met bakken uit de hemel! De 
natuur snakt ernaar, de bomen in het bos, de heide die nu bijna helemaal in bloei staat en de plantjes 
in mijn tuin jubelen! Ze zijn O zo heppie!  En ik hep ook dat heppieje gevoel, want ik hoef vanavond 
niet te sproeien!  

Co Lunista 
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INSCHRIJVING VOOR DAGTOCHT VAN WOENSDAG 23 SEPTEMBER 2026: 
 
Programma: 
We beginnen de dag met koffie en gebak in de Houtloods bij de glasblazerij in Leerdam. Vervolgens 
brengen we een bezoek aan de glasblazerij. Hiervoor hoeven we slechts een korte wandeling te ma-
ken, omdat deze zich in hetzelfde gebouw bevindt. Na het bezoek keren we terug naar de Houtloods, 
waar voor ons een driegangendiner wordt verzorgd. Daarna reizen we per bus naar Heeswijk-Dinther 
voor een bezoek aan een waterbuffelboerderij.  We sluiten de dag gezellig af met een drankje en 
bitterballen, waarna we terugkeren naar Waddinxveen. 
 
Aanmelden voor de dagreis naar een glasblazerij en waterbuffelboerderij:  
VANAF DINSDAG 1 SEPTEMBER 2026 VANAF 9.00 UUR BIJ: 
- Corinne Boer-Plooy, 06-86619392 
- Riet Plooy, 0182-617526 
  
Kosten:  
Leden: €87,50 per persoon, niet-leden: €92,50 per persoon 
  
Praktische informatie: 
Vertrek: 8.30 uur vanaf het Anne Frankcentrum in Waddinxveen  
(Wij verzoeken u vriendelijk op tijd aanwezig te zijn) 
Terugkomst: 18.15 uur bij het Anne Frankcentrum in Waddinxveen  
  
Betaling:  
Betaling kan worden overgemaakt naar: NL91INGB0006217634 t.n.v. Katholieke Bond van Ouderen 
onder vermelding van ‘Dagtocht najaar 2026’. 
  
We hopen er met elkaar weer een gezellige dag van te maken. 
  
Hopelijk tot snel,  
Helmy, Corinne, Irene en Riet 
 

SENIORWEB DE COMPUTERHULP VOOR U 

Uw weg vinden in de digitale wereld is niet altijd even eenvoudig, terwijl die wereld het leven juist 
leuker en makkelijker kan maken. SeniorWeb kan u hierbij helpen. Zij kunnen u helpen uw weg te 
vinden in de snel veranderende digitale wereld met tips en stap-voor-stapuitleg. Leden van KBO-
afdelingen en Vrienden van KBO Zuid-Holland profiteren van een aantrekkelijke korting!  

Als u lid van SeniorWeb wordt, profiteert u van € 5,- korting op uw eerste contributie. U betaalt voor 
het eerste jaar dus maar € 35,- in plaats van € 40,-. Ook ontvangt u het SeniorWeb Vakantieboek 
cadeau!  Hebt u een computer- of tabletvraag? De geduldige vrijwilligers van PCHulp en Leren aan 
huis staan voor u klaar! U kiest de vorm van PCHulp die bij u past:  

via internet: https://www.seniorweb.nl/kbonzh  

telefonisch: 030-276 99 65 of aan huis.  

Alle voordelen van SeniorWeb: 

1) Hulp via internet, per telefoon of aan huis 
2) 4 x per jaar exclusieve informatie en tips in tijdschrift Enter 
3) Les aan huis, online of bij u in de buurt 
4) Deskundige controle van verdachte mails 
5) € 5,- korting voor leden van KBO-afdelingen en Vrienden van KBO Zuid-Holland 
6) Nu met SeniorWeb Vakantieboek cadeau  
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DE NIJMEEGSE 4 DAAGSE: EEN GROOT FEEST! 
Ook dit jaar heb ik weer de Nijmeegse 4-Daagse gelopen. Een belevenis van jewelste! 
Ik herinner mij nog, als de dag van gisteren, hoe die 1e keer op mij overkwam. 
Het feest begon al de eerste morgen toen ik, ruim vóór zevenen, naar de Wedren, het plein waar de 
start is, ging. Groepjes studenten, zingend (en met een pilsje in de hand!) wensten daar iedereen 
succes. Sommigen waren op het dak geklommen. En een ander had zich als Sint Nicolaas uitgedost! 
Bij de start was het een drukte van belang. Duizenden mensen wachtten daar tot ze konden starten. 
Om exact 7 uur, en onder een kort vuurwerk, begon het inchecken. Het was nog zeker een half uur 
schuifelen voordat ik m'n polsbandje door een vriendelijke vrijwil-
ligster kon laten scannen. Al direct na de start werden de wande-
laars door toeschouwers , soms met kleine kinderen, met hand-
geklap en zingen aangemoedigd. Hier en daar had iemand al z'n 
geluidsinstallatie naar buiten gesleept. M'n kennismaking met het, 
carnaval-achtige, muzikale feest repertoire van Nijmegen! 
De eerste wandel dag gaat door de Betuwe.  
Via de machtige Waalbrug, met beneden op het water een 

brandweerboot die de lopers met spuitende waterkanonnen begroet, gaat het 
naar de overkant. Een dweilorkestje begroette ons daar. Lopend over de 
lange, slingerende Waaldijk worden de eerste dorpjes bereikt. Kinderen, en 
vaak ook ouderen, bieden de lopers van alles aan. Vooral stukjes komkom-
mer, pepsels en zoute kaakjes zijn populair. En je kon zelfs, maar je moest er 
wél even voor in de rij staan, een gebakken ei krijgen! Rond lunchtijd wordt 
Elst bereikt. Toeschouwers staan soms rijendik. Op de terrasjes is geen en-
kele lege stoel te bekennen. Overal muziek. Meestal uit luidsprekers maar 
ook orkestjes dragen bij aan de fantastische sfeer. Vaak hebben ook de ker-
ken de deuren geopend. Altijd een goede gelegenheid om kort te rusten. En 
om je gedachten even aan andere zaken te wijden. Natuurlijk hoort het 
opsteken van een kaarsje erbij. Dan 
weer naar buiten, het feestgewoel in voor 
de tweede helft van de dag. Na een uur-
tje wordt Bemmel bereikt. Het bejaar-

denhuis heeft op de stoep voor de bewoners een rij partytenten 
neergezet. Vanaf gemakkelijke stoelen, en een enkel bed, wor-
den we vriendelijk gadegeslagen. Het is in Bemmel op sommige 
plekken zó druk dat we moeten schuifelen! Halverwege de mid-
dag lopen we via de Waalbrug weer Nijmegen in. 
Hier is het feest volop aan de gang. Duizenden toeschouwers verwelkomen de wandelaars. 
Terug op de Wedren, waar alleen lopers kunnen komen, wordt je stempelkaart gecontroleerd. En 
krijg je een nieuwe voor de dag van morgen. Onder de bomen speelt een dweilorkestje heerlijke, op-
gewekte muziek. Het is er, met een drankje in de hand, goed toeven! 
 
En zo is elke dag een feestdag. 
Het hoogtepunt is natuurlijk de intocht op de Via Gladiola, op vrijdagmiddag. 
Tienduizenden mensen staan rijendik. Een fantastische sfeer, die niet te beschrijven is. Je moet het 
echt zélf meemaken! Ik loop de 4 Daagse alleen, zonder 'wandelmaatje' dus. Ik vind dat wel prettig. 
Je kunt dan, als de drukte het tenminste toelaat, in je eigen tempo lopen. En er is veel te zien. Het 
mooie landschap, de dorpjes, de toeschouwers. En natuurlijk de mede-lopers. Bovendien, een 
praatje met een andere loper is gemakkelijk aangeknoopt. En na een tijdje samen opgetrokken te 
hebben, gaat ieder weer z'n eigen weg. Verder ben ik altijd ontroerd door de ongelofelijke gastvrijheid 
van de mensen die langs de route wonen. 
 
Een paar voorbeelden. 
Er zijn overal wel huizen waarvan de voordeur open staat. En op de stoep een 
bord waarop staat dat vrouwen van het toilet gebruik mogen maken! En bewo-
ners slepen vaak alle tuinstoelen die ze hebben naar buiten, zodat wandelaars 
even kunnen gaan zitten. Soms wordt je dan ook nog wat te drinken aangebo-
den! Ik sprak een keer een bewoonster die mij vertelde dat ze al op 6 uur 's mor-
gens de koffie klaar had staan! Kortom, na m'n eerste 4-Daagse was ik verkocht! 
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Ik heb dit jaar voor de 8e keer meegedaan. En als m'n conditie het toestaat, 
ik ben nu 81, dan hoop ik er volgend jaar weer bij te zijn! 
 
Een paar weetjes over de 4 Daagse. 
Het begon meer dan een eeuw geleden als een conditietest voor een paar 
honderd militairen en een enkele burger. De eerste 4-Daagse was in Breda. 
Daarna in enkele andere plaatsen. Maar al snel werd Nijmegen de vaste start-
plaats. En deden ook steeds meer burgers mee. 
Na de 2e Wereldoorlog groeide het uit tot wat het nu is: het grootste wandel-
festijn ter wereld! Met daar rond omheen in de binnenstad van Nijmegen op 
vele podia muziekoptredens. De feesten gaan door tot diep in de nacht. Maar 

daar zullen niet veel wandelaars bij zijn, want de eersten, die 50 km per dag moeten lopen, starten al 
om 4 uur! Wat later gevolgd door de 40-km lopers. En nog wat later, tussen 7 en 8, de 30 km lopers. 
Je bent niet helemaal vrij in het kiezen welke afstand je wilt lopen. Ben je onder de 16 of boven de 60 
dan mag je elke afstand kiezen. Daartussen moet je de 40 km lopen. En mannen tussen de 18 en 50 
jaar moeten zelfs 50 km/dag lopen! De 4-Daagse is sinds een jaar of tien zó populair, dat een maxi-
mum aantal deelnemers is vastgesteld. Dat maximum was dit jaar 47.000. Meer is simpelweg niet te 
doen voor de organisatie! Het inschrijfgeld was dit jaar, ongeacht de afstand, € 120,=. Dus voor mij   
€ 1 / km! De organisatie heeft een klein aantal fulltime medewerkers in dienst. Elk jaar geholpen door 
honderden vrijwilligers. Wilde je dit jaar meedoen, dan kreeg je zonder loting 
een startbewijs als je de 4-Daagse al eens had uitgelopen. Voor de overge-
bleven startbewijzen moet worden geloot. En daarbij vielen dit jaar alsnog 11 
duizend mensen buiten de boot!  
 
Heb je de 4 Daagse uitgelopen, dan krijg je het begeerde kruisje.  
Maar niet elk jaar! Na de 1e keer is het een bronzen kruisje. Na de 2e keer 
ook een bronzen kruisje, maar dan met een kroontje erop. De 3e en 4e keer 
krijg je alleen een speldje met een 3 of een 4 erop. Die kun je op het lint van 
het kruisje spelden. Dan volgen nog zilveren en gouden medailles. Omdat de 
4 Daagse van oorsprong een militaire prestatietocht is, is de toekenning ge-
regeld in een Koninklijk Besluit! 
 
Clemens Boomers 
 

SENIOREN BEZOEKEN DE MOESTUIN VAN WADDINXVEEN 
Al voor het vierde jaar bezochten  leden van de KBO Waddinxveen de moestuin van Waddinxveen. 
De leden konden zich opgeven voor een rondleiding door beheerder Hans Ros. De moestuin is naast 
de basisschool Kleurrijk aan de Jacob Catslaan. Bij aankomst stond de koffie/thee met wat lekkers al 
klaar. Elk jaar zijn er weer nieuwe ontwikkelingen in 
de moestuin te zien zowel in de kweek van planten, 
bloemen en zo ook in bijzondere groenten. Tijdens 
de rondleiding weet Hans daar boeiend over te ver-
tellen, met de senioren als aandachtig gehoor. Ook 
maakt Hans zelf Calendulazalf van de Goudsbloe-
men uit de moestuin die om zijn goede werking door 
de aanwezige die dat ook weten in veelvoud werden 
gekocht. Moestuinen zijn inmiddels heel populair. En 
natuurlijk niet voor niets. Het werken in de moestuin 

verhoogt het serotoninegehalte in 
de mens, waardoor je gelukkiger 
wordt. Wroeten in de aarde is een perfecte tijdsbesteding om even afleiding te 
vinden van de dagelijkse stress. We kijken weer terug op een leerzame en vooral 
ook een gezellige ochtend met elkaar op de moestuin Meer foto’s moestuin te 

zien op de KBO Facebook 
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WILT U ONS OOK MEE HELPEN SPAREN VAN AH KOFFIE PUNTEN EN DE ZEGElTJES 
 
Met uw zegeltjes, punten en boekjes kunt u terecht bij de volgende inleveradressen. 

 

 

 
 
 

 
 
VERSLAG JEU DE BOULES MIDDAG 2026  

 
Op woensdag 22 juli was de Jeu de Boules middag op de 
Alberdingk Thijmlaan. De KBO was daar voor de 4e keer 
op uitnodiging van de Jeu de Boules vereniging van Wad-
dinxveen. In samenwerking met o.a. Piet Houdijk werd het 
een gezellige middag. De middag begon om 13.00 uur. Er 
was koffie en thee bij aankomst met een stroopwafel. Toen iedereen aanwezig was kon er ge-
start worden. Piet had speelkaarten uitgedeeld om te bepalen wie met wie en tegen wie ging spe-
len, de rode koningen tegen de zwarte koningen, de rode vrouwen tegen de zwarte vrouwen, 

Lies Steenland Lijsterbesstraat 6 /of bij de ouderenviering 

Tonny Koetsier Peter Zuidlaan 72 /of op  onze activiteiten 

Han Zoet Jan van Bijnenpad 349 
Elly Groenendijk Sparrengaarde 12 
Diana de Heer Kuijperhoeve 49 



Nieuwsbrief Aktueel KBO Waddinxveen 2 september 2026 Blad 7 

enz.  Op elke baan was er een lid van de Jeu de Boules vereniging, zodat die tijdens het spelen 
goed konden uitleggen hoe het spel gespeeld moet worden. Ze gaven ook aanwijzingen hoe je 
het beste kon gooien. Er waren 6 banen met 2 teams van 2 mensen op een baan. Het was een 
gezellige middag en iedereen had het goed naar zijn zin. In het begin was het bewolkt, maar later 
in de middag scheen de zon en was het een lekkere temperatuur. Er waren ook nog leden ge-
komen om aan te moedigen en voor de gezelligheid. Toen de eerste ronde afgelopen was gingen 

we naar het terras voor een drankje. Daarna 
werden de kaarten voor de tweede keer uitge-
deeld en had iedereen een nieuwe speelpartner 
en speelden we nog een keer het spel. Aan het 
einde van de middag hadden we het spel en de 
regels aardig door en werd er ter afsluiting nog 
een drankje gedronken op het terras. De prijzen 
deze middag waren voor op de 3e plaats Adri Ver-
Vermeij, ze speelde het spel voor de eerste keer, 
op de 2e plek is Irene Benschop geëindigd. En de 

1e plek, niet te geloven was voor onze voorzitter Quirien Groenendijk. Er was voor alle drie een 
aardigheidje. De leden van de Jeu de Boules vereniging, die ons zo goed geholpen hadden, kre-
gen een flesje wijn. Daarna ging iedereen rond half 5 met een tevreden gevoel naar huis. 
 
Diana de Heer 
 

PERSONALIA 

Van onderstaande leden hebben wij door hun overlijden afscheid moeten nemen. 
 
Mevr. A.F.M. Laan-Winter. 
Mevr. A.E. van Eck-Duiker. 
Dhr. J.P. van Dam. 
 
Wij hebben drie nieuwe leden mogen verwelkomen bij onze KBO afdeling Waddinxveen 
 
Dhr. Cornelis Tol. 
Dhr. Rinus Coppens. 
Mevr. Mariëtte Coppens. 
 

VERJAARDAGEN SEPTEMBER 

 1 Mevr. E.H.M. van Es - Mooijekind 
 3 Mevr. J. Dieters - van Dalen 
 4 Mevr. G.J. Zaat - van Meerendonk 
 6 Mevr. L.E.J. Koole 
 6 Mevr. E. Steenland 
 7 Dhr. A.J.P. van Holsteijn 
 7 Mevr. G. Lemette 
 11 Dhr. F. van Zoest 
 12 Mevr. F.G. Kraan - Wiezer 
 13 Mevr. C.G. Vernooij - Steenbergen 
 15 Dhr. G. v.d. Meerschaut 
 15 Mevr. M. Vermeulen - Steenland 
 18 Mevr. M.M.M. Borst 
 18 Mevr. P.A. Redegeld-Slootjes 
 20 Dhr. N. Steensma 
 20 Mevr. Y.M. Versteeg 
 
 
 

 
 21 Mevr. G.N. de  Jong - v.d. Heuvel 
 23 Mevr. E.J.J.  van Zoomeren 
 24 Mevr. W. van der Gaag 
 24 Mevr. A. de Jong-Koetsier 
 24 Mevr. M.G.L. van 't Wout 
 24 Mevr. J. Zijderhand - Boeveé 
 25 Dhr. F.L.J. van Es 
 25 Dhr. J.A.P.M. Koppen 
 25 Dhr. H.J. Westerik 
 26 Mevr. B. Goemans 
 27 Dhr. P. Grootendorst 
 29 Mevr. M.G. van der Hoeven 
 29 Dhr. W. Jongeneel 
 29 Mevr. W. van Solinge 
 30 Dhr. J.T.M. Eerden 
    
 
 

Filmverslag jeu de boules te zien op de KBO website en Facebook 
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Agenda 2 september t/m 30 september 

• Zaterdag 12 sept: KBO op Wad-Cultureel v.a.10.00 /15.00 uur 
• Woensdag 23 sept: Dagreis najaar (zie informatie pagina 3) 
• Donderdag 25 sept: Ouderenviering  aanvang 10.00 uur Immanuëlkerk Pr. Beatrixlaan 2 W’veen. 
 
Nieuwsbrief KBO Aktueel kunt u ook digitaal lezen 

Website KBO afd. Waddinxveen: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen 
 
KBO Zuid-Holland Ledenvoordeel 

Als u lid bent van een KBO-afdeling of ‘Vriend van KBO Zuid-Holland’ bent, krijgt u korting  
Kijk eens rond op www.kboholland-ledenvoordeel.nl bij de categorieën Vrije Tijd, Huis & Tuin, Mode, 
Gezondheid en Online & Telefonie. 
 
Contactadressen 

Secretariaat: Corrie van Triet telefoon: 0182-615870 
Ziekenbezoek: Tonny Koetsier mobiel: 06-40 43 52 59 
Klusjesman: Ad van der Geest mobiel: 06-53 71 46 55 
Groene Hart Hopper mail: https://groeneharthopper.nl/bestel-uw-rit telefoon 0900-9988778 
Huisartsenpost Midden Holland ( H.A.P) telefoon 0182-322488 
Palet-Welzijn Senioren vervoer: De ritten kunnen een dag van te voren worden aangevraagd bij het 
Diensten Palet tussen 9.00 - 10.30 uur via tel: 088-02 34 255 
Voor korte ritjes in de omgeving kunt u gebruik maken van het Seniorenvervoer. Vrijwilligers brengen u 
tegen vergoeding op de plaats van bestemming. 
Er wordt maandag t/m vrijdag gereden. Indien mogelijk ook ’s avonds tot 22.00 uur. 
Enkele reis: Waddinxveen      € 2,50 
Enkele reis: Overige locaties  € 5,00 
De locaties zijn: Boskoop, Gouda, Moerkapelle, Moordrecht, Reeuwijk en Zevenhuizen. 
U word gereden door vrijwilligers. Wij kunnen nooit voor 100% garanderen dat we de rit ook kunnen 
rijden, u wordt hier altijd van op de hoogte gebracht. 
 
Lidmaatschap beëindigen 

Het lidmaatschap van de KBO Waddinxveen bedraagt € 27,50 p.p. per jaar.  
Beëindiging hiervan dient u voor 1 december van het lopende jaar aan het secretariaat door te geven! 
Het bankrekeningnummer van de KBO is NL91 INGB 0006 2176 34. 
De tenaamstelling luidt (s.v.p. steeds voluit vermelden!!):  
Katholieke Bond van Ouderen, afd. Waddinxveen te Waddinxveen 
 
Kopij aanleveren 

De volgende Nieuwsbrief Aktueel KBO met het magazine KBO Noord-Zuid Holland verschijnt 30 
september 2026. Kopij voor de volgende Nieuwsbrief Aktueel KBO dient uiterlijk op 18 september 2026  
binnen te zijn op het redactieadres, bij voorkeur per e-mail:  ep.groenendijk@ziggo.nl  
Post adres: Sparrengaarde 12, 2742 DM Waddinxveen. 
 


