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Van uw voorzitter

Vakantie, voorpret en Fernweh

Heeft u dat nu ook, dat naarmate u ouder wordt er
vaker onverwacht jeugdherinneringen boven
komen? Bij mij de laatste jaren wel.

Met de zomermaanden voor de deur, is de
vakantietijd een dankbaar onderwerp. Niet, dat de
vakantiebestemmingen in mijn jeugd zo
spectaculair waren. Ik ben opgegroeid in de jaren
zestig en zeventig in een arbeidersgezin in
Bussum. Mijn ouders hadden geen auto en ik kan
mij niet herinneren, dat wij ooit ergens buitenshuis
overnacht hebben in een hotel, huisje of tent.
Meestal gingen we een of twee weken logeren bij
de jongste zus van mijn moeder in Kilder, een
dorp in de buurt van Doetinchem. Van daaruit
bezochten we dan de andere broers en zussen
van mijn moeder in Lobith, Velp en Dieren. Of zij
kwamen in Kilder op bezoek: het was altijd een
zoete inval bij mijn oom en tante. Ze hadden een
grote tuin, waar je als kind fijn kon spelen en
kuilen graven. Met een fantastisch uitzicht over de
roggevelden en weilanden op de Hettenheuvel. |k
heb nog steeds goede herinneringen aan die
vakanties,

Onlosmakelijk daaraan verbonden waren de
voorpret en de Fernweh. De voorpret vooraf, als
we hoorden dat we weer naar Kilder zouden gaan
en de bruine koffer langzaam gevuld werd in de
week voor vertrek. In de eerste jaren reisden we
per trein, later werden we opgehaald en thuis-
gebracht door ome Theo, als zijn auto het deed
en hij geen rijverbod had. Soms kwam hij al op
vrijdagavond met zijn goede vriend Jo en dan
sliepen zij ook op mijn kamer. Dat verdubbelde de
voorpret.

Ik heb nooit last gehad van heimwee, maar wel
van Fernweh. Zo noem ik maar het
melancholische verlangen bij thuiskomst om zo
snel mogelijk weer terug te keren naar het
vakantieverblijf en het gemis van de ruimte en de
ambiance daar. Die Fernweh had ik al als kind en
duurde dan enige dagen. Volgens mijn
echtgenote Desirée heb ik daar - ook als senior -
nog elke vakantie last van. En anders zij wel van
mijn Fernweh.

N

KBO \

VAKANTIE JULI en AUGUSTUS

START KBO SEIZOEN

Bijdrage voor de bijeenkomsten op de
woensdagmiddag € 4,00, incl. koffie,
thee, hapje, drankje.

Verdere Informatie elders in dit blad

Woensdag 2 september
10.00 uur Seniorenviering
14.00 uur Activiteitenmiddag
13.30 uur Inloop

Afhalen KBO magazine + Nieuwsbrief
september: tussen 14.00 - 16.00 uur

Woensdag 9 september
14.00 uur Lezing Annemarie Fokker
13.30 Inloop

Als kind en volwassene was je gebonden aan de
traditionele zomermaanden om op vakantie te
gaan. Als senior kan je ook buiten het seizoen op
vakantie, als je lichaam en je financién dat
toelaten. Ik wens u daarbij veel voorpret en een
beetje Fernwenh.

Jan Maasen

P.S. Over voorpret en Fernweh gesproken, na
mijn vakantie met Desirée ga ik van half juli tot
half november naar lona om daar als vrijwilliger te
helpen in de keuken. De KBO zal het dus even
moeten doen met een voorzitter op afstand.

JM
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*OPROEP

De poule van gastvrouwen tijdens de
woensdagmiddagen is erg beperkt, waardoor
vaak dezelfde aan de beurt is om op een thema-
of activiteiten/soosmiddag aanwezig te zijn en
alles te verzorgen.

Dus voor het volgende seizoen dan ook de vraag:

Wie wil meedraaien in deze poule? Uiteraard
mogen het ook gastheren zijn!

Aanmelden kan bij Monique Eenhuizen
via ameenhuizen@gmail.com
of tel nr. 06-44752696

* Activiteiten, terugblik
Donderdag 4 juni, clinic jeu de boules

Helaas hebben we de clinic Jeu des Boules
moeten annuleren vanwege gebrek aan
belangstelling. De mensen die zich opgegeven
hadden vonden dit erg jammer aangezien het
vorig jaar zo leuk geweest was.

Zaterdag 6 juni, Vrijwilligersmarkt 2026

6 juni stonden we weer met een stand op de
vrijwilligersmarkt in het gemeentehuis,
georganiseerd door Kijk op Welzijn i.s.m. de
Gemeente.

We hebben een aantal ‘werkzoekenden’
informatie meegegeven en leuke gesprekken
gevoerd. Nu maar hopen dat deze mensen een
actieve rol willen spelen binnen onze KBO.
Want we zoeken nog actieve leden:

- als bezorger van magazines en nieuwsbrieven
(10 x per jaar in eigen buurt);

- als gastheer of gastvrouw (je komt dan in een
groep en je kunt zelf aangeven op welke
woensdagen je wel of niet kunt);

- als assistent activiteitencooérdinator (dan help je
met het organiseren en bedenken van
activiteiten);

- als hulp bij belastingaangifte (je helpt dan leden
met hun inkomstenbelasting, zorgtoeslagen en
huurtoeslagen, je krijgt hiervoor per aangifte een
kleine vergoeding).

Bent of kent u iemand die zich wil inzetten in een
van deze rollen? Laat het ons (bestuur) weten.
Voor nieuwe leden geldt dat er het eerste jaar
geen contributie vereist is, dus een goede reden
om wel van alle voordelen te genieten en te kijken
hoe het bevalt.

Woensdag 17 juni, gezamenlijke lunch

René Degenkamp had weer gezorgd voor een
heerlijk slaatje, lekker beleg en wit en bruin brood.

Jan opende de middag en de 25 deelnemers
gingen gezellig keuvelend aan de lunch.

Na afloop werd er nog een mandarijntje
uitgedeeld en sloten we af met koffie en/of thee.

Het was wederom een gezellig samenzijn EN
keurig verzorgd. Dank voor de vrijwilligers die
meegeholpen hebben met alles klaarzetten en de
verzorging van de drankjes en de afwas daarna.

En voor iedereen: bedankt voor de gezellige
middag.
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Woensdag 1 juli, Reisje naar Ouddorp

We gaan met een volle bus deze trip maken.
Leuk dat zovelen zich hiervoor hebben
aangemeld!

Een terugblik zal in de Nieuwsbrief van
september komen.

*Activiteiten, vooruitblik

Woensdag 9 september, Lezing over vroeger
Annemarie Fokker geeft een presentatie over hoe
het vroeger was op school, met beeld en heel
veel schoolboekjes uit die tijd, 0.a. van W.G. van
der Hulst. Er zijn ook oude schoolboeken te koop.
Een heel leuke presentatie vol nostalgie.

Inloop 13.30; aanvang 14.00 uur.

Bijzondere verjaardagen in juli en augustus
80 jaar

06-07 Mw. W.J. Harte-Thijssen

09-07 Mw. M. Boer-Gulden

10-07 Hr. M. van Wilgenburg

17-07 Hr. J.A.G. Straver

19-07 Hr. P.J.M. Janse

26-07 Mw. H.N. Brasser-Boelhouwers
27-07 Mw. J. Verhoef

30-07 Hr. G. Meijer

01-08 Mw. L. Meijer-Taapken

03-08 Mw. H.C. Wentholt-Lems.

05-08 Mw. J.E. Heijkamp-Hoogendoorn
11-08 Mw. A.J. Fonseca-Neves-Jongsma
17-08 Hr. D.B. Buitenhuis

21-08 Mw. A. Kranendonk-van Tilburg
23-08 Mw. L. Tigchelaar-de Witt

26-08 Mw. C.J. Burks-van Rosmalen

85 jaar

10-07 Mw. B.F. van Eijsden-Knapp
22-07 Hr. J. Mast

29-07 Mw. M.A.A. Keijzers-Maissan
02-08 Hr. E. Barkmeijer

90 jaar

11-07 Mw. M. Cleuskens-Kalle
18-07 Mw. M.T.R. van der Ven-Heere
19-08 Mw. A.A.M. Ashman-Maissan

Allen een fijne dag en een goed nieuw levensjaar
toegewenst.

Op 16 juni 2026 mochten we als nieuwe leden
verwelkomen:

Hr. J.A.G. Straver
Mw. P.C.M. Straver-Droog

Hopelijk voelt u zich snel thuis bij ons.
We ontvingen bericht van overlijden
13.06. Mw. M.W. de Groot

We wensen de familie veel sterkte met dit verlies.

*KBO-Avondije uit

In het theater is altijd ruimte voor een lach en een
traan, voor gezelligheid en ook voor
saamhorigheid. Allemaal ingrediénten die helpen
bij blijmoedig ouder worden. Het is ‘een medicijn’
dat we allemaal goed kunnen gebruiken.

Daarom nodigen we u ook komend seizoen weer
uit om met elkaar van een ‘Avondje-uit’ te
genieten. In de Nieuwsbrief van juni gaven we u
al het nieuwe programma voor het seizoen
2026/2027.

Hoewel de uitvoeringen van dat programma nog
enkele maanden op zich laten wachten zijn er
toch alweer 44 kaarten voor ons programma voor
dit en volgend jaar besteld. Gezellig dat u mee
doet!

Nogmaals, in het kort, het programma voor het
seizoen 2026 — 2027:

Vrijdag 25 sep. Muziek TIMEBOX - € 39,50 *)
Zaterdag 24 okt. Muziek Stef Bos - € 38,50 *)
Vrijdag 27 nov. Cabaret

Fabian Franciscus € 28,00 %)
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Zaterdag 16 jan Kleinkunst

Van Vleuten en van Muiswinkel € 34,00 %)
Vrijdag 12 maart Toneel
Het uur van de waarheid €40,50 %)
Zaterdag 08 mei Toneel
Toneelvereniging Barendrecht € 25,50 %)

*) de prijs van het kaartje is inclusief drankje
vooraf, garderobe en pauzedrankje. Voor het
drankje vooraf wordt gemiddeld € 4,00 gerekend.
Extra drankjes zijn voor eigen rekening.

TIMEBOX

'64-'74 THE BRITISH YEARS’

Timebox laat op 25 september 2026 voor u de
gouden jaren van de popmuziek herleven met het
programma '64-'74. The British Years, waarin de
beste Britse bands de fundering legden voor de
popmuziek van nu. Een avond vol Britse hits van
o.a. The Beatles, The Rolling Stones, The Who,
The Kinks maar ook David Bowie en Pink Floyd.

Wanneer gebruik wordt gemaakt van een rolstoel
graag bij aanmelding vermelden. Voor rolstoelers
zijn er namelijk slechts een beperkt aantal
plaatsen.

Slechthorenden of gebruikers van een gehoor-
apparaat kunnen gebruik maken van het infrarood
zendsysteem. Er zijn speciale koptelefoons. Als u
daarvan gebruik wilt maken, dat graag even
aangeven bij aanmelden voor de kaarten.

KBO-Barendrecht verzorgt reservering van de
kaarten en betaling aan het theater. De KBO-
penningmeester int de verschuldigde bedragen bij
de deelnemers die daartoe een machtiging aan
KBO-Barendrecht hebben gegeven.

Leden die géén machtiging aan de KBO hebben
gegeven worden verzocht zelf het verschuldigde
bedrag over te maken op rekening NL 05 INGB
0002 4227 96 t.n.v. KBO-Barendrecht.

De aanmelding is definitief vanaf twee weken
voor de uitvoering.

De voorstellingen beginnen om 20:15 uur;
deelnemers worden verzocht om uiterlijk 19:30u
aanwezig te zijn om samen nog even een
consumptie te gebruiken. Door het Kruispunt is er
voor de KBO een speciale tafel gereserveerd,
waar we ons verzamelen.

Voorafgaand aan de uitvoering wordt opgenomen
welk drankje u tijdens de pauze of na afloop (als
er geen pauze is) zou willen drinken.

De drankjes staan dan klaar en we hoeven dus
niet in de rij te staan.

Verzoeken om vervoer kunnen worden ingediend
bij KijkopWelzijns ‘AutoMaatje’. Zie info vervoer
verder onder AutoMaatje.

Aanmelden voor kaarten bij Cees Buijs:
mail: ce.buijs@planet.nl, mob. 06-53429607.

Jan & Wilma Kersseboom
Anke & Cees Buijs

*De Koffiebus

KOFFIEBUS

Kom gezellig met je buren een
kopje koffie bij ons drinken op

DINSDAG 2 juni
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Een van de initiatieven van de Wijkcoalitie
Binnenland/Noord, waaraan ook de KBO
deelneemt, is de Koffiebus. Dat is een pop-up
ontmoetingsplek waar inwoners elkaar en
organisaties laagdrempelig kunnen ontmoeten.
De Koffiebus is zo dé plek om even bij te praten,
nieuwe mensen te ontmoeten en samen te
genieten van een gezellig moment in de buurt.
Neem gerust een buur, vriend of kennis mee!

Het voorlopige schema ziet er als volgt uit:

14 juli Boomgaard
28 juli Pruimentuin
13 augustus Perentuin

27 augustus Rietgors

8 september Marjoleinlaan
23 september Lekstraat

Mocht u in de buurt wonen, kom dan langs tussen
15.00 en 16.00 uur. Het zou mooi zijn als door
deze laagdrempelige ontmoetingen meer contact
ontstaat tussen buurtbewoners.

Jan Maasen
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| Rosvegy |
* P .
Ouderenadvisering

Wij, Ingrid Heijkoop en Lenny Janssen, zijn
ouderenadviseurs bij KijkopWelzijn Barendrecht.

Voor allerhande vragen kunt u bij ons terecht:
wonen, voeding, beweging, gezondheid,
mobiliteit, activiteiten, rouw, zingeving, dementie,
of andere vragen.

Wij denken graag met u mee!

Bel ons gerust als u meer wilt weten:

0180 — 69 18 03. Spreekt u de voicemail in, dan
bellen wij u terug. Via mail:
ouderenwerk@kijkopwelzijn.nl of onze website:
httos://www.kijkopwelzijn.nl/

‘SAMEN ‘AutoMaatje’
Meer dan vervoer van A naar B’

Vind jij het leuk om inwoners van A naar B te
brengen, je eigen beschikbaarheid te bepalen en
ben je altijd wel in voor een gezellig praatje?
Dan zoeken wij jou! Neem voor meer informatie
contact op via 0180 691 800 of
m.lagendijk@kijkopwelzijn.nl.

Verzoeken om hulp bij vervoer kunnen worden
ingediend bij KijkopWelzijn, AutoMaatje

Tel.nr. 0180 - 62 64 00 op maandag, woensdag
en vrijdag van 09:00-12:00 uur of
automaatje@kijkopwelzijn.nl

(minimaal twee werkdagen ervoor aanvragen).

*Wist je dat....

- je gratis gebruik kan maken van het toilet in het
Kruispunt en het gemeentehuis, en dat je in de

Jumbo en de Dirk, als je daarnaar vraagt, gebruik
mag maken van het personeelstoilet?

- dat er in Carnisseveste geen openbaar toilet
beschikbaar is, maar dat je gratis gebruik kan
maken van het toilet bij de EIf Ranken, bibliotheek
Carnisselande en het gezondheidscentrum
Middeldijkerplein?

- dat je bij IUssalon Jaya's in Carnisseveste tegen
een kleine vergoeding gebruik kan maken van het
toilet, en verder bij de meeste horecagelegen-
heden in Barendrecht, mits er een consumptie
wordt genomen?

En dat ook de gemeente vindt dat die
mogelijkheden wel heel beperkt zijn en daarom
nadenkt over openbaar toiletbeleid?

*Rijbewijskeuringen CBR in Barendrecht

Een medische keuring voor het verlengen van uw
rijpewijs is nodig wanneer u 75 jaar of ouder bent
of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat
halen of vernieuwen, of wanneer u om medische
reden een arts moet bezoeken van het CBR.
Automobilisten kunnen zich via RegelZorg
Rijbewijskeuringen medisch laten keuren voor de
verlenging van hun rijpbewijs.

De locatie in Barendrecht is:

Waterpoort Sociaal Cultureel Centrum
Middeldijkerplein 9, Barendrecht

De keuringsarts is dokter Chan. De keuringsdata
in juli en augustus zijn:

Zondag 12 juli
Maandag 31 augustus

*soms is het ook mogelijk om u te laten keuren
door uw eigen huisarts. Vraag het na!

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen

€ 60,00. Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75
jaar is de prijs € 75,00.

Een afspraak voor het spreekuur kunt u
uitsluitend maken via RegelZorg: Gemakkelijk en
snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens
kantooruren via de afsprakenlijn: 088-23 23 300.
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Voor het laten invullen van een rapport
oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/oogarts

De Procedure

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de
gaten en begin 4 maanden voor deze datum met
het verlengen van uw rijbewijs.

De eerste stap is het kopen en invullen van een
Gezondheidsverklaring. Dat kan online op mijn
cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie.
Een papieren Gezondheidsverklaring kunt u
kopen bij sommige gemeenten (het is verstandig
om dus eerst even contact te leggen met de
gemeente) of bij het CBR.

Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet
u eerst zelf invullen en opsturen naar het CBR.
Als antwoord krijgt u van het CBR een verwijzing
(soms meerdere verwijzingen) met bijbehorende
ZD-codes die de keuringsarts online moet
invullen. Op dat moment kunt u pas een afspraak
maken voor de keuring.

De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn
aangesloten bij Zorg Domein. Zij vullen de
verwijzing (en) digitaal voor u in en versturen
deze direct naar het CBR. Meer informatie over
de procedure leest u op de website van
RegelZorg.

*

VOEDSELBANKEN.NL

\ Barendrecht

Het maandproduct kunt u in de Sint Augustinus-
kerk inleveren. In de hal van de kerk staat een
krat voor deze producten.

Voor de maand juli:
Koffie — thee — suiker — chocolademelk

Voor de maand augustus:

Sauzen - soepen - wereldgerechten-pakket

*Partnerpagina

Wij hebben een webpagina waar alle partners

op vermeld staan met wie wij samenwerken
https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendr
echt/partners/. Op deze pagina kunt u alle
activiteiten en informatie over deze partners
vinden.

Wist u dat...

* , . :
u ook alle informatie kunt lezen op onze website

https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendr
echt/

* .

wij zonder uw hulp niet kunnen weten of er
KBO-leden zijn die langdurig ziek zijn of in
ziekenhuis of verpleeghuis zijn opgenomen.
Geeft u dit alstublieft door via mail of telefoon aan
Marianne Geelen, tel.nr. 06 - 23 35 28 25 of
m.qgeelen10@upcmail.nl

* de Nieuwsbrief voor de maand september, met

het KBO magazine, beschikbaar zal zijn op
woensdag 2 september 2026.

Op te halen door de bezorgers tussen 14.00 en
16.00 uur

* o

in geval van afwezigheid van een bezorger op
die datum door uzelf een vervanger moet worden
geregeld; anders graag tijdig een bericht van
verhindering naar Marianne de Jong, zodat
vervanging geregeld kan worden.

Spreuk, gedachte van de maand:

Als ik een beetje licht in je dag
heb kunnen brengen,
dan vervult mij dat met vreugde
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Voorzitter

Jan Maasen
06 —24 50 73 53
< janmaasen14@gmail.com

Secretaris

Adrie Verhoeven
06 — 18 04 95 62
< averhoeven3@gmail.com

Penningmeester

Rita van der Vliet
706 -10464178
> rita.vliet@gmail.com

Ledenadministratie

Monique Eenhuizen
7806 —44 75 26 96
>< ameenhuizen@gmail.com

Activiteitencommissie

Afra Gouman
06 -1469 3025
> agouman@ziggo.nl

Redactie Nieuwsbrief

Marianne Geelen
>< m.geelen10@gmail.com

Aanmelden activiteiten en dagtripjes:

Mirjam van Slobbe
06-40 07 87 57
D4 mirjamvs56@gmail.com

Belastingservice

Bert van Dongen
7 06 -41 28 30 43
DA< bert-van.dongen@wxs.nl

Dagtripjes:
Telefoonnummers alléén gebruiken voor
afmelden
op de dag van de reis

Francien Legerstee
7 06 - 50 88 76 28

> ftmlegerstee@xs4all.nl

Tiny van Raaij
06 -16 07 04 70

> tvanraaijliefkens@gmail.com

Aanvragen vervoer Automaatje

Marlies Burger
< automaatje@kijkopwelziin.nl
0180 — 62 64 00
Maandag, woensdag en vrijdag
09:00 - 12:00 uur

Bankrelatie
NLO5 INGB 0002 4227 96
t.n.v. KBO Barendrecht
KvK Rotterdam 40345164

Postadres voor leden

Meije 2
2991 RM Barendrecht
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