u kbo Zuid-Holland

voor senioren van
vandaag en morgen

Afdeling Gorinchem

Bestuur van de KBO — Gorinchem:

Voorzitter: Harry Vendel, tel. 0183 — 69 09 48 / Bestuurslid: Jolande Groot, tel. 06 — 23 71 69 27
1¢ Secretaris: Hennie Sanders, tel. 0183 — 63 52 72 / 2¢ Secretaris: Angela Sanders, tel. 0183 — 63 52 72
1¢ Penningmeester: Tom Selij, tel. 0183 — 69 90 49 / 2¢ Penningmeester: Wil Ruijer, tel. 0183 — 62 26 35
Mailadres: info.kbogorinchem@gmail.com
Website: www.kbo-gorinchem.jouwweb.nl
Rekening: NL84INGB0000756078 t.n.v. KBO — Gorinchem
Redactie KBO — Gorinchem Nieuwsbrief: Harry Vendel, tel. 0183 — 69 09 48
Ledenadministratie: Wil Ruijer, tel. 0183 — 62 26 35 / Ledenbezoek: Greet Sijts, tel. 0183 — 63 25 12

Nieuwsbrief KBO — Gorinchem: juni 2026

Van de voorzitter

We hebben een drukke maand met feestelijkheden en gedenkdagen achter de rug en kunnen weer langer van
het licht gebruik maken en de zomervakantie komt er ook aan. Wellicht heeft u zelf plannen voor uw vakantie
en bent u al met de voorbereiding bezig. En dan maar hopen dat u goed weer zult hebben! De KBO — Gorinchem
blijft ook voor de komende tijd activiteiten voor u organiseren. In de agenda treft u ook een overzicht aan van
de lunch — concerten die in de Grote Kerk in onze stad worden gehouden. De lunch — concerten zijn op
woensdagmiddag en beginnen om 12:15 uur. De toegang is gratis. Wellicht zit er in het programma van de lunch
— concerten iets voor u bij.

BLIEK OPTIEK. corinchem
Welkom bij Bliek Optiek

U kunt ons vinden tegenover lunchroom Proeverz aan de buitenzijde van het
Piazza Center in de Schoutstraat 27.

Loop gerust even bij ons binnen.! U bent van harte welkom om brillen te
komen passen of voor informatie over brillenglazen en contactlenzen.

U mag ook altijd binnen komen om uw bril te laten bijstellen of een kleine

reparatie te laten uitvoeren. le zien u graag.
Tel. 0183 764880,

Kom naar het Informatie Festival in Gorinchem!

Op zaterdag 6 juni 2026 zijn alle Gorinchemse inwoners — van jong tot oud — van harte welkom in ‘De Bogerd’,
W. de Vries Robbéweg 100 in de Lingewijk. Van 11:00 uur tot 15:00 uur kunt u het Informatie Festival bezoeken,



een dag vol kennis, inspiratie en gezelligheid. Het Festival staat in het teken van leefbaarheid, een gezonde en
duurzame woonomgeving, veiligheid, zorg en nog veel meer. Heeft u vragen over uw buurt, wilt u meer weten
over cyberveiligheid, brandveiligheid, afvalbeheer of zorg? Of bent u gewoon nieuwsgierig? Kom langs en laat
u informeren.

Ontdek wat Gorinchem u te bieden heeft

Tijdens het Festival presenteren diverse organisaties zich en kunt u direct in contact komen met de mensen
achter de initiatieven: - Gorinchem Duurzaam — Avres — KBO-Gorinchem — Leger des Heils — Sociaal Team
Gorinchem — De Veldkeuken — Buurtknoop, Buurtconciérges en Klussendienst — Poorté — Waardlanden —
Integrale Samenlevingsvisie — Brandweer, Politie en Boa’s — Rabobank — The Mall Jongerenwerk — Gorinchem
Gezond & Gorinchem Beweegt — Seniorenfit — De Gezel — EHBO De Groot Brandwachten — WMO — Yulius.

Voor jong en oud

Voor de kinderen zijn er leuke activiteiten, zodat ook zij een fantastische dag beleven. Voor een hapje en een
drankje wordt natuurlijk gezorgd. De hele dag wordt aan elkaar gepraat door Henri Wessels, die zorgt voor een
gezellige en interactieve sfeer.

Mis het niet! Kom langs, stel je vragen, ontdek nieuwe initiatieven en geniet van een middag vol informatie en
plezier. Het Informatie Festival is dé plek om Gorinchem beter te leren kennen en betrokken te raken bij je eigen
buurt.

AJ. Dwyzer - Meijer - “Salow het Voetje”

Medisch Pedicure en Oncologisch Voetzorgverlener
Van Randwijksingel 3 — 4205 JR Gorinchem
Mobiel: 0651656644 — Ook in de avond en in het weekend

info@salonhetvoetje.nl www.salonhetvoetje.nl

Een brief van der Seniorencoalitie

De Seniorencoalitie, waar KBO Zuid — Holland deel van uitmaakt, heeft de vaste Kamercommissie VWS in een
brief opgeroepen om vanaf 2027 100 miljoen per jaar op te nemen in de begroting. Het geld moet gebruikt
worden voor de structurele financiering van zorgzame gemeenschappen. Daarmee moet met het oog op de
vergrijzing vaart gemaakt worden. De brief is naast de partijen uit de Seniorencoalitie, opgesteld en
ondertekend door ActiZ, Aedes, Alzheimer Nederland, Sociaal Werk Nederland, de Vereniging van Nederlandse
Gemeenten, Zorgverzekeraars Nederland en de Coalitie van Zorg naar Gewoon Leven. Deze partijen werken
momenteel veel samen om zorgzame gemeenschappen te realiseren. Een zorgzame gemeenschap is een sociaal
netwerk in een buurt of wijk waarin bewoners, vrijwilligers en lokale professionals actief naar elkaar omzien.
Mensen helpen elkaar zowel met kleine als grote klussen, waardoor kwetsbare inwoners langer zelfstandig en
veilig kunnen blijven wonen. Dat laatste is de wens van de meeste mensen. Wonen in zorgzame



gemeenschappen vermindert eenzaamheid vergeleken met regulier wonen. De coalitie van D66, CDA en VVD
heeft aangegeven te willen investeren in zorgzame gemeenschappen. Alleen, om dat te laten slagen moet de
financiering ervan structureel worden. Het Ministerie van VWS heeft met input van gemeenten, corporaties en
zorginstellingen een berekening gemaakt van het benodigde budget. Dit wijst uit dat er een jaarlijks budget van
€ 100 miljoen structureel nodig is.

Welkom bij Chinees Indisch Specialiteiten Restaurant

“Nieuw Oosten City”

Wanneer u van authentieke Chinese en Indische gerechten houdt,
die met optimale zorg uit verse producten worden bereid,
dan moet u beslist eens een bezoek brengen aan ons specialiteitenrestaurant
in de Twijnderstraat 23, 4204 EL in Gorinchem.
Tel. 0183 - 633864 — mobiel 0611100231

wwWw.nieuwoosten-city.nl

KBO — Gorinchem Verenigingsvaria

Zoals reeds in de KBO — Gorinchem Nieuwsbrief werd aangekondigd, zullen we (als daartoe aanleiding is)
maandelijks de rubriek KBO — Gorinchem Verenigingsvaria invullen.

Nieuwe leden: hartelijk welkom bij de KBO - Gorinchem

Mevrouw D. Wijland
Mevrouw M. Hoeve
Mevrouw R. Groenen - Granneman
De heer W. Groenen

Overleden: dat zij mogen rusten in vrede

De heer P.J.Q.M. Zwijsen
Mevrouw E.M. Ridder

Verhuisd:



Even naar.......Primera-Fransen.

De gemakswinkel van Gorinchem, voor al uw
Cadeaukaarten, Tijdschriften, Wenskaarten,

kansspelen en tabak, etc. In_het Piazza Center.

Tel. 0183 632207 website: www.primera.nl

Onze sponsorvan de nieuwsbrief van de KBO-afd. Gorinchem

Lunch — concerten

Het seizoen voor de lunch — concerten in de Grote Kerk in Gorinchem is weer aangebroken. Deze lunch —
concerten staan gepland op de woensdagmiddag en ze beginnen om 12:15 uur en duren tot 13:15 uur. De
toegang tot deze concerten is gratis. Er staan weer mooie concerten op het programma. We zullen u steeds op
de hoogte houden welke concerten er worden gegeven en op welke data. Voor de maand juni van 2026 zijn de

volgende concerten gepland, te weten:

03 juni 2026 — van 12:15 uur tot 13:15 uur in de Grote Kerk:
Duo Sweegers & Van Andel
Harp en klarinet: een zeldzaam duet dat je meeneemt van fluisterzacht naar sprankelend.
Een klankreis vol contrast.

10 juni 2026 — van 12:15 uur tot 13:15 uur in de Grote Kerk:
Brel & Zo Brel
Chansons in sprankelend Nederlands; zang, gitaar en piano met scherpe teksten,
grote gebaren en ontroering.

17 juni 2026 — van 12:15 uur tot 13:15 uur in de Grote Kerk:
Opera VanuithetHart
Beleef Mozarts ‘Die Zauberflote’ in sneltreinvaart: het verhaal, de aria’s en de magie.
Gezongen door zes solisten met piano.

24 juni 2026 — van 12:15 uur tot 13:15 uur in de Grote Kerk:
Blues Shack
Van kroeg tot jazzclub: een warme mix van blues en jazzy soul.
Laat je meevoeren met klassiekers a la Etta James en T — Bone Walker

01 juli 2026 — van 12:15 uur tot 13:15 uur in de Grote Kerk:
Duo Dam & Does
‘Kaleidoscoop’ voor klarinet & piano: van dromerig tot briljant.
Met o.a. Schumann en Chopin in een kleurrijk programma

08 juli 2026 — van 12:15 uur tot 13:15 uur in de Grote Kerk:
Glenn de Roo
Spaanse gitaar op zZ’n mooist: romantische klanken uit Spanje, Catalonié en Mexico,
met een vleug film en dans (stilzitten is lastig)



Wij wensen u veel (luister) plezier bij deze concerten!!

Toe aan een (nieuwe) vorm van ontspanning?

Stay Chill is nu geopend!

Herontdek jouw vitaliteit in Paula’s massage salon .....

. Ontspanningsmassage 60 minuten € 45,00
® Sportmassage Herstel-bevorderende massage 45 minuten € 25,00
® Stoelmassage 30 minuten € 20,00

Mail voor het inplannen van een afspraak naar:

“".\?‘;l"-._:w‘f".,',i? 10K 101

Jeu de Boules

Als de weergoden ons goed gezind zijn, dan gaan we op vrijdag 07 augustus 2026 om 14:00 uur ‘Jeu de Boules’
spelen. Dit op het terrein aan de Bataafsekade 4a, 4204 AX in Gorinchem. Er kan dan revanche genomen worden
door onze fanatieke spelers. Zelfs met een rollator kan er gespeeld worden. Daar houden we rekening mee!
Een kopje koffie/thee staat voor u klaar. Helaas is het weer niet altijd zonnig en we hebben als uitwijkdatum
vrijdag 14 augustus 2026 en dan ook om 14:00 uur. Wilt u bij het aanmelden uw naam, met hoeveel personen,
uw telefoonnummer en of u beide data kunt, opgeven? Misschien moeten we u bellen of het wel door kan
gaan.

Dus:

- Op vrijdag 07 augustus of 14 augustus 2026, om 14:00 uur;
- Kosten € 5,00 per persoon op rekening NL84INGB0000756078 van KBO — Gorinchem;
- Opgeven: naam, aantal personen, telefoonnummer en of u kunt op 7 en 14 aug. 2026;

- Opgeven bij familie Sanders: tel.: 0183 — 635 272 of
via de mail:
info.kbogorinchem@gmail.com

Aanmelding graag védr 01 augustus 2026.

Betaling alleen is géén opgave!



mailto:info.kbogorinchem@gmail.com

