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      We hebben een nieuwe website: 
  
https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/zwijndrecht/ 
 
 

Contributie 2026 
 
De leden van KBO Afdeling Zwijndrecht / H.I.Ambacht betaalden 
voor contributie 2025  een bedrag van € 28,00 per jaar. Indien ook 
de partner, op hetzelfde adres, lid is, betalen zij samen € 50,00 per 
jaar. Deze bedragen zullen in 2026 niet worden verhoogd 
 
Bankrekeningnummer: iban : NL26 RABO 0318 7109 35 

t.n.v. Katholieke Bond van Ouderen in Zuid Holland                 
afdeling Zwijndrecht 
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                                    Van de voorzitter 

IK WAS ER WEER …. 
Ik heb de laatste ledenmiddag gelukkig weer kunnen bijwonen; 
meteen de jaarlijkse Algemene Ledenvergadering mogen 
voorzitten. Ik ontmoette enorm veel warme reacties. Ik had daar wel 
de hulp nodig van mijn wandelstok met extra pootjes, zodat die 
zelfstandig kan blijven staan. Ik was ook niet met mijn auto 
gekomen, maar ik ben, vanwege het risico van dubbelzien, 
overgestapt naar een elektrische brommobiel. Ik mag daarmee 
45km per uur rijden en moet tussen de auto’s. Fietspaden en 
trottoirs zijn verboden gebieden. Ik heb daarmee een reikwijdte van 
72km, wat royaal genoeg is voor mijn bestuur gebied (Ridderkerk, 
Hendrik-Ido-Ambacht, Zwijndrecht), maar genoeg over mijn 
persoontje, Laten we weer informatief zijn over onze 
seniorenbelangen. 

Pensioenpaniek 
Op 10 april verscheen in de Volkskrant een artikel met als titel “Hoe 
de pensioenen langzaam Europa’s economie opvreten”. Vaak 
nemen andere kranten (veelal zelfde eigenaar) zo’n paniekbericht 
over en voordat je het weet is iedereen in paniek. 
Wat is er feitelijk aan de hand. Wij hebben in Nederland gekozen 
voor pensioenfondsen, die premie aan de werknemer en werkgever 
vragen. Zo is een enorme spaarpot ontstaan, waaruit de 
pensioenen betaald worden. Alleen voor de AOW is gekozen voor 
het omslagstelsel: we hebben daarvoor niet gespaard, maar betalen 
de AOW-uitkeringen uit de premie die de werkenden betalen en 
inmiddels voor meer dan de helft legt “het Rijk” er geld bij. De 
meeste Europese landen hebben óók voor de pensioenen voor het 
omslagstelsel gekozen. Dus moeten die met een krimpend aantal 
werkenden de kosten van een grotere groep gepensioneerden 
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betalen. Omdat men niet zelf gespaard heeft, eist de bevolking een 
lage leeftijd om met pensioen te gaan; het kost je toch niks. 
 

Pensioenpaniek 
Ik heb aan “Kunstmatige intelligentie” gevraagd een samenvatting te 
maken van het Volkskrant artikel. 
IN HET KORT: WAAROM PENSIOENEN EUROPA AFREMMEN: 

1. Europa vergrijst snel 

a. Er komen steeds meer gepensioneerden en steeds 

minder werkenden. 

b. Daardoor verschuift de economie richting het onder-

houden van ouderen (“gerontonomie”, meteen moeilijk 

woord geleerd), in plaats van investeren in de toe-

komst. 

2. Pensioenen slokken investeringsgeld op 

a. Overheden besteden een groot en groeiend deel van 

hun budget aan pensioenen. 

b. Dat geld kan niet meer naar onderwijs, innovatie, infra-

structuur of defensie. 

c. Vooral landen als Frankrijk en Italië besteden extreem 

veel aan pensioenen. 

3. Politiek vrijwel onhervormbaar 

a. Gepensioneerden vormen een grote trouwe kiezers-

groep. 

b. Politici durven pensioenstelsels nauwelijks aan te pas-

sen uit angst voor protesten. 

c. Gevolg: economische stagnatie wordt democratisch in 

stand gehouden. 

4. Jongere generaties betalen de prijs 

a. Jongeren dragen steeds zwaardere lasten via belas-

tingen en premies. 
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b. Tegelijk krijgen zij minder publieke investeringen en 

slechtere groeivooruitzichten. 

c. Dit vergroot de spanning tussen generaties. 

5. Nederland staat er beter voor, maar niet veilig 

a. Het Nederlandse pensioenstelsel is relatief solide. 

b. Toch voelt Nederland de gevolgen via zwakke han-

delspartners, hogere inflatie en geopolitieke kwets-

baarheid. 

c. Zonder Europese hervormingen blijft dit een risico 

6. Conclusie van het (Volkskrant-)artikel 

a. Vergrijzing is een succes van welvaart, maar het sys-

teem is economisch uit balans. 

b. Zonder hervormingen (zoals later pensioen, flexibelere 

stelsels en hogere productiviteit) dreigt langdurig eco-

nomische stilstand in Europa 

 

Pensioenpaniek 
Ook al hebben we een enorm pensioenbezit in onze 
pensioenfondsen zal stagnatie van de economie in Europa 
invloed hebben op de aandelenkoersen en daarmee de 
pensioenpot minder waard maken. De nieuwe pensioenwet 
maakt mogelijk, dat als gevolg hiervan, de pensioenen verlaagd 
worden. Indirect krijgen we dus toch enigszins te maken met de 
problemen in de rest van Europa. 
 

Pensioenpaniek 
Nu is er al spanning tussen regering en vakbonden over 
pensioenleeftijd en de hoogte van de AOW. Politieke 
opportunisten praten over “Fiscalisering van de AOW”. Zoals ik 
al eerder schreef: ik mag de helft van mijn AOW al terugstorten 
naar de belastingdienst. OK, eigen schuld: ik heb een goed 
pensioen, maar je zult maar alleen AOW hebben of AOW met 
een klein pensioen … AOW is SLECHTS 
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 70% van hetgeen als absoluut minimum is vastgesteld om van 
te kunnen leven. 

Pensioenpaniek 
Onze generatie heeft de opbouw van het sociaal stelsel 
meegemaakt (AOW, WAO etc.) We hebben inmiddels het stelsel 
zien afbrokkelen. De pensioenen zijn de erfenis van deze rijke 
periode. Als het economisch zwaar weer wordt en de werkenden 
de rekening moeten betalen, dan zullen zij “ons” verwijten gaan 
maken. Ook naar mijn ervaring is de politieke wereld te veel 
gericht op de 4 jaren zittingsduur; je hoefde echt niet aan te 
komen met verhalen wat tien jaar verder nodig zou zijn. Je ziet 
dat ook met de bouwplannen: we bouwen voor gisteren en 
kijken niet naar de toekomst. In het parlement is in de periode 
vóór de invoering van de AOW (1957) door de partijen, die nu 
het CDA vormen, gewaarschuwd voor het omslagstelsel, gezien 
de toen al voorziene vergrijzing. Minister van Sociale Zaken Ko 
Suurhoff (PvdA) wilde het omslagstelsel om “direct een waardig 
pensioen voor de naoorlogse generatie te garanderen”. 
 

Pensioenpaniek 
Dit was toch niet een te serieus stukje? Dat u er wakker van gaat 
liggen? Wat komt, dat komt! We kunnen het niet tegenhouden, 
maar wel begrip hebben voor onze kinderen en kleinkinderen. Zij 
zullen niet leven in “Onze” goeie-ouwe-tijd. 
 
Uw voorzitter, Otto Stam.  

 
P.S.: als u los bent op Internet: teken petitie over het 
Gordelroosvaccin via https://gordelroos.petities.nl  
 
 
 

 

https://gordelroos.petities.nl/


- 7 - 
 

 
 

Mutaties ledenbestand KBO 

Afdeling Zwijndrecht/ H.I. Ambacht 

  

Nieuwe aanmeldingen 

  

Dhr. A C J  Vogel uit Alblasserdam 

en 

Dhr. J.J. Blom uit H.I. Ambacht 

  

Wij zijn blij met uw aanmelding en heten u hartelijk welkom. 

Wij hopen u ook op onze ledenmiddagen te mogen begroeten.  

 

 

Overleden 

Helaas ontving het bestuur een overlijdensbericht van 

Dhr. L.H.F. Supith  te Zwijndrecht 

De KBO-afdeling Zwijndrecht/H.I. Ambacht wenst de 

familie, vrienden en kennissen veel sterkte bij het dragen 

van dit grote verlies. 

Het aan- en afmelden van leden evenals verhuizingen 
kunt u melden aan: Dhr. E. van Kriekingen 
( 06 82048795 ) of per mail penn.kbo.zw.hia@gmail.com 
 

mailto:penn.kbo.zw.hia@gmail.com
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Herinneringen 

Tijdens de eerste dagen van mei staan wij stil bij de verschrikkin-

gen, die oorlogen teweeg kunnen brengen en het aantal slachtof-

fers, die hierbij vallen. Tijdens de laatste wereldoorlog was Neder-

land immers bezet door de vijand en hebben wij de gruwelen, die in 

die tijd plaats vonden zelf kunnen ervaren. De uiteindelijke Duitse 

capitulatie, die begin mei 1945 plaatsvond heeft tenslotte de data 4 

en 5 mei bepaald als herinnering aan hen die vielen en het moment, 

waarop wij als natie onze vrijheid weer terug hebben gekregen. 

De algemene gedachte luidde: dit nooit weer. Helaas hebben wij dit 

nooit kunnen realiseren. Na het einde van de tweede wereldoorlog 

hebben wij over de gehele aarde de ene oorlog na de ander mogen 

meemaken. Zelfs heden ten dage blijft dit maar doorgaan. 

Daarom herdenken wij tijdens de meidagen niet alleen de laatste 

wereld oorlog maar ook aan de vele revoluties en opstanden, die 

hierna hebben plaatsgevonden. Zal dit ooit ophouden ? 

Zelf heb ik de laatste oorlog als kind  meegemaakt. Op 10 mei 1940 

werd ik door een paar grotere kinderen naar de kleuterschool ge-

bracht. Het was immers niet verantwoord om mij als kind van 5 jaar 

alleen te laten gaan. We waren een kwartier onderweg toen plotse-

ling sirenes begonnen te loeien. Mijn metgezellen pakten mij bij mijn 

schouders en schreeuwden “ terug naar huis “. Daar teruggekeerd 

zaten daar mijn moeder en de buurvrouw mij met bezorgde gezich-

ten aan te kijken. “Het is oorlog jongen “zo vertelden ze mij. Ik be-

greep er niet veel van. Ik had toentertijd een leeftijd van vijf jaar. 

Dan weet je nog niet veel. Zelfs het woord oorlog was mij onbe-

kend. 
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Van de jaren, die hierop volgden is mij weinig bijgebleven. Ik 

woonde toentertijd in Amsterdam in een nieuwbouwwijk in het wes-

ten van de stad. Er stonden twee scholen bij ons in de buurt waarin 

Duitse soldaten waren ingekwartierd. Op gezette tijden trokken ze 

zingend door de straten. Koninginnedag was verboden. In plaats 

hiervan vierden men met veel pracht en praal de verjaardag van 

Adolf Hitler op 20 april. Langs de hoofdstraten wapperden de Nazi – 

en N.S.B. vlaggen. 

Wat mij het meest is bijgebleven is de Oorlogswinter van 1944 tot 

1945. Door een spoorwegstaking was het westen van Nederland  in 

z’n geheel van de buitenwereld afgesloten. Als energiebron hadden 

wij de kolen uit Zuid-Limburg. Hierover konden wij niet beschikken 

omdat het grootste gedeelte van deze provincie al bevrijd was door 

de geallieerden. Het beetje voedsel, dat strikt noodzakelijk was om 

de bevolking te kunnen voeden, kon slechts tegen distributiebonnen 

worden gekocht. Verder was er totaal niets. De nood was zo hoog, 

dat het Zweedse Rode Kruis witbrood ter beschikking stelde voor de 

hongerende bevolking. De Duitse bezetter ging hiermee akkoord, 

Zweden was in die tijd een neutraal land ! 

In die tijd was ik negen jaar oud en kreeg ik wat meer begrip om-

trent de situatie. Begin mei besloot de Wehrmacht Abteilung Nord 

West om te capituleren en hiermee  
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kwam aan de Duitse bezetting een einde. Vier mei ’s avonds kwam 

de buurvrouw de trap afstormen met de kreet “WIJ ZIJN VRIJ”. Een 

winkelier aan de overkant van de straat danste in het rond met een 

grote Nederlandse vlag in de hand. Pas later besefte ik hoeveel ri-

sico de man op dat ogenblik heeft genomen. Immers officieel ston-

den wij nog onder Duits gezag en liepen er nog veel soldaten rond 

met een geweer in de hand. Gelukkig is dit allemaal goed afgelo-

pen. 

Enkele dagen laten reden Canadese soldaten de stad binnen. De 

eerste bevrijdingsfeesten konden beginnen. Nooit meer oorlog ? 

Dat heeft de wereldbevolking nog niet goed begrepen. 

Ben Mars 
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Lente 

Koning winter is in slecht humeur 

Er waait een zachte wind vanuit het zuiden 

Ontluikende bloemen verspreiden een frisse geur 

Dit zou op lente kunnen duiden 

De zon werpt krachtige stralen over het vlakke land 

De natuur begint te ontwaken 

Kikkers kwaken aan de waterkant 

De kleurenpracht van bloemen kan het niet mooier maken 

De sneeuw maakt plaats voor modderige plassen 

IJs smelt en stroomt  ver weg 

Men krijgt het warm, trek uit die jassen ! 

De winter verdwijnt volledig, wat een verbetering brengt het heden ! 

De lente is gekomen en iedereen is blij 

De sombere donkere ochtenden en avonden behoren tot het verle-

den 

Groene en paarse kleuren overheersen bos en hei 

 

Ben Mars 
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Ontdek de groene schat van Zwijndrecht 

In het hart van Zwijndrecht ligt een bijzondere plek waar natuur, rust 
en inspiratie samenkomen: het Arboretum Munnikepark. Dit open-
bare park werd in 1989 aangelegd en wordt sindsdien met veel toe-
wijding onderhouden door een aantal vrijwilligers

 

 

Met zo’n 200 verschillende boomsoorten — van eiken en beuken 
tot sierfruitbomen en naaldbomen — is het arboretum een levende 
verzameling die elk seizoen iets nieuws laat zien. Daarnaast vind je 
er een kruidentuin, een rosarium uit 1995 en een kleurrijke slinger 
van narcissen die in het voorjaar volop in bloei staat.  

Langs de Devel loopt het natuur-educatieve pad, waar bezoekers 
insectenhotels, bloemenweides, paddenpoelen en een uitkijkpunt 
voor vogels kunnen ontdekken. Het park is vrij toegankelijk en biedt 
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goed begaanbare paden, waardoor iedereen kan genieten van deze 
groene oase.  

Het park strekt zich uit langs de rivier de Devel. In de late Middel-
eeuwen was dit een belangrijke  verbindingsweg tussen de toenma-
lige dorpen en de oude Maas. De streek waardoor de rivier 
stroomde heeft een rijke geschiedenis achter de rug. De bewoners 
leefden vooral van tuinbouw en visserij. Tegenover het Arboretum 
heeft in de 16e eeuw een klooster gestaan, dat bewoond werd door 
Monniken, die vanuit elders naar het noorden waren gevlucht naar 
een locatie waar zij veiliger konden verblijven. 

Helaas hebben zij van hun nieuw verblijf niet lang kunnen profite-
ren. De tachtigjarige oorlog was net begonnen. Een groep geuzen 
ontdekte het klooster, dat zij in brand staken. De monniken sloegen 
opnieuw op de vlucht .Van het klooster is niets overgebleven. De 
naam Munniken  ( Monniken ) steeg doet nog aan hen denken ) 

In de vorige eeuw ging het waterpeil zakken en kwamen grote stuk-
ken van de rivier droog te liggen. Op de vrijgekomen grond werden 
nieuwe tuinderijen gevestigd. Vanaf de zestiger jaren begon de trek 
van de stadsbewoners naar de dorpen in de wijde omgeving. Dit 
heeft belangrijke gevolgen gehad. Ik denk hierbij vooral de bouw 
van nieuwe wijken, vestiging van winkelcentra en vooral het aan-
trekkelijk maken van de nieuwe verblijfplaats van de voormalige ste-
delingen. Zwijndrecht stond midden in deze nieuwe ontwikkelingen. 

Voor de nieuw te bouwen wijk Heer Oudelands Ambacht werd op 
de eerste plaats gedacht aan de aanleg van een stadspark totdat 
een groep jonge ondernemers op het idee kwam om hier een tuin, 
die gespecialiseerd zou zijn in een natuur, zoals hierboven staat 
omschreven. Een student zorgde voor een goed ontwerp. Een en 
ander werd voorgelegd aan de gemeente, die hier wel oren naar 
had en tenslotte kwam men  overeen, dat de gemeente Zwijndrecht 
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zulk een park zou aanleggen mits na oplevering het onderhoud door 
vrijwilligers zou worden uitgevoerd. 

Zo gezegd zo gedaan. In 1989 kon de toenmalige burgemeester de 
spa in de grond steken voor het planten van de eerste boom. Sinds-
dien heeft de tuin zich met behulp van de adviezen van enige des-
kundigen alleen maar in positieve zin ontwikkeld tot een groene 
Schat met een natuurcentrum, waar op de aangegeven tijden vrijwil-
ligers u graag bijstaan in het verstrekken van informatie. 

Ben Mars 

 

 

De Judasboom 

Wanneer een kweker er in geslaagd is om een nieuwe plant te ont-

wikkelen, dan rest hem nog een ding te doen: een naam geven. 

Hiervoor zijn verschillende mogelijkheden. Hij kan kiezen tussen na-

men op het persoonlijke vlak zoals de naam van zijn vrouw, zoon, of 

dochter, een historisch figuur, iemand uit een bijbels verhaal en ga 

zo maar door. Het kunnen personen zijn, die wat voor de maat-

schappij hebben betekend of figuren, die als minder gunstig bekend 

staan. 
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Een voorbeeld van dit laatste dat is de Judasboom, , genoemd naar 

Judas Iskarioth, de man, die Jezus heeft verraden. De boom daar-

entegen staat bekend om zijn schitterende bloei, die in de maanden 

april / mei zijn hoogtepunt bereikt. 

Het is een zogenaamde naaktbloeier, dat wil zeggen, dat de bloem 

zich eerder laat zien, dan het blad. Zij nestelt zich dan direct op de 

stam en dikke takken. 

De boom bereikt een hoogte van 8 – 12 meter. Vanwege deze uit-

eenlopende maten ziet men de Judasboom in tuinen, die onderling 

van elkaar in hoge mate verschillen. 

De boom houdt van scha-

duwrijke plekken en kalkrijke 

grond. Men vermoedt, dat de 

herkomst van de naam af-

komstig is van de landstreek 

Judea, de streek, waarin de 

boom wild in de natuur voor-

komt. Ook wordt gezegd, dat 

de naam Judas Iskarioth zich 

aan zulk een boom zou heb-

ben verhangen, waarna de 

bloemen zich rood kleurden 

uit schaamte of berouw. 

De Judasboom is populair 

geworden als sierboom in 

warme streken en de laatste  
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tijd wordt ze ook .steeds 

meer aangeplant in Neder-

land. Dit vanwege het feit, 

dat zij in de bloeiperiode 

opvallend roze vlinderbloe-

metjes laat zien, die 

groepsgewijze op de tak-

ken en de stam staan. 

Na de bloei loopt het hart-

vormige boomblad uit en 

worden er peulen met za-

den gevormd. De Judas-

boom is een langzame 

groeier en heeft daarom 

niet veel snoei nodig. Het 

is raadzaam om de boom 

niet te veel te verplaatsen vanwege de aanwezigheid van penwor-

tel. 

Ben Mars 
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ACTIE GRATIS LIDMAATSCHAP KOM BIJ ONS. 
 
Om kennis te maken met de activiteiten van onze  
KBO-afdelingen hebben we een speciale actie om een gratis              
lidmaatschap van 1 jaar aan te bieden. 
 
HOE WERK DIT? 
✓ U krijgt gedurende 12 maanden het KBO-Magazine inclusief de 

nieuwsbrief van de afdeling Zwijndrecht / Hendrik-Ido-Ambacht. 
 

✓ U kan deelnemen aan alle activiteiten onder dezelfde voorwaar-
den als de ‘gewone’ leden zoals bingo en gezellige middagen. 
 

Het afdelingsbestuur neemt in november contact op met U met de 

vraag of het gratis lidmaatschap kan worden omgezet in een 

betalend lidmaatschap.   

Achternaam: _______________________________ 

Voornaam   : _______________________________ 

Voorletter(s): _______________________________ 

Adres          : _______________________________ 

Postcode    : _______________________________ 

Woonplaats: _______________________________ 

Telefoon     : _______________________________ 

Geboortedatum:_____________________________ 

Handtekening: __________________ 

Datum: ________________ 
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Aanmelden kan bij alle bestuursleden 
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