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Bestuur K.B.O. Zwijndrecht/Hendrik Ido  

Ambacht 
  

Voorzitter   Otto Stam 
E-mail      otto.stam@upcmail.nl    tel.: 06 1945 4648  
  
Secretaris / reizen  Riet van Boxel 
E-mail   kbozwijndrecht@gmail.com  tel.: 06 1056 0521 

  
2e Secretaris / vice voorzitter  Lucia Kalishoek 

E-mail                   

 2esec.kbohiazw@gmail.com 
 
Penningmeester /  belastingadviseur / ledenadministratie 
Ed van Kriekingen 
E-mail       penn.kbo.zw.hia@gmail.com  tel.: 06 8204 8795 

  
2de Penningmeester  Evie Lasalvia              
E mail        evijanti@gmail.com                tel.: 06 3860 7976 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
  
Verspreiding KBO Magazine Noord-en Zuid Holland                  
Gastvrouw Toos Winkens 
E-mail    p.winkens6@upcmail.nl   tel.: 06 57683852 

   
Redactie   Ben Mars 
E-mail     marsvonk@planet.nl          tel.: 06 11866923 

Belastinginvuller       Ed van Kriekingen 
Email       edvank.evk@gmail.com             tel.: 06 8204 8795 
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We hebben een website: 
 

https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/zwijndrecht/ 
 
 

Contributie 2026 
 
De leden van KBO Afdeling Zwijndrecht / H.I.Ambacht betalen voor 
contributie 2026  een bedrag van € 28,00 per jaar. Indien ook de 
partner lid is, betalen zij samen € 50,00 per jaar.  
 
Bankrekeningnummer: iban : NL26 RABO 0318 7109 35 

t.n.v. Katholieke Bond van Ouderen in Zuid Holland                 
afdeling Zwijndrecht 
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Van de voorzitter 

Wat zou onze voorzitter gezegd hebben…. 
Dan blijkt Otto, onze voorzitter ziek en wel dusdanig dat hij opgenomen 
moest worden in het ziekenhuis. Gelukkig is hij op het moment van 
schrijven weer uit het ziekenhuis en verblijft hij momenteel in de 
Sterrenlanden alwaar hij revalideert. En gelukkig kunnen wij zeggen dat 
hij goed vooruit gaat! We hopen natuurlijk allemaal om hem weer snel in 
ons midden te hebben. Namens ons allen, Otto mocht je dit lezen, heel 
veel beterschap toegewenst!! 
Misschien wilt u hem een kaartje sturen?  
Dat kan natuurlijk! 
 
Otto Stam 
p/a De Sterrenlanden 
Afd. Bagijnhof, kamer 16 
Minnaertweg 4 
3328 HN Dordrecht 
 
Maar waar zou onze voorzitter mee begonnen zijn …. 
Natuurlijk om u allen, beter laat dan niet, een gezellig, goed maar vooral 
gezond 2026 te wensen. Dat doe ik dan nu maar in zijn plaats namens 
hem en de overige bestuursleden! 
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Wat zou onze voorzitter gezegd hebben…. 
Natuurlijk is dat lastig in te vullen, maar hij zou ongetwijfeld  dankbare 
aandacht hebben gehad voor al onze mede vrijwilligers en hij zou de hoop 
uitspreken om ook dit jaar weer op hun inzet te mogen rekenen! 
 
Wat zou onze voorzitter nog meer gezegd hebben…. 
Otto zou het waarschijnlijk over de ‘pensioenpotjes´ willen hebben, die 
voor de een al afgelopen augustus is ingegaan en de ander die nog een 
poos moet wachten, tot  
1 januari 2027. 
Of over onze wereldleiders die er een potje van maken (het moet netjes 
blijven). 
Of de politiek van dichtbij. Wie staan er straks op het bordes. Of over de 
gezondheidszorg, Europa, Groenland, onze Navo Baas… 
U zult het deze keer zonder zijn woorden moeten doen, maar wellicht 
weer in het volgende Rode Boekje! 
 

Luus Kalishoek  
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Mutaties ledenbestand KBO 

Afdeling Zwijndrecht/ H.I. Ambacht 

 

Overleden 

 

Helaas ontving het bestuur een overlijdensbericht van 

Dhr. J.C. Sluimers 

en 

Mevr. M.W. van der Vloed-Kalishoek 

te Hendrik-Ido-Ambacht 

Mevr. P.H. Luurs 

en 

Dhr. A.J.J. Oosterwaal 

te Zwijndrecht 

 

De KBO-afdeling Zwijndrecht/H.I. Ambacht wenst de 

familie, vrienden en kennissen veel sterkte bij het dragen  

van dit grote verlies. 

 

 

  

Het aan- en afmelden van leden evenals verhuizingen 

kunt u melden aan: Dhr. E. van Kriekingen 

( 06 82048795 ) of per mail penn.kbo.zw.hia@gmail.com 

 

mailto:penn.kbo.zw.hia@gmail.com
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ACTIE GRATIS LIDMAATSCHAP KOM BIJ ONS. 
 
Om kennis te maken met de activiteiten van onze KBO-afdelingen 
hebben we een speciale actie om een gratis lidmaatschap van  
1 jaar aan te bieden. 
 
HOE WERK DIT? 
✓ U krijgt gedurende 12 maanden het KBO-Magazine inclusief de 

nieuwsbrief van de afdeling Zwijndrecht / Hendrik-Ido-Ambacht. 
 

✓ U kan deelnemen aan alle activiteiten onder dezelfde voorwaar-
den als de ‘gewone’ leden zoals bingo en gezellige middagen. 
 

Het afdelingsbestuur neemt in november contact op met U met de 
vraag of het gratis lidmaatschap kan worden omgezet in een 

betalend lidmaatschap.   
Achternaam: _______________________________ 
Voornaam   : _______________________________ 
Voorletter(s): _______________________________ 
Adres          : _______________________________ 
Postcode    : _______________________________ 
Woonplaats: _______________________________ 
Telefoon     : _______________________________ 
Geboortedatum:_____________________________ 

Handtekening: __________________ 
Datum: ________________ 

 
Aanmelden kan bij alle bestuursleden  
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Belasting service KBO 2026. 
 

Ook dit jaar kan er weer gebruik gemaakt worden van de service 
Om de aangifte IB 2025 en de Huur en Zorg toeslag te verzorgen. 
Na 1 maart 2026 kunnen de aangiften gedaan worden. 
De leden die al van de service gebruikt gemaakt hebben, zullen 
worden gebeld, voor een invul afspraak. 
Nieuwe leden kunnen contact opnemen met de belastinginvuller. 
( zie pagina 2 ) 
 
 Onderstaand enkele wijzigingen en wetenswaardigheden. 
 
Geen maximale huurgrens meer 
 
In 2025 kon u, op bepaalde bijzondere situaties na, alleen 
huurtoeslag krijgen voor een woning met een huur tot en met 
maximaal € 900,07 of € 477,20 bij jongeren. Vanaf 2026 kunt u met 
een hogere huur soms ook huurtoeslag krijgen. Dit kan als u aan 
alle andere voorwaarden van de huurtoeslag voldoet, zoals 
bijvoorbeeld: 

▪ Uw inkomen mag niet te hoog zijn. 

▪ U mag niet te veel vermogen hebben. 

▪ U woont in een zelfstandige woning. 

De hoogte van de huurtoeslag wordt wel berekend met de 
maximale huur. In 2026 is deze maximale huur € 932,93 

 

 

 

 

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/toeslagen/huurtoeslag/voorwaarden/voorwaarden
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Aftrekbare vervoerskosten mag ik bij ziekte of invaliditeit. 
U mag bij ziekte of invaliditeit de volgende uitgaven voor vervoer 
aftrekken: 

• Uitgaven voor vervoer (heen en terug) voor medische hulp. 

Bijvoorbeeld een afspraak bij een arts of apotheek, of in een 

ziekenhuis of GGZ-instelling. 

Bij de berekening van uw werkelijke uitgaven voor vervoer in een 
kalenderjaar kunt u de volgende kosten meetellen: 

▪ taxikosten 

▪ kosten voor openbaar vervoer 

▪ autokosten 2025 

U mag € 0,23 per gereden kilometer aftrekken. 

Parkeerkosten 
U kunt parkeerkosten, veerkosten en tolgelden apart optellen bij de 
aftrekbare autokosten. 
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EXTRA BEDRAG AFTREKBAAR BIJ VERVOERSKOSTEN 
DOOR ZIEKTE OF INVALIDITEIT 
2024 
U mag de extra vervoerskosten aftrekken als u hogere 
vervoerskosten hebt in vergelijking met mensen die niet ziek of 
invalide zijn. Het gaat dan om mensen die in financieel en 
maatschappelijk opzicht met u vergelijkbaar zijn. 
Om dit aannemelijk te maken, kunt u gebruikmaken van 
gegevens van bijvoorbeeld het Nibud of het CBS. Deze cijfers 
kunt u gebruiken als basis. Controleer zelf of alle kosten hierin 
zijn meegenomen, zoals bijvoorbeeld de afschrijving van uw 
auto. Hebt u hogere vervoerskosten? Dan mag u deze extra 
vervoerskosten meetellen. 
 
U moet van deze extra kosten wel de vergoeding afhalen die u 
bijvoorbeeld van uw zorgverzekering kreeg. 
 
2025 
U mag een vast bedrag van € 925 aftrekken als u kunt aantonen 
dat u niet meer dan 100 meter zelfstandig kunt lopen. 
 
Dit kan bijvoorbeeld door middel van een 
gehandicaptenparkeerkaart, een aanvraag bij de gemeente voor 
een mobiliteitsvoorziening uit de WMO of PGB, of een verklaring 
van een arts. Eventuele vergoedingen voor extra vervoerskosten 
die u krijgt of kunt krijgen, moet u van het vaste bedrag van € 925 
aftrekken. 
 
Bron belastingdienst, 
 
Ed van Kriekingen 
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DE RAMP 

Met de ramp bedoel ik de grootste watersnoodramp, die in Neder-

land in de 20eeeuw van 31 januari – 1e februari 1953 heeft huisge-

houden. De oorzaak lag in een noordwesterstorm windkracht 10 , 

die tegelijkertijd met een springvloed plaats heeft gevonden.  

Met een hoogte van 4,55 m boven N.A.P. bereikte het water haar 

hoogste stand in Vlissingen. De gevolgen waren catastrofaal. Op 

vele plaatsen braken de dijken in Zuid Holland, Zeeland,  en Noord 

Brabant door. Grote stukken land werden volledig overstroomd. De 

immense kracht van het water verwoestte duizenden huizen Meer 

dan  1836 mensen en tienduizenden dieren vonden een jammerlijke 

dood in de golven, grote stukken agrarische gebieden werden in 

een klap onbruikbaar. In een woord zo kort na de oorlog werd het 

zuidwesten van Nederland opnieuw verwoest en moest men nog-

maals met de wederopbouw beginnen.  

Toevallig was ik in die avond op bezoek bij vrienden en tegen tien 

uur nam ik afscheid en fietste  naar huis. Voor zover mijn herinne-

ringsvermogen zich uitstrekt moet ik bekennen, dat op dit moment in 

Amsterdam, mijn toenmalige woonplaats nog weinig te merken was 

van de ramp, die zich in het Zuidwestelijke gedeelte van het land 

voltrok.  
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Nee, toen ik de volgende ochtend opstond en de radio aanzette 

hoorde ik een nieuwslezer, die melding maakte van al het verschrik-

kelijks, dat inmiddels uitgegroeid was tot een nationale ramp. Ik 

moet zeggen, dat de gehele bevolking zich direct inspande om de 

eerste hulp te bieden. Ik zat in die tijd nog op de middelbare school. 

toen ik daar de volgende ochtend aankwam werd mij medegedeeld, 

dat er die dag geen les zou zijn, omdat wij moesten collecteren. Ik 

kreeg een collectebus in mijn handen gedrukt waarmee ik geld voor 

de allereerste noodzakelijke hulp kon ophalen.  

 



- 14 - 
 

 
 

Het enthousiasme onder de bevolking was overweldigend. Mensen 

verdrongen zich rondom de collectanten en gaven in de meeste ge-

vallen geen munten, maar bankpapier. Hierbij moet u rekeninghou-

den met het feit, dat de gulden en rijksdaalder toentertijd niet in 

munten maar in bankpapier werden uitgegeven. Afgezien van dat, 

moest ik aan het  eind van de ochtend terugkeren naar het uitgifte-

punt om de volle bus in te ruilen voor een lege, zodat ik mijn inza-

meling kon voortzetten. 

Nadat de eerste schades waren hersteld besefte onze toenmalige 

regering, dat ons land niet voldoende was beschermd was tegen 

natuurrampen zoals deze. Voor de toekomst kon men zonder meer 

stellen, dat weersomstandigheden ,die wij op dat ogenblik hadden 

meegemaakt  niet op zich zelf zouden staan en dat een meer dan 

afdoende bescherming een bittere noodzaak was. 

Er waren in 1942 al plannen in die geest ontworpen, maar vanwege 

de oorlog is hiervan niets terechtgekomen. Iedereen kwam tot de 

conclusie, dat er met het ontwerp van een definitief plan haast was  

geboden. 

Gekozen werd voor een afsluiting van de zeearmen. In geval van 

weersomstandigheden zoals bovenstaand omschreven konden slui-

zen wat water doorlaten, waardoor de eerste natuurkracht kon wor-

den weggenomen. 

Nadeel is, dat er geen getijden meer optreden wat een totale veran-

dering van flora en fauna teweeg bracht. Onder andere de groei van 

mosselen werd tot een minimum gereduceerd. 
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Niettemin bleek de nieuwe dam na voltooiing een succes te zijn en 

uniek op de gehele wereld. Van alle kanten kwamen ingenieurs naar 

ons land om een en ander te bestuderen. 

 

Op 4 oktober 1986 kon koningin Beatrix een en ander openen en 

vol trots aan de hele wereld laten zien. Ons kleine land had weer 

eens een reusachtige technische prestatie geleverd. 

Ben Mars  
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Vleesetende plantjes 

Nooit heb ik geweten, dat vleesetende plantjes voorkomen over de 

gehele wereld in de meest gevarieerde soorten. In tegen stelling tot 

de meeste planten in onze natuur, die vanuit een vruchtbare bodem 

het door hen benodigde voedsel naar binnen zuigen eet het vlees-

etende plantje  zijn prooi, bijvoorbeeld een vlieg op en wel op di-

verse manieren: 

1. De plant heeft haartjes op haar bladeren. Zodra een vlieg minimum 

20 – 30 seconden hierop zit kan zij niet meer wegkomen en wordt 

zij langzaam door de haartjes van de plant ingekapseld. Het insect 

verteert geleidelijk en het voedingsproces van de plant begint. 

2. De plant is bedekt met kleverige haartjes. Zodra de vlieg hierop 

gaat zitten kan zij niet meer wegkomen en het 

verteringsproces kan beginnen. 

3. De plant heeft bekervormige bladen met 

gladde wanden, die een voor de vlieg aangename 

geur verspreiden. Het hierdoor aangetrokken 

insect kan niet meer wegkomen en verdwijnt 

in de ingewanden van de plant. 

 

Als je een vleesetende plant gaat houden, dan moet je ze nooit 

voedsel geven, de plant kan zich zelf voldoende onderhouden. Geef 

ze vooral geen mest. Een dosis mest zou de plant kunnen doden.  

De vleesetende plant wekt vooral de aandacht van het publiek door 

haar veelvormige bladeren in de meest verschillende kleuren. 

Is uw belangstelling gewekt ? Kijkt u dan eens op internet, daar 

vindt u voldoende informatie. Ik wens u veel succes. 

Ben Mars 
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Terugblikje: 
12 December stond de ledenmiddag in het teken van Kerstmis en 
de muzikale ondersteuning kwam weer van Gerrit Jansen en wat 
kan hij heerlijk spelen op zijn accordeon! Hij werd af en toe 
vergezeld door mevrouw  Jeanne Ros op de mondharmonica!  
Maar niet alleen de Kerstliedjes kwamen langs, want door de 
aanwezigen konden ook verzoekjes doorgegeven worden. Zelfs de 
mensen met een Feyenoordhart werden op hun wenken bediend. 
Door de gastvrouwen en enkele bestuursleden werden de 
aanwezigen op lekkere hapjes getrakteerd. Tussendoor was er  
natuurlijk De Bingo met leuke Kerstprijsjes. 
Omdat er in januari geen Rood Boekje is uitgekomen nu gelijk maar 
even de ledenmiddag van 6 januari die bedoeld was om elkaar met 
een oliebol in de hand een goed nieuwjaar te wensen. Door sneeuw 
en bevroren trottoirs heeft iedereen terecht besloten om lekker thuis 
te blijven bij de warme kachel en geen risico te nemen. 
Omdat we toch wilden voorkomen dat er mensen voor een gesloten 
deur kwamen te staan, waren er een aantal dapperen aanwezig 
voor het geval dat.. We hebben gezellig met elkaar koffie gedronken 
en genoten van lekkers dat geschonken was door de Firma Van 
Strien uit Oud-Beijerland, waarvoor onze hartelijke dank.  
Tot 13 februari! 

Luus Kalishoek 
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        KBO Zuid-Holland, afdeling  
        Zwijndrecht /H.I. Ambacht 

 

2026 

 Aanmeldingsformulier voor actie gratis lidmaatschap: 

 

Achternaam: _______________________________ 

Voornaam   : _______________________________ 

Voorletter(s): _______________________________ 

Adres          : _______________________________ 

Postcode    : _______________________________ 

Woonplaats: _______________________________ 

Telefoon     : _______________________________ 

Mobiel        : _______________________________ 

E-mailadres: _______________________________ 

Geboortedatum:_____________________________ 

Handtekening: __________________ 

Datum: ________________ 
 
Hartelijk dank voor uw aanmelding,  
graag dit opsturen naar,  
Ledenadministratie KBO Zwijndrecht/HIA,  
Prinses Marijkestraat 159 
3331 GT  Zwijndrecht 
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