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De volgende Nieuwsbrief (april) mag u rond 30 maart 2026 verwachten.

Van de voorzitter
Beste KBO-leden,

Alweer het derde magazine en dus ook de derde nieuwsbrief van dit jaar. We hebben een echte winter
deze keer en de krokusvakantie is inmiddels weer achter de rug. We zitten in de veertigdagentijd en
hebben het paasfeest in het vooruitzicht.
Graag wil ik u van het volgende op de hoogte brengen.
Allereerst wil ik u de reactie doorgeven van onze seniorencoalitie op het regeerakkoord wat D66, CDA en
VVD hebben gepresenteerd. Het is duidelijk dat er een zorgelijke tijd aankomt vanwege de
bezuinigingen, die ons te wachten staan. Zo is de verhoging van het eigen risico van € 385 naar € 460
nogal fors. Zeker is dit voor de senioren met alleen AOW moeilijk te verteren. Ook de huishoudelijke hulp
via de Wmo wordt beperkt en er komt een eigen bijdrage voor de wijkverpleging: de minst
draagkrachtigen zullen voor grote problemen worden gesteld.
De veronderstelde levensverwachting brengt ook onzekerheid in de toekomstplannen van de senioren
zeker als de gezondheid maakt dat doorwerken niet altijd mogelijk is.
Er zijn ook positieve kanten aan de plannen zoals de inrichting van zorgzame buurten, gemeenschaps-
ontwikkeling die ouderen helpt langer zelfstandig te wonen en het stimuleren van de doorstroom-
hypotheek. We moeten hopen dat deze voornemens worden gerealiseerd.
Dat de digitalisering doorgaat, maakt dat de senioren steeds vaker slachtoffer van internetfraude kunnen
worden. De ingeslagen weg naar kunstmatige intelligentie (Ai) maakt de senior onzeker: je hebt steeds
vaker met meerkeuzemenu’s of chatbots te maken als je contact zoekt met allerlei organisaties.

KBO Zuid-Holland
Onlangs kregen we bericht waarin KBO Zuid-Holland aankondigde dat de Statuten en het huishoudelijk
reglement van de vereniging moet worden aangepast. Er zijn dus nieuwe statuten en een nieuw
huishoudelijk reglement geschreven. Deze zijn ter beoordeling aangeboden aan de afdelingen dus ook
aan ons. Het is de bedoeling dat beide stukken op de Algemene Vergadering van 26 mei aanstaande van
de KBO Zuid-Holland ter goedkeuring worden aangeboden om te worden vastgesteld.

Gemeenteraadsverkiezingen
Graag vraag ik uw aandacht voor de
gemeenteraadsverkiezingen. Afgelopen maanden hebben
we namens de SVO contact gezocht met de politieke
partijen met het doel onze standpunten aan te bevelen.
Alleen ChristenUnie/SGP heeft gereageerd: we hebben
een goed gesprek gehad met Willem-Jan Verdoes. Dit
geeft vertrouwen. Voor de andere politieke partijen geldt
dat we wel onze standpunten aan hen hebben gemaild
maar geen reactie hebben gekregen. Als SVO hebben we
besloten om onze standpunten ook aan de “formateur van de gemeenteraad” duidelijk te maken. Over
de exacte vorm zal de SVO op 23 februari vergaderen.

Een hartelijke groet van de voorzitter,
Marcel de Groot
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Spreuk van de maand maart
De lente is de manier van de

natuur om te zeggen:
'Laten we opnieuw beginnen'


Geholpen door Gemini

LIEF EN LEED
Kroon-verjaardagen
70 jaar
19-3-2026 mevrouw A. de Groot

80 jaar
16-3-2026 mevrouw G.M. van Baalen
23-3-2026 mevrouw M.P.A. Ross-Meijer

Jarigen in maart
6 Carien van Nierop-Bergervoet
7 mw. Slootmaker-Raadsen Maria van Doorn-van Campenhout
8 mw. van Os-Belmer
9 Emiline Oosthoek-Kuppens
16 Wina van Baalen
19 Adriana de Groot
20 Dina van Ameijde-Teeuwen
23 Pine Koolhaas-van de Torre Riet Ross-Meijer
29 mw. Both-Versluis
31 Peter Diemel Dingena Strijker-Baan

Aankondiging activiteiten in de komende tijd
Dinsdag 5 maart - Modedag bij Vander Klooster in Boskoop – aanmelden graag vóór donderdag 26 februari !
Dinsdag 30 april - Wij nodigen u uit voor een 1,5 uur durende workshop Brein in Topvorm. Tijdens deze work-
shop worden de basisfuncties van ons indrukwekkende brein uitgelegd. Hoe werkt het
brein, welke functie zit waar en wat gebeurt er bijvoorbeeld als je iets wilt horen of wilt
zien? Tijdens het tweede deel van de workshop gaan we met de zojuist geleerde func-
ties aan de slag. We besteden aandacht aan: Geheugen, concentratie, aandacht, logica,
ruimtelijk inzicht en reactievermogen. Muziek, jongleerballen, breinpuzzels, mikado,
rekensommen, boksen en het alfabet is maar een hele kleine greep uit het aanbod aan
breinoefeningen.
Onder het motto: Van lachen krijg je mooie rimpels zal iedereen op z’n eigen niveau
kunnen ervaren hoe sommige dingen geweldig gaan, maar andere oefeningen tot grote
verbazing niet direct lukken. Dat is natuurlijk ook de bedoeling. Inloop 13:30 uur - Aanvang 14:00 uur
Geen kosten voor leden, niet-leden € 2,- - Graag vooraf aanmelden bij het bestuur (zie pagina 12)

ALGEMENE LEDEN VERGADERING KBO - AFDELING ZUIDPLAS
Donderdag 19 maart 2026 – locatie: Ontmoetingsruimte St. Josephkerk, Kerklaan 20
Programma
13.30 uur Ontvangst met koffie/thee en iets lekkers
14.00 uur Algemene Leden Vergadering
15.30 uur Pauze/Gelegenheid voor een spelletje, sjoelen, kaarten,

een drankje en tijd om met elkaar te praten
17.00 uur Chinees buffet
18.15 uur Afsluiting
De toegang tot de ALV en aansluitende maaltijd is gratis voor leden (m.u.v. de drankjes).
Introducees die de intentie hebben lid te worden, zijn van harte welkom op de ALV en
betalen € 12,50 voor entree en buffet, plus de drankjes à € 1,= per stuk. En worden zij
echt lid, dan een reductie van € 10,= op het lidmaatschap.
Aanmelden verplicht, uiterlijk zondag 15 maart bij de penningmeester. Dit kan via e-
mail: zuidwi@telfort.nl of via telefoonnummer: 06-14180264.
Indien van toepassing kunt u uw dieetwensen doorgeven.
Wij verzoeken u deze nieuwsbrief (verslag van de ALV en de financiële stukken) mee te nemen naar de ALV.

Rectificatie

In de februari-editie is
vergeten te vermelden
dat mw. Corrie Stoorvogel
een kroonverjaardag
mocht vieren; op 6
februari 2025 werd zij
80 jaar!
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KBO – afd. Zuidplas

Verslag van de Algemene Leden Vergadering van de
Afdeling KBO-Zuidplas, gehouden op 20 maart 2025 in de St. Josephkerk.
Aanwezig zijn:
De heer M. de Groot (voorzitter)
De heer J. Zuidwijk (penningmeester)
De heer G. Henkens (secretaris)
Mevrouw I. Vasterman (lid) en 54 leden van de KBO afdeling Zuidplas.

De vergadering vindt plaats in de kerkzaal. In de Nieuwsbrief van april 2025 zullen enkele foto’s van de
bijeenkomst worden opgenomen.

1. Opening
De voorzitter opent de vergadering om 14:10u als gebleken is dat alle aangemelde leden zijn gearriveerd en
heet iedereen hartelijk welkom. Hij wijst erop dat op de tafels nog enkele exemplaren liggen van de
Nieuwsbrief van maart 2025. Hierin zijn alle vergaderstukken van vanmiddag opgenomen.
Hij opent met een gebed van Mireille Schaart: “Zweven op de wind’. Dit gebed zal worden opgenomen in
de Nieuwsbrief van april 2025.

2. Mededelingen
De voorzitter neemt het woord:
 Sinds 20 februari van dit jaar zijn de nieuwe statuten bij de notaris gepasseerd en daarmee van kracht

geworden. De naam van onze vereniging luidt nu ‘Katholieke Bond van Ouderen afdeling Zuidplas’. We
maken deel uit van de KBO Zuid-Holland. De statuten zijn op de website te vinden.

 KBO Zuid-Holland werkt inmiddels samen met KBO Noord-Holland en met KBO Gelderland. Deze drie
bonden hebben zich aangesloten bij de Seniorencoalitie en werken daarin samen met ANBO-PCOB, de
Koepel van gepensioneerden, NOOM en SOM (de beide laatst genoemden hebben een
migratieachtergrond). De Seniorencoalitie is een netwerk, dat is gericht op de landelijke
belangenbehartiging.

 Zij hebben een actie opgestart met de naam: ‘Krachtig ouder worden’. Zij bedoelen hiermee dat
senioren zich moeten voorbereiden op het ouder worden en daardoor zelfredzaam blijven. We zullen
in de directe toekomst aandacht aan alle facetten van het ouder worden gaan schenken.

De secretaris vult aan:
 Op 15 april zal mevrouw Kortlever-Rijm een voordracht houden over het Levenstestament. Eén en

ander is al in de Nieuwsbrief van maart aangekondigd. Hij adviseert de leden van de gelegenheid
gebruik te maken om zich vanmiddag bij Irene aan te melden.

 We hebben een aanbod gekregen voor een voordracht over interieur-inrichting, kleurgebruik en
dergelijke. Wij willen graag de belangstelling hiervoor peilen. Wilt u uw hand opsteken als u
hiervoor interesse heeft. Ca 7 handen gaan omhoog. Dat lijkt mij voldoende om het uit te werken.

 Wil iedereen die de presentielijst nog niet heeft getekend dit in de pauze alsnog doen?

De voorzitter stelt voor de leden die ons het afgelopen jaar ontvielen te gedenken, door het oplezen van
hun naam en het aansteken van een kaarsje.

In 2024 ontvielen ons de volgende leden:
 Mevrouw G. Rosman
 De heer J. Cramer
 De heer R. van Dijk
 Mevrouw L. Ouborg
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 Mevrouw D. Demmenie
 Mevrouw P. Ammerlaan
 Mevrouw B. Harley
 Mevrouw E. van Thiel
 Mevrouw E. van Deelen

Helaas ontvingen we dit lopende jaar bericht van het overlijden van de heren Kox en de Groot. Ook voor
hen werden kaarsjes aangestoken.

Het afgelopen jaar konden we de volgende personen als nieuw lid verwelkomen:
 Mevrouw A. Zuijdgeest
 Mevrouw W. van der Kuijp
 de heer A. Tulen
 Mevrouw M. Kok
 Mevrouw Blokland
 Mevrouw R. van Doorn
 Mevrouw F. van Rijn
 Mevrouw M. van Essen

In 2025 hebben zich de volgende nieuwe leden gemeld, waarvan vanmiddag een aantal aanwezig is:
 Mevrouw C. van Winden de heer J. Ham
 De heer J. van Winden mevrouw D. Ham-Hofs
 Mevrouw C. Brul de heer F van Dooren
 De heer A. Bikker mevrouw R. van Doornen-van der Vring
 De heer L. Mevissen mevrouw G. Bosscher
 De heer A. Spirov

We heten hen bijzonder welkom.
Het aantal leden daalde in 2024 met 8, maar is door deze aanwas al weer ingelopen.

3. Verslag van de ALV van 21 maart 2024
Het verslag van de ALV 21 maart 2024 was opgenomen in de Nieuwsbrief van maart 2025, zodat alle leden
hiervan kennis hebben kunnen nemen. Op elke tafel ligt een exemplaar.
De voorzitter vraagt de vergadering of die opmerkingen heeft over dit verslag.
Dat is niet het geval, waarna het verslag ongewijzigd wordt goedgekeurd.
De voorzitter dankt de secretaris voor het opstellen van het verslag.

Vervolgens krijgt de secretaris het woord om zijn secretarieel verslag over 2024 te doen.

Na jaren met veel ‘gedoe’ door corona, was 2024 eigenlijk best een heel ‘gewoon’ jaar. Niet voor iedereen
natuurlijk, als u dit jaar afscheid moest nemen van een dierbare, zal 2024 altijd een jaar blijven dat
bijzonder is. Als we omkijken naar het verenigingsjaar 2024, dan valt op dat het heel veel in het teken stond
van waarschuwen. Waarschuwen voor allerlei vervelende oplichterspraktijken. Aan de deur, aan de tele-
foon en via onze moderne communicatie middelen zoals smartphones en tablets.
Het KBO-bestuur vond en vindt het haar taak, om daar aandacht aan te schenken, u voor te lichten, want
helaas hebben de oplichters het vaak op onze leeftijdsgroep gemunt. Desondanks overkwam het ook een
enkele keer één van onze leden, maar gelukkig was het niet dramatisch. Wel traumatisch soms, iets waar je
niet graag aan terug denkt, maar dat helaas wel vaak doet.
Vanwege het enorme belang dat we keer op keer worden gewaarschuwd, juist ook omdat er steeds nieuwe
gemene trucjes worden uitgevonden, hebben we aan de redactie van het Magazine gevraagd vooral dit aan
te pakken, dat tijdschrift bereikt tenslotte 200 keer zoveel mensen als onze Nieuwsbrieven. Natuurlijk
zullen wij in onze Nieuwsbrieven en bijeenkomsten hieraan aandacht blijven geven!



5

Hoe verliep ons verenigingsjaar 2024?

Op 11 januari hielden we onze gebruikelijke Nieuwjaarsbijeenkomst, waar we bij het vertrek een lange
schoenlepel mee naar huis konden nemen. Deze had een tweeledige functie, uiteraard een hulpmiddel om
uw schoen aan te trekken, maar ook om uw brandmelder te testen!
Op 13 februari trapten we af met de eerste bijeenkomst in het kader van ’Financieel veilig ouder worden’.
Mevrouw Sandra van Grieken van het RABO bankkantoor uit Gouda vertelde ons hoe u veilig kan bankieren
en wat de bank zelf doet om te voorkomen dat u bij de neus wordt genomen.
Op 22 februari was onze Lady’s Day naar modehuis Vander Klooster in Boskoop, waar Gerda Goedhart een
tas won, omdat zij het aantal vlinders, dat door de medewerkers was gemaakt, goed had geraden.
Op 21 maart hielden we onze Algemene Leden Vergadering, een gewone vergadering met het beroemde
Chinese buffet dat straks ook weer voor ons klaarstaat.
Op 9 april hadden we de heer Kees Dekker te gast, hij wist alles van het weer en hield een bijzonder
boeiende voordracht. Hij wees ons daarbij ook al op noodsituaties door weersomstandigheden of andere
calamiteiten waar we in terecht konden komen. Hierdoor waren wij al maanden voordat het elke dag op de
TV was, op de hoogte van het belang van noodpakketten.
Op 14 mei waren er 3 mensen van de bibliotheek bij ons om onze vragen te beantwoorden over het
gebruik van computers. Of je nu een PC had, een tablet, een smartphone of een laptop, voor elk van deze
apparaten was er een deskundige aanwezig!
11 juni was het weer tijd voor onze High Tea, onze nieuwe traditie. Helaas moest het deze keer binnen,
maar daardoor was het niet minder gezellig. Met meer dan 40 leden was de opkomst heel goed.
Op 3 september was de Politie bij ons om onze aandacht te vragen voor allerlei oplichtingspraktijken die
ook onze gemeente Zuidplas hadden bereikt. Ze werden vergezeld door een medewerker van de Regiobank
die uitgebreid aandacht gaf aan wat u kan overkomen in bankzaken. Vanwege het grote belang was bij deze
middag ook de PCOB uitgenodigd, zodat deze kerkzaal bomvol zat.
Een week later op 10 september kregen we een voorlichting over onze digitale nalatenschap. De twee
heren die ons ook al hadden geholpen met vragen over computers, gaven deze voorlichting. Wel taaie kost,
maar dat is een nalatenschap misschien wel altijd.
Gelukkig dat we de Nieuwsbrief hebben, zodat we er daarin ook nog verder over kunnen schrijven en zodat
ook de vele leden die niet op zo’n middag komen, toch weten wat er is besproken.
Donderdag 26 september was de eerste dag van de ‘Week tegen de eenzaamheid’. We hielden die dag een
zogenoemd open huis en richtten de middag in als een gewone Ontmoetingsmiddag, zoals die er elke 3de

donderdagmiddag is. Het was reuze gezellig met een hele goede opkomst van onze kant, maar dat was het
wel. Kennelijk was dit niet de goede manier om mensen naar binnen te halen, want er was niemand  van
buiten!
8 oktober hadden we Humanitas en de dames van Geldzaken van de Stichting ZO! in ons midden. Het ging
over geldzaken.  Zij vertelden ons hoe het met geldzaken soms helemaal mis kan gaan en wat je eraan kan
doen. Humanitas is niet actief in onze gemeente, maar dan kunt u terecht bij de Stichting ZO!, de
welzijnsorganisatie van de gemeente, die op de begane grond van de Meidoorn zetelt.
22 oktober was de 2de keer van het jaar dat Vander Klooster mode in Boskoop door onze dames werd
bezocht.
5 november, weer in het kader van veiligheid, was de brandweer bij ons te gast. We werden voorgelicht
hoe we de brandveiligheid in onze huizen konden verbeteren.
Op 10 december hadden we een wijnproefmiddag georganiseerd. Omdat we dachten dat je dan ook heel
goed kon knutselen, hadden we gebruik gemaakt van het aanbod van ons fonkelnieuwe lid Marianne Kok
om een workshop te geven over diamond painten. Reuze gezellig was het, maar de combinatie was niet zo
geslaagd, wijn drinken en ook nog een workshop geven moet je niet combineren.
Daarom was er voor de workshop diamond painten een herkansing op 16 december, zodat zij die graag een
kerstwerkje wilden maken dat toch nog konden doen.
En aan het eind van het jaar op 19 december was er de Kerstbijeenkomst. Deze keer heel bijzonder en leuk,
omdat Harry van Rooijen op het orgel bij de inloop voor prachtige klanken zorgde en bovendien omdat ons
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kerkkoor Camerata voor ons kwam zingen. Niet alleen zagen mensen elkaar die elkaar niet zo vaak zagen,
maar het was bovendien een inspirerende bijeenkomst aan de voet van de Kerststal.

Als je het zo allemaal opleest, hebben we in 2024 niet stil gezeten. Wat ik dan nog niet genoemd heb dat
we buiten deze activiteiten ook nog 12 Ontmoetingsmiddagen hebben gehad!

De lezingen die we houden vormen vaak aanleiding om hier uitvoeriger aandacht aan te geven in onze
Nieuwsbrieven. Dit jaar weer 10 keer. Deze vulden we dit jaar verder met een prachtig reisverslag van Irene
Vasterman van haar reis door Spanje en heel wat interviews. Corrie Labrie, Fred van Hemert, Marcel de
Groot, Hans Stapels, Elly Westerling, Trudie Vlieger, Jannie Vis en Annie Vis waren bereid om ons te
vertellen wat zij in hun leven zoal hadden meegemaakt, waarvoor ik - en ik veronderstel ook namens de
lezers - ze hartelijk wil bedanken.

Helemaal aan het begin van 2024 konden we 2 nieuwe Huba’s verwelkomen, Albert Meijerink en Fransien
van Rijn. Hierdoor hebben we nu 4 personen die u kunnen helpen met het invullen van uw belasting
papieren. Ook als het om andere papieren gaat die u moet invullen, bijvoorbeeld voor huurtoeslag of
energietoeslag en als u dat ingewikkeld vindt, moedig ik u aan deze Huba’s te bellen, want dan staan ze ook
voor u klaar! U moet bedenken dat u misschien één keer per jaar zo’n formulier te zien krijgt, zij veel vaker
waardoor ze ervaring hebben en ervoor zorgen dat het formulier snel en goed wordt ingevuld. U slaapt er
meteen een stuk beter door!
En denk erom dit is de tijd van de belastingen!

Ik wil nog graag vermelden dat het bestuur 5 keer in SVO verband vergaderde op het gemeentehuis met
Wethouder De Haas en daar altijd aandacht vraagt voor de belangen van ons ouderen. Wij zijn de
gemeente bijzonder erkentelijk voor deze mogelijkheid en de aandacht die er op deze manier voor ons is.

Tenslotte, veel KBO leden hebben geholpen om - bijna alles wat ik hiervoor heb gememoreerd - mogelijk te
maken.
Alle KBO leden die het bestuur en elkaar hebben geholpen hartelijk dank en een applaus voor hen.

Ik dank u voor uw aandacht.

De voorzitter vraagt de vergadering of er opmerkingen zijn over dit verslag. Dat is niet het geval en de
voorzitter bedankt de secretaris.

Er wordt een korte pauze ingelast waarin koffie en thee worden geserveerd.

4. Financiën
Jaarverslag 2024
In de Nieuwsbrief van maart 2025 zijn de financiële overzichten over 2024 en 2025 gepubliceerd. Alle leden
hebben deze dus in alle rust thuis kunnen bestuderen. Op de tafels zijn nog Nieuwsbrieven gelegd, zodat de
aanwezigen die hun exemplaar niet hebben meegenomen, deze alsnog kunnen gebruiken bij de toelichting
die de penningmeester vervolgens geeft. De penningmeester dankt de heer Scholte die hem met de
opmaak van de stukken heeft geholpen.
De overzichten geven weer: op blad 11 staan de Balans, de begroting 2024 uitgezet tegen de realisatie
2024 en het meerjarenoverzicht 2022-2025. Op blad 12 is de begroting 2025 opgenomen alsmede de
toelichting.
De penningmeester loopt de verschillende posten langs van de begroting versus realisatie en licht deze kort
toe.
Er is voor 209 leden € 15,50 per lid afgedragen aan de KBO Zuid Holland. Alle contributie over 2024 is geïnd.
Er is van de SVO eenmalig € 500,00 subsidie ontvangen. Hiermee is een geluidsinstallatie aangeschaft, die
voor gemeenschappelijk gebruik met de PCOB is.
De huur van de ruimte van de kerk is wat gestegen, hetgeen door het bestuur redelijk werd geacht, we
betalen een veel lager tarief dan externe partijen.
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Het tekort voor 2024 komt uit op € 507,82.
De penningmeester vraagt of er vragen zijn over de gepresenteerde cijfers. De heer Scholte vraagt waar de
bestuurskosten in de Balans terugkomen. Mevrouw Verhoeff wijst hem dit aan.

Verslag Kascommissie
De Kascommissie bestaande uit de heren Triesschijn en Bleeker heeft de financiële stukken op 12 februari
2025 gecontroleerd. In de ALV 2024 was de heer Scholte benoemd in de Kascommissie en de heer Bleeker
was de reserve. De gezondheid van de heer Scholte maakte het nodig een beroep te doen op de reserve.
De heer Bleeker neemt het woord:

I. De administratie is op orde en wordt consciëntieus bijgehouden door de penningmeester;
II. De vragen van de kant van de leden van de kascommissie konden door de penningmeester alle

naar genoegen worden beantwoord;
III. De jaarrekening over 2024 geeft een getrouw beeld van de staat van baten en lasten en de

vermogenspositie van de Vereniging;
IV. Er is een minimale budgetoverschrijding in 2024 van € 507,82. De budgetoverschrijding is

verklaarbaar en vormt gelet op de vermogenspositie van de Vereniging, geen probleem. De
budgetoverschrijding is gebaseerd op een bestuursbesluit.

De Kascommissie doet de penningmeester cq het bestuur de volgende aanbevelingen:
I. Met genoegen heeft de kascommissie geconstateerd dat de aanbevelingen zijn opgevolgd ten

aanzien van enkele posten waar geen kasbewijs van is, om dan in die zeldzame gevallen het ’4
ogen principe’ te hanteren en de betreffende uitgaven naast de penningmeester, door een
tweede bestuurslid te laten contrasigneren.

II. Het doet de kascommissie ook goed om te kunnen zien dat ten aanzien van de
kostenvergoeding voor de bestuursleden het advies van de kascommissie is opgevolgd. De
kascommissie adviseert om het bedrag dat wordt uitgekeerd twee jaarlijks te indexeren.

De Kascommissie vraagt de ALV:
a) Er mee in te stemmen dat de budget overschrijding van € 507,82 ten laste wordt gebracht van het

eigen vermogen.
b) De Rekening en Verantwoording over 2024 goed te keuren en het bestuur décharge te verlenen

voor het in 2024 gevoerde en verantwoordde financieel beleid.

Decharge bestuur en penningmeester
De voorzitter vraagt of er nog vragen zijn over het jaar 2024, hetgeen niet het geval is.
Hij vraagt de vergadering om de penningmeester en het bestuur te dechargeren voor het beleid in 2024,
hetgeen de vergadering onder applaus doet.

Begroting 2025
Vervolgens presenteert de penningmeester de begroting 2025. Hierbij is de contributieafdracht naar KBO
ZH verlaagd naar € 13,50. Daarnaast is door de KBO ZH nog €3,68 per lid terug gestort voor een niet
gebruikte stelpost uit 2024. Dit is nog niet in deze begroting verwerkt, om dat het pas vorige week bekend
werd. Het tekort werd begroot op € 32,00, maar dat zal hierdoor een positief saldo worden van ca € 700,-.
Er is nog niets opgenomen voor de notariskosten die zijn gemaakt voor de statutenwijziging omdat hiervoor
nog geen factuur is ontvangen.
In de begroting is de contributie ongewijzigd gelaten, namelijk € 25,- en € 40,- voor twee personen op 1
adres. De vergadering stemt in met deze begroting.

Benoeming nieuwe Kascommissie
De kascommissie voor 2024 bestond zoals hierboven werd vermeld uit de heren Triesschijn en Bleeker. Er
dient één nieuw lid te worden benoemd. Mevrouw M. Verhoeff stelt zich beschikbaar. De heer Bleeker
blijft in de Kascommissie en mevrouw van Rijn stelt zich beschikbaar als reserve.
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De voorzitter dankt de kascommissie voor hun werk.

5. Wat verder ter tafel komt/rondvraag
De voorzitter:

 memoreert dat het bestuur de leden het komende jaar weer op de hoogte zal houden van de
activiteiten via de Nieuwsbrief.

 Binnen het SamenwerkingsVerband Ouderenbelangen blijven we in gesprek met de gemeente
Zuidplas. Momenteel zijn de actuele onderwerpen, 4 & 5 mei en de relatie met Bückeburg, Het
Woningbehoefteonderzoek, de status van het 5de dorp (Cortelande), de Visie op de Ringvaart, het
Sociaal en Maatschappelijk domein, de energiekosten, de verbouwing van het NS station, de
reconstructie van de Batavierlaan.

 Met de welzijnsorganisatie ZO! hebben we onze banden verstevigd.
 Ondertussen kijken we ook om ons heen en in Kontakt blad van de gemeente Capelle aan den IJssel

stond deze week een stuk over het Noodfonds Energie. Hieruit blijkt dat u zelf een aanvraag moet
doen. U kunt uw adres doorgeven op www.noodfondsenergie.nl, dan krijgt u bericht als u de
aanvraag kunt doen. Uiteraard kunt u ook via onze HUBA’s of stichting ZO! hulp krijgen.

Zijn er nog andere vragen?
Mevrouw Marianne Kok vraagt het woord:
Zij wil haar waardering uitspreken over wat het KBO bestuur in 2024 allemaal heeft georganiseerd. Ze is pas
lid sinds de zomer, maar zeer onder de indruk. Ze gaat ervan uit dat de andere leden dit ook zo aanvoelen.
Hierop klinkt een daverend applaus en de voorzitter dankt haar voor de vriendelijke woorden.
De heer Triesschijn vraagt naar aanleiding van het verslag van de ALV 2024, hoe het is gesteld met de
opvolging van de voorzitter. De voorzitter antwoordt, dat zich niemand heeft aangemeld. Het bestuur heeft
inmiddels zelf iemand gevraagd, maar deze persoon overweegt het nog. In de nieuwe statuten is de
zittingstermijn 2 keer 4 jaar en nu dan met 1 jaar overschreden. Zolang er geen nieuwe voorzitter is, zal de
huidige als voorzitter aanblijven. De benoeming van een nieuwe voorzitter, zal vanzelfsprekend de route
volgen die hiervoor in de statuten is bepaald.

6. Sluiting
De voorzitter dankt de leden voor hun aanwezigheid en inbreng. Er is nu ruim tijd om met elkaar te praten
of spelletjes te doen, totdat het buffet gereed is.
Om 15:20u sluit de voorzitter de vergadering.

DAGTOCHT VELUWE OP 20 MEI 2026.

De PCOB organiseert een leuke, gezellige en interessante dagtocht op 20 mei naar de Veluwe met
een bus die is voorzien van een traplift bij de achterdeur. We vertrekken om 9.00 vanaf Boslaan 22
en rijden naar Garderen, waar we omstreeks 10:45u worden verwacht voor koffie met gebak. Daarna
kunt op uw gemak tot 14:00u de Zandsculpturen 2026 bewonderen, een kijkje nemen in de
Beeldentuin of ook de kleine winkeltjes bezoeken. Hierna maken wij een rondrit over de Veluwe met
een gids. We hopen daar te kunnen genieten van het wild in de natuur. Om 16:00u vertrekken wij
naar Hoenderloo, restaurant De Ruggestee voor een gezamenlijk diner. De verwachting is, dat we
omstreeks 20:30u weer aan de Boslaan arriveren. De kosten bedragen € 85,00 per persoon.
Opgeven of inlichtingen bij: Truus Burger, 06 53305366 of Willy Grönefeld, 0180 314923.
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Financieel Verslag
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Toelich ng bij Financieel Jaarverslag 2025
De afdracht aan de KBO Zuid-Holland bedroeg in 2024 € 15,50 per lid. In 2025 werd deze afdracht aan
de KBO Z-H verlaagd tot € 13,50 o.a. door een financiële meevaller na de landelijke ontkoppeling van
KBO en PCOB. Door verkoop van onroerend goed in 2025 door de KBO-Z-H werd in 2025 de afdracht
éénmalig verlaagd met € 3,68 per lid. Dus een meevaller van ruim € 700.
Ons ledenbestand is toegenomen: van 199 naar 207 leden.
Voor Lief en Leed is een bescheiden bedrag uitgegeven. Wij roepen u op om oog te houden voor
elkaar.
Als u weet of iemand ziek is (of ander lief of leed), wilt u dit dan doorgeven aan het bestuur.
Carien van Nierop zorgt voor mooie, meestal zelfgemaakte, kaarten bij felicita es voor (kroon)verjaar-
dagen of jubilea. Ook de kaarten met veel sterkte in een moeilijke periode worden erg gewaardeerd.

Verslag kascontrolecommissie
De kascommissie zorgt in februari voor de jaarlijkse controle. De commissieleden bestuderen in aan-
wezigheid van de penningmeester de financiële stukken en controleren steekproefsgewijs of er spra-
ke is van eventuele onrechtma gheden.
Voor 2025 bestaat de kascontrolecommissie uit Arjo Bleeker (tweede jaar) en Mieke Verhoeff-de
Boer. Zo nodig treedt Fransien van Rijn-Maters op als reserve.

Decharge penningmeester en bestuur voor het gevoerde financiële beleid
Op de ALV zal aan de leden gevraagd worden om het Financieel Jaarverslag 2025 goed te keuren en
de penningmeester decharge te verlenen en het bestuur te dechargeren voor het gevoerde financiële
beleid. (Door dit besluit worden de penningmeester en het bestuur ontslagen van aansprakelijkheid
m.b.t. de financiën.)

Benoeming nieuwe leden kascontrolecommissie
Voor 2026 zal de kascontrolecommissie bestaan uit Mieke Verhoeff-de Boer en Fransien van Rijn-
Maters. Op de ALV zal een reserve-lid worden gevraagd.

Sjaak Zuidwijk

Penningmeester KBO Zuidplas
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Kunstmatige Intelligentie door George Henkens

Er gaat tegenwoordig werkelijk geen dag voorbij of het gaat over AI, u weet wel Artifical Intelligence, of wel
Kunstmatige Intelligentie. U begrijpt wel dat we dat in Nederland niet kunnen afkorten tot KI, want dat is heel iets
anders.
AI dus en dat gaat volgens het nieuws ons leven in hoge mate beïnvloeden.
Hoog tijd om daar hier iets over te schrijven, zodat we aangesloten blijven
en vast niet voor de laatste keer denk ik.
AI verwijst naar slimme computersystemen die patronen kunnen herken-
nen, taal kunnen begrijpen en beslissingen of voorspellingen kunnen doen
op een manier die lijkt op menselijk denken. Als je zo’n computersysteem
heel veel plaatjes laat zien van een hond, analyseert hij die en ziet hij de
kenmerken waaraan wij ook een hond als een hond herkennen.
Zo kan je telefoon met AI alle foto’s van je kleinzoon bij elkaar zetten en als
je toevallig een keer hebt aangegeven dat je kleinzoon Hugo heet, sorteert
hij die foto’s in een map die hij Hugo noemt.
Als je die computersystemen vult met heel veel informatie dan kan hij door het analyseren van die informatie,
antwoorden maken op vragen die je hem stelt.
Daarvan maken inmiddels heel veel bedrijven en instellingen gebruik. Laten we zeggen dat je een vraag wilt stel-
len aan een verzekeringsmaatschappij, dan kan je de telefoon pakken en een half uur in de wachtrij komen, maar
vaak zie je, als je naar hun website gaat, een klein venstertje, meestal rechts onderin, waarbij staat: Ik ben uw
chatbot, stel uw vraag dan kan ik u helpen.
Chatbot is een samentrekking van de woorden chat (praten) en robot, dus je voert een gesprek met een robot. De
klantenservice heeft heel veel vragen in de computer gestopt en ook de erbij horende  antwoorden. Als de com-
puter jouw vraag leest, vergelijkt hij die met de vragen in zijn geheugen en maakt met de antwoorden op die vra-
gen, een antwoord op jouw vraag. Je begrijpt dan ook onmiddellijk dat dit op den duur ertoe leidt dat de klanten-
service steeds kleiner zal worden, een bedreiging voor de werkgelegenheid dus.
Dat is heus niet zo bij elke AI toepassing hoor. Als je in je auto je navigatie gebruikt, gebruik je ook AI en dat is
geen bedreiging van de werkgelegenheid. Het navigatiesysteem is ook zo slim dat ze omleidingen voorstellen bij
files!
Een nadeel van AI is dat er enorme computers voor nodig zijn. Computers gebruiken heel veel stroom (met name
voor de koeling, ze worden van dat harde werken namelijk heel warm) en je leest af en toe dat er opstand is
tegen de komst van dit soort centra, die meestal met datacentra worden aangeduid. Recent in Amsterdam-Noord
waar zo’n centrum evenveel energie gebruikt als een stad ter grootte van Zaandam en dat terwijl nieuwe wonin-
gen geen elektriciteitsaansluiting kunnen krijgen.
Er zijn ook wel gevaren aan AI. AI doet zijn best om met de gegevens die hij heeft iets te maken. Als ik AI mijn
naam opgeef, gaat hij een verhaaltje over mij schrijven. Omdat het over mij gaat, herken ik wel waar hij het van-
daan heeft gehaald. Vooral van websites waar mijn naam in voorkomt. Het leuke is dat hij er hele mooie teksten
van maakt, maar wat er niet aan klopt is, dat hij niet weet of ik dat nog steeds doe of dat ik dat heb gedaan. Dus
het is net alsof ik nog actief ben bij het hospice terwijl dat inmiddels niet meer zo is.
Als je aan AI vraagt om een uitleg over AI voor oudere mensen geeft hij het volgende antwoord:

Natuurlijk Hier is een eenvoudige uitleg, speciaal
voor oudere mensen:
Wat is AI (kunstmatige intelligentie)?
AI is een soort slimme computer. Het is geen mens,
maar een computerprogramma dat is gemaakt om
een beetje te doen wat mensen ook doen: leren, her-
kennen en helpen.
Je kunt het zo vergelijken:
Een rekenmachine kan alleen rekenen.
AI kan ook leren van voorbeelden en ervaringen.

Voorbeelden uit het dagelijks leven:
Je telefoon herkent gezichten op foto’s
De navigatie zegt welke route het snelst is
De computer stelt woorden voor als je een bericht typt

De bank ziet soms automatisch of een betaling
verdacht is

Belangrijk om te weten:
AI denkt niet zelf en heeft geen gevoelens, het doet alleen wat mensen hem hebben geleerd en

mensen blijven altijd verantwoordelijk voor wat AI doet.
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t.n.v.  KBO afdeling Zuidplas
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Redac e Nieuwsbrief – kbo@kbozuidplas.nl
George Henkens en Irene Vasterman

NIEUW! De webshop van KBO Zuid-Holland
Als lid van een KBO-afdeling krijgt u kor ng op producten en diensten die door KBO Zuid-Holland voor haar leden
zijn verkregen. Omdat deze voordelen voortdurend worden uitgebreid en verbeterd, kunt u het beste de web site
van KBO Zuid-Holland raadplegen. Als u naar onze eigen website gaat: www.kbozuidplas.nl dan ziet u een knop
Ledenvoordeel die u daar brengt.
In de ledenvoordeelshop vindt u producten en diensten die op u zijn afgestemd, zoals maal jdservice,
zorgverzekeringen, mobiliteitstrainers, ba erijen voor uw hoorapparaat, beddengoed en slimme apparaten, maar
ook seizoensgebonden producten, waaronder planten, airco’s en kachels.
Exclusieve aanbiedingen voor u als lid!
Hoe werkt bestellen in de ledenvoordeelshop? Een product bestellen kan eenvoudig door het item aan uw winkel-
wagen toe te voegen en de aangegeven stappen te volgen. Alle bedragen in de ledenvoordeelshop zijn inclusief
btw. Verzendkosten worden berekend jdens het afrekenen. Betalen kan via iDEAL of bankoverschrijving. Bent u na
ontvangst van uw bestelling niet tevreden? Dan kunt u de bestelling gemakkelijk retourneren binnen 14 dagen.

HUBA
Fransien van Rijn-Maters
Prins Alexanderlaan 87
2912 AK Nieuwerkerk a/d IJssel
mobiel: 06-10796733
frarijn@gmail.com
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