Aftrekbare zorgkosten 2025
Hieronder ziet u welke zorgkosten niet of wel aftrekbaar zijn in uw belastingaangifte.

Kosten voor bijdragen, eigen risico en premies

Uw kosten Aftrekbaar?

Premies voor de ziektekosten of zorgverzekering (zowel basis- als aanvullende premies) Niet aftrekbaar
Wettelijke eigen bijdrage van bijvoorbeeld CAK of medicijnen Niet aftrekbaar
Eigen bijdrage Zorgverzekeringswet Niet aftrekbaar
Eigen risico zorgverzekering Niet aftrekbaar
Vrijwillig eigen risico Niet aftrekbaar

Kosten voor geneeskundige hulp, behandelingen en medicijnen

Uw kosten
Verpleging in een ziekenhuis of een andere instelling (geen WLZ-instelling)
Tandarts, fysiotherapie of specialist

Behandeling op voorschrift en onder begeleiding van een arts door een paramedicus zoals een
optometrist of een tandprotheticus

Behandeling door een paramedicus zonder doorverwijzing van een arts

Geestelijke gezondheidszorg voor een persoon jonger dan 18 jaar

Dyslexiezorg voor een persoon jonger dan 18 jaar

Combinatietest of een NIPT-test voor prenatale screening, zonder medische indicatie
Ivf-behandeling onder de 43 jaar

Voorgeschreven medicijnen (ook homeopathische middelen), boven de eigen wettelijke bijdrage

(Reis-)vaccinaties
Kosten voor hulpmiddelen

Uw kosten
Steunzolen

Rollator, looprek, loophulp met 3 of 4 poten, elleboogkruk, okselkruk of onderarmschaalkruk,
gipssteun

Scootmobiel of rolstoel

Gehoorapparaat

Bril

Beugel, brug of kroon op implantaat

Aanpassingen aan auto, fiets, computer en dergelijke

Kosten voor gebruik van een hulpmiddel (elektriciteit, verzekering, onderhoudskosten, lease etc.)

Prothesen en pacemakers
Kosten voor vervoer

Uw kosten Aftrekbaar?

Vervoer naar arts, ziekenhuis of apotheek Aftrekbaar

Hogere vervoerskosten door ziekte of handicap Aftrekbaar

Reiskosten voor ziekenbezoek Aftrekbaar

Diverse kosten

Uw kosten Aftrekbaar?

Dieet op voorschrift van arts of diétist Een vast bedrag aftrekbaar, zie dieetlijst 2025
Extra gezinshulp vanwege ziekte of invaliditeit Onder voorwaarden aftrekbaar

Extra kleding en beddengoed Een vast bedrag aftrekbaar

Aftrekbaar?
Aftrekbaar
Aftrekbaar

Aftrekbaar

Onder voorwaarden aftrekbaar
Niet aftrekbaar
Niet aftrekbaar
Niet aftrekbaar

Onder voorwaarden aftrekbaar

Aftrekbaar (ook kosten die de apotheek in
rekening brengt)
Aftrekbaar

Aftrekbaar?
Aftrekbaar

Niet aftrekbaar

Niet aftrekbaar

Onder voorwaarden aftrekbaar
Niet aftrekbaar

Aftrekbaar

Aftrekbaar

Aftrekbaar (als het hulpmiddel ook aftrekbaar

is)
Aftrekbaar


https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/geneeskundige_hulp/behandeling_door_een_paramedicus
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/kosten-ivf-behandeling
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/hulpmiddelen/gehoorapparaat
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/hulpmiddelen/andere_aanpassingen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/vervoer
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/vervoer
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/reiskosten_ziekenbezoek
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/dieetkosten/dieetlijsten/dieetlijst-2025
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/extra_gezinshulp
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/overzicht_zorgkosten/extra_kleding_en_beddengoed

