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Dinsdag 6 januari 2025

Het KBO snert festijn
2025 ligt alweer achter ons, wat is het jaar snel voorbij gegaan. Het jaar 2026 staat weer voor ons klaar.
Heerlijk dat er weer een nieuw jaar voor ons ligt met nieuwe uitdagingen en nieuwe ideeën.

Wij wensen u allen een fijn en gezond nieuwjaar toe.
Deze morgen gaan we heerlijk ontspannen BINGO  spelen. Het is een mooie en leuke bezigheid met mooie 
prijzen. Kosten zijn € 7.50 p.p. inclusief koffie. 
        
En dan is er zo rond 12.15 uur, ja u raadt het al:

DE ECHTE KBO SNERT
Voor diegenen die geen erwtensoep lusten is er een kop lekkere groentesoep

Het leuke ervan is, als u dan thuis komt heeft u al lekker gegeten.
Neem gerust iemand mee (vriendin- buurvrouw) hoe meer zielen hoe meer vreugd luidt het spreekwoord!!!

Aanvang:  10.00 uur                              
Locatie:    Plein 13, Pastoor v.d. Plaatstraat 13a, 2375AC Rijpwetering.
Kosten:     Voor de soep  € 5,00.

Aanmelden  voor deze ochtend bij 
Theo Tel: 0633165903  // Marian  071-3314338

`s Middags kaarten en sjoelen   
Kosten € 4,00  -  Aanvang 13.30 uur.

				     U wilt een leuke middag? Kom gezellig bij ons buurten. 	
			    	  Iedere woensdagmiddag van 13.30-16.30 uur. 
				     Kantine E.M.M. ‘21 (oude DOSR-kantine).

Wilt u meer weten over het 70+café?   
Laat het even weten: 70pluscafe@emm21.nl  of  bel Pim van der Meer 06 51 05 63 23.

70+Café
Per dinsdag 3 oktober 2023 is E.M.M. ‘21 meer dan een voetbalvereniging. In de 
kantine van E.M.M. ’21 is er dan op dinsdag en donderdagmiddag van 13.00-17.00 
uur de mogelijkheid voor ouderen boven de 70 jaar elkaar te ontmoeten in een on-
gedwongen sfeer. Niet bedoeld voor vermoeide voetbalbenen, maar voor kwetsba-
re/eenzame inwoners van Oude Wetering, Nieuwe Wetering en Roelofarendsveen, 
waaronder ook mensen met dementie.

Initiatiefnemers van dit mooie project zijn Pim van der Meer en ???????????. Zij 
zijn gestart met een ontmoetingsclub voor ouderen en E.M.M. ‘21 heeft hiervoor de 
kantineruimte beschikbaar gesteld.
Belangrijk is dat iedereen zich hier thuis voelt, tot rust kan komen en nieuwe con-
tacten kan leggen”, aldus Pim. “Ook helpt het de mantelzorgers van deze ouderen. 
Zij hebben op deze dag even de handen vrij om iets voor zichzelf te doen en bij te 
tanken.”
 
Leuke activiteiten
Met vier andere vrijwilligers vangen wij deze kwetsbare ouderen op. Zij zorgen voor 
een prettige ontmoetingsplek en organiseren activiteiten. Ze wandelen, doen een 
klusje op de club of iets creatiefs. De koffie en thee zijn gratis en de consumpties 
zijn tegen een betaalbaar tarief. Gezamenlijk wordt er opgeruimd en afgewassen.”

Diepgaande gesprekken, een kaartje leggen en ongedwongen met elkaar bezig zijn.
De mensen die gebruik maken van de club komen allemaal uit de bovengenoemde 
dorpen. Het is zou mooi zijn om te zien hoe iedereen van de groep ongedwongen 
met elkaar omgaat en er leuke, grappige en ontroerende momenten ontstaan. Van 
diepgaande gesprekken over het leven tot een kaartje leggen of ongedwongen met 
elkaar bezig zijn.
 
Vrijwilligers gezocht!
Voor dit geweldig mooie initiatief zoeken wij nog naar vrijwilligers. “We zoeken men-
sen die creatief zijn, die deelnemers willen ophalen en thuisbrengen. We kunnen 
alle talenten goed gebruiken!  

Betekenis ontlenen aan het leven door de dingen die je doet of voor een ander kan 
doen. Het accent ligt op mensen zelf, hun veerkracht en wat hun leven betekenisvol 
maakt.”

Contact of een keer langskomen of wilt u meer weten over het 70+cafe?
Laat het even weten: pimvdmeer@icloud.com, 0651056323



Stap 1: dow
nload de H

ier! O
nline-app

D
e app is G

R
A

T
IS en eenvoudig te dow

nloaden op 
je telefoon en/of tablet. D

ow
nloaden kan op tw

ee 
m

anieren:

O
ptie 1: Scan de Q

R
-code

1.  Pak je telefoon of tablet en zorg dat deze
verbonden is m

et internet.
2.  Scan m

et de cam
era op je telefoon of tablet onder-

staande Q
R

-code van de A
pp Store (voor A

pple) 
of G

oogle Play Store (voor A
ndroid).

3.  K
lik op de link die in het scherm

 verschijnt 
om

 autom
atisch doorgelinkt te w

orden naar de
H

ier! O
nline app.

4.  K
lik op de knop D

ow
nloaden (of Installeren).

5.  W
acht even tot de app is geïnstalleerd. 

Je vindt de app daarna tussen de andere apps op 
het startscherm

.

O
ptie 2: V

ia de A
pp Store of 

G
oogle Play Store

1.  Pak je telefoon of tablet en zorg dat deze 
verbonden is m

et internet.
2.  Zoek het icoontje van de A

pp Store (voor A
pple) 

of G
oogle Play Store (voor A

ndroid) op het 
startscherm

 en tik erop.
3.  Typ H

ier! O
nline in de zoekbalk bovenin.

4.  T
ik op H

ier! O
nline in het zoekresultaat en 

vervolgens op de knop D
ow

nloaden 
(of Installeren).

5.  W
acht even tot de app is geïnstalleerd. 

Je vindt de app daarna tussen de andere apps 
op het startscherm

.

H
eb je hulp nodig bij het installeren? 

Vraag gerust iem
and in je om

geving om
 het sam

en 
te proberen – sam

en gaat het vaak sneller en 
gezelliger!

Stap 2: O
pen de app

D
oor op het startscherm

 van je telefoon op het 
groene icoontje m

et H
ier! in de regio te klikken, 

open je de H
ier! app. Je kom

t dan op de voorpagina 
van de app, dit zie je aan het groene tekstje onder 
het huisje onderaan op het scherm

. H
ier vind je een 

selectie van de laatste nieuw
s- en agendaberichten.

Stap 3: A
an de slag m

et de A
pp

O
nderaan het scherm

 zie je de m
enubalk m

et de 
verschillende rubrieken in de app. Je kunt een keuze 
m

aken uit N
ieuw

s, A
genda, Fam

ilie en M
eer. D

oor 
deze aan te klikken, opent de rubriek. O

m
 w

eer 
terug te keren naar de voorpagina klik je w

eer op 
Voorpagina in de m

enubalk.

Stap 4:  N
eem

 een kijkje in 
de verschillende rubrieken

O
m

 w
egw

ijs te w
orden in de app is het leuk om

 
door de verschillende rubrieken te scrollen en 
berichten aan te klikken. Bericht gelezen, klik dan 
op het pijltje linksboven in de groene balk om

 w
eer 

terug te gaan naar het overzicht. 

In de app vind je de volgende 
rubrieken:
N

ieuw
s: m

et het laatste nieuw
s 

uit K
aag en Braassem

.
A

genda: m
et leuke activiteiten, 

evenem
enten en vele andere 

dingen om
 te doen.

Fam
ilie: m

et fam
ilieberichten 

en de m
ogelijkheid om

 zelf een 
fam

iliebericht te plaatsen.
M

eer: m
et leuke inform

atie om
 

te recreëren in K
aag en Braassem

 
en de vrijw

illigersvacaturebank.
Praktische inform

atie: m
et 

belangrijke contactgegevens, 
inform

atie over de Blijf A
ctief 

Pas m
et leuke aanbiedingen en 

een overzicht m
et verenigingen.

Stap 5:  Persoonlijke 
instellingen

O
nder de rubriek M

eer kan je 
bij Persoonlijke instellingen 
aangeven of je een m

elding w
il 

krijgen van nieuw
e nieuw

s-, 
agenda- of fam

ilieberichten. 

A
an

 d
e slag

 m
et d

e ap
p
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Blij met de Ditto app
De Ditto app is een app waarmee je de gesprekken met een arts kunt opnemen.
De app ‘vertaalt’ de opname meteen naar een geschreven samenvatting die je zelf nog eens na kan lezen of 
kan delen met mensen in je omgeving.
Ik heb de app meteen gedownload en ook al gebruikt.
Mijn kinderen waren zo snel op de hoogte van de bevindingen van de oogarts en ik kan niets van wat er 
verteld is vergeten.

M
is jij som

s 
ook het 

W
itte W

eekblad?
Dow

nload dan nu GRATIS de Hier! O
nline-app 

en m
is geen nieuw

tje m
eer! 

Hier! in de regio heeft een nieuw
e app ontw

ikkeld, 
Hier! O

nline. 

O
p dit digitale dorpsplein vind je niet alleen al het 

regionale nieuw
s en w

at er gebeurt in de gem
eente. 

M
aar ook een handige agenda m

et activiteiten 
die w

orden georganiseerd. 
Verder vind je in 
de app veel 
praktische 
inform

atie. Zo 
ben je altijd op 
de hoogte w

at 
er speelt in Kaag 
en Braassem

.

in de regio
Hier
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