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Voorwoord 
Dit is alweer mijn elfde jaarprogrammaboekje! 
Wat vliegt de tijd. En wat is de tijd veranderd! 
Elf jaar terug waanden we ons veilig in ons land, in onze provincie, 
in onze gemeente. Nu, na de Corona-storm redelijk goed te hebben 
overleefd, dreigt ineens overal gevaar.  
Met wereldleiders die volkomen onberekenbaar en nietsontziend 
zijn, met overal ter wereld oorlogen, met zoveel natuurbranden en 
overstromingen, en dichterbij op veel plaatsen aanslagen met 
explosieven die aan deuren van huizen werden gehangen: een 
mens zou er moedeloos van worden. 
Gelukkig zijn er ook nog heel veel goedwillende mensen: 
vrijwilligers die de kerk schoonhouden, die rolstoelen duwen, die de 
bar van de Leeuwerik bemannen, die op bezoek gaan bij zieken, die 
kaartjes sturen, gaan wandelen of fietsen met ouderen, meedoen 
aan een telefooncirkel.... Wij gaan er in ieder geval dit seizoen weer 
alles aan doen om u gezellige middagen te bezorgen. We willen ook 
graag iedereen waarvan een dierbare overleden is, die ziek is of iets 
groots te vieren heeft feliciteren met een kaartje. Geeft u a.u.b. aan 
ons door als u zo iemand kent of bent, dan wordt niemand 
vergeten. 
Ik wens u, mede namens alle bestuursleden, een heel mooi seizoen! 

Met vriendelijke groet, 

Joke Bergenhenegouwen-Laan, voorzitter KBO Afdeling Bleiswijk 
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Wat het nieuwe jaarprogramma betreft:  
Elke 1e en 3e en 5e woensdag van de maand van 13.30 uur tot 
16.30 uur houden wij onze Soosmiddagen in de Leeuwerik, 
Leeuwerikstraat 2 te Bleiswijk. Ook dit jaar weer heffen we een glas 
bubbels om het nieuwe seizoen met u te openen en wel op 
woensdag 3 september a.s. 
In maanden met 5 woensdagen proberen we gezamenlijke 
themamiddagen te organiseren, beurtelings georganiseerd door 
KBO Bergschenhoek of Berkel en Rodenrijs, door PCOB-
Lansingerland of natuurlijk door onze eigen afdeling.  

Henk in 't Veen blijft de financiën doen en houdt de tellingen van  
het klaverjassen bij op de computer. Samen met Arnold houdt hij 
contact met reisorganisaties. Overigens kunnen alle leden 
ideeën indienen voor een reisje of andere activiteit. 

Arnold Oosterlaan heeft weer heel veel mooie wandel- of 
fietstochtjes in en om Bleiswijk in gedachten. De tuinbezoeken die 
hij organiseert worden steeds populairder! Arnold regelt tevens de 
externe contacten. 

Took  van der Velden zorgt voor de prijsjes voor het klaverjassen 
en het rummikuppen. Zij zorgt samen met Kees v.d. Knaap voor een 
kaartje bij jarigen boven de 80 jaar, jubilarissen en langdurig of 
ernstig zieken. Neem dus contact met haar op als een KBO-lid in uw 
omgeving een kaartje verdient! Took is ook altijd blij met uw oude 
verjaars- en kerstkaarten; daar maakt zij weer nieuwe van! 

Anneke v.d. Holst heeft de functie van secretaresse op zich 
genomen. Marga Zwinkels gaat de ledenadministratie doen. 

Ben v.d. Kooy is web-master geworden. 

Joke Bergenhenegouwen blijft voorzitter. 
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De KBO 

KBO Zuid-Holland bestaat uit 39 afdelingen. 
Wij zijn tegenwoordig alleen nog gelieerd aan KBO Noord-Holland. 
De naam van ons Magazine is "KBO MAGAZINE NOORD-ZUID 
HOLLAND". Het is een gezellig blad met interessante onderwerpen 
en U kunt ook regelmatig profiteren van vele voordelen en diensten 
van de KBO, zoals kortingen op uitjes, boeken en cd’s, een 
collectieve zorgverzekering en een energiecollectief.  
Nog steeds zetten landelijk duizenden vrijwilligers zich in voor 
mensen zoals u. Ze helpen bij het invullen van de belastingen, als 
ouderenadviseur, veiligheidsadviseur of tabletcoach.  

Het kantoor van de provincie Zuid-Holland, is gevestigd op de 
Weg en Bos 80, 2661 GZ Bergschenhoek, tel. 010-52 18 299. 
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ALLE VOORDELEN OP EEN RIJTJE 

 10 x per jaar het KBO Magazine Noord Zuid-Holland 
 10 x per jaar de Nieuwsbrief met de agenda voor die maand.             
 Korting op de zorgverzekering van het Zilveren Kruis*) 

    en Univé Zorg- en Schadeverzekering 
 Korting op de maaltijdservice van Apetito. (Aangeven dat u voor                   
KBO-korting in aanmerking komt!) 
 Korting op de Nabestaandenbox (Kortingscode KBOZH24) 
 Hulp bij belastingaangifte**) 
 Landelijke belangenbehartiging  
 Mooie aanbiedingen via het KBO Magazine Noord-Zuid Holland 

*)10% korting op je aanvullende verzekering 
   10% korting op je tandartsverzekering 
   Extra vergoedingen, zoals fysiotherapie en mantelondersteuning 

**) Iemand uit de omliggende gemeenten. 
      (telefoonnummers zijn bij het bestuur op te vragen) 

***) Elke maand staan er aanbiedingen in het KBO Magazine 
       Noord Zuid-Holland. 

De juristentelefoon bestaat niet meer, u kunt wel voor gratis advies 
terecht bij https://rechtswinkelrotterdam.nl  
of bij        https://www.wetswinkeldelfland.nl 

Joke Bergenhenegouwen is gestopt als ouderenadviseur. 
U kunt voor al uw vragen terecht bij Welzijn Lansingerland. 

Heeft u een leuk idee voor een uitje of een activiteit, schroom dan 
niet, maar laat het ons weten. Wij zijn heel blij met uw inbreng! 
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ACTIVITEITEN-AGENDA 

Woensdag    3 sept   	 Feestelijke opening seizoen '25-'26		  
Woensdag     17 sept	 Soos	 	  

Woensdag        1 okt	 Soos 
Woensdag   	   15 okt	 Soos	  
Woensdag	  29 okt	 Themamiddag 
	  
Woensdag       5 nov 	 Soos 
Woensdag     19 nov	 Soos 
Woensdag   26 nov	 Sjoelen? 
	 	  
Woensdag   3 dec		 Soos met een Sinterklaastintje 
Zondag        14 dec		 Leeuwerikkoor met kerstrepertoire? 
Woensdag 17 dec		 Kerstviering in de Leeuwerik met 	 	
	 	 	 	 kerkviering en een feestelijke lunch 

Woensdag    7 jan		 Nieuwjaarsborrel + Soos 
Woensdag     21 jan		 Soos 
	 	  
Woensdag      4 feb 	 Soos 
Woensdag 18 feb		 Jaarvergadering + klaverjassen 

Woensdag      4 mrt		 Soos 
Woensdag    18 mrt		 Soos 

Woensdag      1 apr		 Soos 
Woensdag   8 apr		 Open Klaverjastoernooi senioren  
	 	 	 	 Lansingerland e.o. 
Woensdag     15 apr		 Soos 
Woensdag  24 apr	 Voorjaarswandeling 
Woensdag  29 apr	 Themamiddag 
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Woensdag       6 mei	 Soos 
Vrijdag       15 mei	 Uitgaansdag! 
Woensdag 	 20 mei		 Soos 
Vrijdag         29 mei	 	 Koersbal? 

Woensdag      3 juni		 Soos 
Woensdag    17 juni		 Soos 
Vrijdag      26 juni		 Tuinbezoek 

Woensdag      1 juli		 Soos + Prijsuitreiking Klaverjasseizoen 	 	
	 	 	 	 2025-2026 
Vrijdag        10 juli	 	 Jeu de Boules?? 
Woensdag    15 juli	 	 Soos 
Vrijdag      24 juli	 	 Barbecue! 
Woensdag    29 juli	 	 Themamiddag 

Woensdag     5 aug		 Soos 
Woensdag   19 aug	 	 Soos 

Elke dinsdag wordt er gefietst/gewandeld met Arnold om 14 uur 
vanaf het kerkplein, Hoefweg 55, zolang de weersomstandigheden 
dit toelaten. 

Al onze Soosmiddagen worden gehouden  
in de Leeuwerik en beginnen om 13.30 uur. 

  Catering en Verhuur.  
Service with a smile: M.W.T. Koot 

Tel: 06-54792257 
E-mail: info@paddockcatering.nl 

www. paddockcatering.nl 
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CONTRIBUTIE EN ANDERE FINANCIËLE ZAKEN 

Het verenigingsjaar loopt van 1 januari t/m 31 december. 
U krijgt in de maand januari een nota thuisbezorgd met het verzoek 
de contributie over te maken onder vermelding van uw 
lidmaatschapsnummer. 

De contributie bedraagt € 25,— per persoon per jaar. 
Het bankrekeningnummer is NL13 INGB 0000 4584 02 
Wordt u lid ná 1 augustus, dan betaalt u de halve contributie. 

Van de contributie is € 15,- de bondsbijdrage. Daarvoor ontvangt u 
elke maand ons KBO Magazine Noord Zuid-Holland. 

Opzegging van uw lidmaatschap dient u vóór 1 oktober door 
te geven aan de secretaris. Wanneer u later opzegt moeten wij voor 
u de afdracht aan het hoofdbestuur nog betalen. 

Kosten Soosmiddagen/themamiddagen: € 5,—. 
U krijgt daarvoor een kopje koffie/thee met een koekje, één drankje 
en een hartige snack. Introducés zijn van harte welkom (en willen 
misschien t.z.t. ook wel lid worden!) 
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BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 

Alarmnummer 
(politie, brandweer, ambulance)	 tel. 112 
Politie Bleiswijk (Geen spoed)	 	 tel. 0900-8844 
Taxi: Noot personenvervoer	 	 tel. 010-521 66 66 
3B-Bus	 	 	 	 	 tel. 010-511 17 94 

De 3B-Bus is een organisatie die is opgezet en wordt gerund door 
vrijwilligers, die bijna allemaal zelf uit Lansingerland komen. Zij 
hebben er graag een ochtend of middag voor over om hun minder 
bedeelde medeburgers ergens heen te brengen. Het doel van de 
stichting is om senioren (55+) van deur tot deur te vervoeren 
binnen de gemeente Lansingerland. U kunt van deze vervoersdienst 
gebruik maken van maandag t/m vrijdag  van 8.45 uur tot 16.45 
uur, met uitzondering van de feestdagen. Om gebruik te kunnen 
maken van de diensten dient u lid/deelnemer te worden. Het 
jaarabonnement kost € 12,50. Naast het deelnemerschap betaalt u 
€ 1,80 per rit. U kunt ook kiezen voor een tienrittenkaart; deze kost 
slechts € 15,-. U kunt 1 tot 14 dagen van tevoren reserveren. Als u 
voor de volgende dag reserveert moet u dat voor 15:30 uur doen. 

Vervoer naar de HAP  
Moet u onverhoopt naar de HAP en u heeft geen vervoer, neem dan 
contact op met Ben Bergenhenegouwen	 	 06-13 36 74 45 
	           of met Kees van der Knaap 	 06-51 40 27 35 

🚍 🚐  🚘 
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Rijbewijskeuringen 
Vanaf 75-jarige leeftijd moet u gekeurd worden voor het verlengen 
van uw rijbewijs. Maak 4 à 5 maanden voor uw rijbewijs afloopt een 
afspraak bij de gemeente. U krijgt dan een envelop waarin alle 
informatie staat voor het verlengen van uw rijbewijs. U kunt e.e.a. 
ook online regelen. 

Gemeente:	 	 	 	 	 	 tel. 010-800 40 00 
	 	 	 	 	 	 of	 tel. 14010 
	 	 	 	 	  
Storingnummers 
Elektriciteit en gas (dag en nacht) 	 	 tel. 0800-90 09 
Waterleiding	 (Dunea, dag en nacht)	 	 tel. 088-347 47 47 
Kabeltelevisie (kantooruren)	 	 	 tel. 010-521 72 78 

De luisterlijn 	 	 	 	 	  
Voor een anoniem en vertrouwelijk gesprek  
kunt u dag en nacht bellen 	 	 	 	 tel. 088-076 70 00 

Huisartsen 
F. van Alphen		 	 	 	 	 tel. 010-521 40 85 
A. de Gruijl	 	 	 	 	 	 tel. 010-521 25 00 
E.B.C.D. van	 Vliet	 	 	 	 	 tel. 010-521 11 66 
H. de Grooth		 	 	 	 	 tel. 010-521 52 41 

Apotheek Bleiswijk	 	 	 	 tel. 010-521 42 62 

De Leeuwerik  	 	 	 	 	 tel. 010-522 55 45 
Welzijn Lansingerland	 	 	 	 tel. 010-522 55 45 
Vers-aan-tafel (Maaltijdservice)		 	 tel. 010-529 01 33 
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HAP (HuisArtsenPraktijk) 
Hebt u ’s avonds, 's nachts of in het weekend een huisarts nodig, 
dan moet u bellen met de HAP in Gouda, tel. 0182-32 24 88 
U kunt hier alléén terecht na een telefonische afspraak! 

Routebeschrijving naar de HAP in Gouda 
• Neem de A12, richting Gouda 
• Neem afslag 11: Gouda/Boskoop 
• Bij het eerste stoplicht rechtsaf: centrum/Het Groene Hart 
• Bij het volgende stoplicht rechtdoor 
• Bij het volgende stoplicht linksaf, de Burgemeester Jamessingel op 
• Bij het bord: H Groene Hart linksaf 
• Met de bocht mee naar rechts, nog ca. 350 m. doorrijden 
• Aan uw linkerzijde ziet u nu de Huisartsenpost van het Groene 

Hartziekenhuis, Bleulandlocatie 
• U kunt eerst de patiënt afzetten en daarna (betaald) parkeren op 

het parkeerterrein van het Groene Hart Ziekenhuis 
• Adres voor in het navigatiesysteem: 
   Bleulandweg 10, 2803 HH Gouda 

DE KBO OP INTERNET 
Dit boekje geeft slechts een summiere indruk van de activiteiten van 
KBO. Wanneer u in het bezit bent van een internetaansluiting kunt u 
een schat aan informatie vinden op www.kbozuidholland.nl. Op de 
blauwe balk bovenaan klikt u op Afdelingen. Vervolgens klikt u op 
de letter B. Dan volgt een rijtje afdelingen die met de letter B 
beginnen en daarin kunt u dan Bleiswijk aanklikken. 
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BESTUUR 

Mevr. J. Bergenhenegouwen-Laan, voorzitter  tel. 06-22 63 75 80 
E-mail: voorzitter@kbobleiswijk.nl 

Dhr. H. in ’t Veen, penningmeester/soos	        tel. 06-13 74 11 95 
E-mail: penningmeester@kbobleiswijk.nl 

Mevr. T v.d. Velden-v.d. Goes, lief en leed/soos/klaverjassen 
	 	 	              	                  tel. 010-503 65 33 

Dhr. A. Oosterlaan, externe contacten	        tel. 010-521 24 69 
E-mail: contact@kbobleiswijk.nl 

Mevr. A. v.d. Holst-Kouwenhoven, secretaris   tel. 06- 
E-mail: secretaris@kbobleiswijk.nl 

Mevr. M. Zwinkels, ledenadministratie	         tel. 06 
E-mail: ledenadministratie@kbobleiswijk 

Dhr. B. v.d. Kooy, webmaster	 	         tel.06	  
E-mail: webmaster@kkbobleiswijk 

Evenementen: info-evenementen@kbobleiswijk.nl 

KBO Zuid-Holland:  
https://www. Kbozuidholland.nl/afdelingen/bleiswijk 

          Bleiswijk 

voor senioren van vandaag en morgen 
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