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Van uw voorzitter
Oud genoeg?

Onlangs was ik bij een overleg bij KijkopWelzijn.
Daar vertelde Janny Brummelink, secretaris van
onze zusterbond PCOB, een intrigerend verhaal.
Niet zo lang geleden had ze weer contact
gekregen met drie vrouwen, die vroeger in
dezelfde buurt als zij hadden gewoond en toen
naar dezelfde kerk gingen. Mensen die je wel van
gezicht kende, maar niet van naam. In de loop
van het gesprek vroeg Janny of zij ook lid van de
PCOB waren. “Nee,” was het antwoord. “dat is
iets voor ouderen. Daar zijn wij nog niet aan toe”.
Van zestigers zou je zo’'n antwoord kunnen
verwachten, maar de dames in kwestie waren 79,
81 en 82. Wanneer ben je dan wel oud genoeg
om lid te worden van een ouderenbond?

Voor uzelf heeft u die vraag positief beantwoord,
soms al lang geleden. Anders las u nu niet dit
voorwoord van de KBO-Nieuwsbrief. Maar ik
vermoed, dat er in uw omgeving (familie,
vrienden, straat, vereniging, kerk) ook senioren
leven die geen lid zijn van een ouderenbond. Wat
houdt hen tegen? De drie tachtigers van Janny
voelden zich kennelijk niet oud en wilden daartoe
nog niet gerekend worden.

Zien zij een ouderenbond als een voorziening
voor ‘zieke en nooddruftige dieren’, om een
populaire omschrijving uit mijn jeugd te gebruiken
(de Fabeltjeskrant)? Word je pas lid als je oud en
der dagen zat bent — een opstapje naar WMO en
thuiszorg?

Als mensen wachten met lid worden tot ze 85 zijn,
hebben we een probleem.

Willen we een vitale en aantrekkelijke afdeling
blijven, hebben we een aanwas van jongere
senioren nodig. Kijk eens om je heen en nodig
mensen uit. Mond-tot-mondreclame werkt vaak
het best. En mensen zijn vaak eerder oud genoeg
om lid te worden dan zij zelf denken.

Jan Maasen

*Met vereende krachten ‘bundelen’

Om de beide Mariannes te ontlasten hebben we
een aantal keren een oproep gedaan in de

e .
/
/

KBO Activiteitenagenda
november 2024

Kosten van soos- en/of
themamiddagen incl. drankje en
hapje € 3,00 p.p.

Meer informatie elders in dit blad.

Woensdag 6 november
14.00 uur Soosmiddag
Inloop 13.30 uur

Dinsdag 12 november
14.30 uur PCOB-middag

Woensdag 13 november
14.00 uur Themamiddag Geotechniek
Inloop 13.30 uur

Woensdag 20 november
09.30 — 17.00-18.00 uur Dagtocht

Woensdag 27 november
14.00 uur Soosmiddag
Inloop 13.30 uur

Woensdag 4 december
GEEN Seniorenviering
14.00 uur Sinterklaasmiddag
inloop 13.30 uur

13.30-16.00 uur Ophalen Magazine
en Nieuwsbrief

Woensdag 11 december
14.00 uur Kerststukjes maken
Inloop 13.30 uur

nieuwsbrief voor vrijwilligers om maandelijks de
magazines en nieuwsbrieven te bundelen voor
onze bezorgers.
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Tot onze grote vreugde leverde dit zes reacties
op! Zes dames die het leuk vinden om een
steentje bij te dragen.

Marianne de Jong stelde een werkinstructie op,
Marianne Geelen nodigde de dames uit om
verder uitleg te geven en Rita van der Vliet
maakte een whatsappgroep aan voor de dames.

De dames zullen in groepjes van twee (dat is wel
zo gezellig) de magazines en nieuwsbrieven
bundelen en klaarleggen voor de bezorgers. Het
eerste groepje is al geweest en het liep als een
trein.

Zo komen ze eens per 3 maanden aan de beurt
en kunnen ze zelf overleggen voor vervanging als
het een keer niet lukt.

Dus door vereende krachten hebben we nu een
solide groep voor het bundelen.

Een zeer geslaagde actie, wij zijn er reuze blij
mee.

Namens het bestuur
* . L.
Terugblik Activiteiten

Woensdag 25 september
Dagtocht Garderen

Onder leiding van Tiny en Francien van KBO-
PCOB verzamelden 39 personen zich om 10:30
uur bij de bushalte bij Boon’s supermarkt om te
vertrekken naar Garderen op de Veluwe. Daar
zouden we zandsculpturen gaan bekijken. Het
weer was nog redelijk goed ondanks de slechte
weersverwachtingen.

Na een reis van ruim een uur kwamen we aan in
Garderen.

We gingen meteen naar het restaurant voor de
lunch. Die bestond uit tomatensoep, brood met
ham & kaas en een broodje kroket, met thee,
koffie, melk en karnemelk.

Onze lunch was bereid en werd opgediend door
mensen met een beperking en hun begeleiders.

De zandsculpturen bevinden zich zowel binnen
als buiten, op een unieke locatie te midden van
de beeldentuin. Thema van dit jaar was Boeken.
Er waren kinderboeken en literatuur afgebeeld.
Zeer mooi en interessant om te zien.

In het bijbehorende restaurant of op het terras
kon je terecht voor een drankje.

Na een zoektocht naar de uitgang en de bus
vertrokken we rond 16:00 uur naar De
Pannekoekenboerderij aan de Linge.

Door drukte op de weg kwamen we daar pas om
17:00 uur aan.

We kregen meteen een drankje naar keuze.

De maaltijd bestond uit twee soorten soep en een
pannenkoek. We konden kiezen uit zeven
soorten, van naturel tot een met stroopwafel-
kruimels & karamelsaus. Door die ruime keuze
duurde de bediening helaas een beetje lang.

Als toetje kregen we nog vanille-ijs met slagroom.

Na een gezellige maaltijd gingen we om 19:00 uur
richting Barendrecht. Net na 20:00 uur waren we
terug bij de bushalte bij Boon’s.

Graag willen we Tiny en Francien en iedereen die
mee heeft gewerkt aan onze dagje uit, hartelijk
danken voor het organiseren. Het was een zeer
geslaagde dag!

Lian Kusuma
Vrijdag 4 oktober Voorleeslunch

Op 4 oktober jl. hebben wij in de Augustinuskerk
meegedaan met de Nationale Voorleeslunch ter
gelegenheid van de Nationale Ouderendag,
georganiseerd door Kijk Op Welzijn.

Wat was het weer een gezellige gelegenheid om
elkaar te zien en te genieten van het mooie
verhaal van Wim Daniéls over zijn ome Sjef en
tante Greet, heel mooi voorgelezen door Reshma
Ropram.

Na alle avonturen van vooral tante Greet, waarbij
ook nog V&D, de Solex en de Tupperwarebakjes
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langs kwamen, mochten we genieten van een
heerlijke lunch met van alles erop en eraan.

Het was allemaal weer geweldig verzorgd en een
aanrader voor volgend jaar. De enthousiaste
vrijwilligers hebben ook weer erg hun best
gedaan, waarvoor dank.

Woensdag 16 oktober
Presentatie Wereldcruise

Deze middag lieten de gebroeders Theo en Ruud
Putters een mooie dia-/filmpresentatie zien van
hun cruise in 2017 over de wereldoceanen. Ze
toonden prachtige beelden van Zuid-Amerika,
Nieuw Zeeland, Australi€, Singapore, Azié en
landen om de Middellandse Zee.

Uiteraard kregen we interessante informatie over
de vele bezienswaardigheden op de continenten.
De mooie muziek erbij gaf extra lading aan de
beelden.

De ruim 30 aanwezigen bedankten Ruud en Theo
met een hartelijk applaus en namens KBO kregen
de gebroeders een fles Filipijnse rum
aangeboden.

*Komende Activiteiten

Dinsdag 12 november 2024
PCOB Contactbijeenkomst

Deze keer is koster Rob Bruin aan de beurt om
iets te vertellen over de New York Marathon en
over de stad die nooit slaapt!

Rob heeft naast het werk in de kerk ook vele
andere werkzaamheden.

Zo gaat hij jaarlijks, eind oktober naar New York
om een groot aantal lopers te begeleiden tijdens

New York Marathon, waar ruim 55.000 lopers aan
de start verschijnen.

Vanmiddag neemt hij u mee, met verhalen, foto’s
en muziek, naar deze plek die hij met al zijn
eigenaardigheden in zijn hart gesloten heetft.
Voor de pauze gaat het hoofdzakelijk over de
stad New York en laat Rob mooie foto’s zien van
de stad.

Na de pauze vertelt hij over de New York
Marathon en alles wat daarbij komt kijken.

We beginnen de middag om 14.30 uur en
eindigen omstreeks 16.15 uur.

De bijeenkomst wordt gehouden in de
Ontmoeting, Dorpsstraat 146, Barendrecht.

Jan van der Meer is onze muzikale begeleider.
ledereen is welkom en wordt van harte
uitgenodigd. Voor een kopje koffie of thee vragen
we een vrije gift.

Woensdag 13 november, Leden voor Leden
Presentatie Geotechniek

‘De grond onder onze voeten’

and wo can save 700 tire by nof doing sorl tests”

“En we kunnen 700 lire besparen door geen
grondonderzoek te doen. “

Als geotechnisch adviseur is Cees Buijs jarenlang
werkzaam geweest bij diverse werkgevers.
Daarover vertelt hij u meer tijdens de presentatie.

De betekenis van het vak geotechniek wordt
toegelicht aan de hand van algemene kennis,
films en anekdotes uit zijn werkzame leven.

Aan de orde komt de telkens andere rol die
geotechniek daarin speelt.
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Een van de grondleggers van de geotechniek,
Karl Terzaghi, zei ruim honderd jaar geleden:
“There is no glory to foundation”.

Dat is overigens nog steeds zo.

Tijdens de presentatie wil Cees u enig inzicht
geven in wat geotechniek is en wat het voor u en
ons allen betekent. Voor velen van ons een grote
onbekende waar we wel dagelijks mee te maken
hebben.

Aanvang 14.00 uur, inloop 13.30 uur.

Woensdag 20 november
Dagtocht Hilvarenbeek

Op woensdag 20 november is alweer het laatste
uitje van dit jaar.

Er is gereserveerd bij Museum Dansant en
Kermismuseum Soet en Vermaeck.

Aan de rand van Hilvarenbeek is in een uniek
gebouw in art-nouveau-Tusschinskistijl het
draaiorgelmuseum gevestigd en ook het
Kermismuseum.

Na aankomst beginnen we met een kopje koffie
en iets lekkers, waarna we een rondreis door de
tijd gaan maken in een cabaretachtige sfeer.

U zit lekker en de presentatie komt bij u langs, de
enige rondleiding in Nederland waarbij u niet
hoeft te lopen!!

Tussen de middag gebruiken we er een lekkere
lunch en daarna gaan we naar het Kermis-
museum, dat is opgezet als een kermis van rond
1920 met echte attracties.

U gaat even terug naar de tijd toen de kermis nog
een paar dagen het feest van het jaar was.

U wordt op een bijzondere manier betrokken bij
dit kermisgebeuren.

Het belooft een heel gezellige dag te worden.
Ga mee op tijdreis in de gezellige sfeer van
weleer!

We vertrekken om 09:30 uur vanaf de bushalte bij
Boon’s Supermarkt en we zullen daar tussen
17:00 en 18:00 uur weer terug zijn.

U kunt zich opgeven voor dit uitje tot en met
vrijdag 15 november bij Mirjam van Slobbe,

per telefoon; 06-40078758 of

per mail: mirjamvs56@gmail.com

De prijs van dit reisje bedraagt € 37,50.

Leden die géén machtiging hebben afgegeven
moeten het bedrag na aanmelding overmaken
naar NLO5 INGB 0002 4227 96 t.n.v. KBO
Barendrecht o0.v.v. dagtocht 20 november
2024.

Zij die wel een machtiging hebben afgegeven:
de incasso zal ongeveer een week voor de reis
plaatsvinden.

Wanneer u binnen 7 dagen vo6r de dagtocht
annuleert is de teruggave 25% van het bedrag.

Annuleren kan ook bij Mirjam van Slobbe.
Tiny en Francien
Woensdag 4 december Sinterklaasmiddag

Ja ja, beste KBO-leden, het is bijna zover en dan
zet de Sint met de nodige Pieten weer voet aan
wal in Nederland. Op zaterdag 16 november 2024
kom ik met de stoomboot aan in de mooie stad
Apeldoorn. Deze intocht is uiteraard op televisie
te volgen en u kunt dan alvast in de stemming
komen. Tevens kunt u ideeén opdoen om een
mooie en inspirerende rijm te produceren.

De Sint vindt het altijd heel gezellig om bij jullie op
bezoek te komen. Het is een feest met leuke
cadeautjes die worden meegenomen en die
voorzien zijn van prachtige gedichten.

Vorig jaar hadden we als motto ‘fout’.

Het was een grappig motto en iedereen had er
wel iets leuks van gemaakt. Zo was er een KBO-
lid aardig gefopt en hadden de Pieten haar
lekkere chocolaatjes opgesmikkeld.
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Gelukkig kwam het op het einde van de middag
nog wel goed en ging dit KBO-lid met een goed
gevulde doos chocoladeballen naar huis. Ja beste
leden, dit zijn de leuke dingen die kunnen
gebeuren op zo’n middag. Het is toch helemaal
geweldig om iemand eens lekker beet te nemen
met pakjesmiddag.

In 2024 is het echt feest bij de KBO want de Sint
en zijn Piet komen dit jaar voor de tiende keer bij
jullie op bezoek. Laten wij er met ons allen een
groot feest van maken. Mijn gedachten gaan dan
uit naar een kleurrijke en feestelijke intocht.
Soms denk ik dan wel eens terug aan de
Flowerpowertijd. Ook Sint en Piet hebben dit
meegemaakt. Het was heel kleurrijk met
bloemenkransjes en een lekkere peuk. Verdere
details laat ik maar achterwege, maar gezellig en
vrolijk was het zeker.

Dit was zomaar een hersenspinsel en ik vind het
wel leuk om dit met jullie te delen.

Ik zou zeggen, kom allen gezellig op 4 december
naar deze middag en neem een cadeautje van
ongeveer € 6,00 mee, met een mooi gedicht, voor
een mede KBO-lid. Wij zorgen dan voor de
koffie/thee met iets lekkers en ook de alom
bekende Bisschopswijn zal zeker niet ontbreken.
Sint en Piet komen om 14.00 uur die middag,
maar u bent vanaf 13.30 al van harte welkom.

Met de vriendelijke groeten van
Sint en Piet

Woensdag 11 december Kerststukjes maken

Net als vorig jaar komt Paulien Bijl weer samen
met ons kerststukjes maken.

Voor de liefhebbers: u kunt u hiervoor aanmelden
vanaf 13 november tot en met 27 november bij

Mirjam van Slobbe, tel.: 06-40078758 of
per mail: mirjamvs56@gmail.com

De kosten bedragen € 27,50; graag ter plekke
contant betalen.

Er kan zomaar een prachtig kerststuk op uw tafel
komen te staan, waarvan u de gehele kersttijd
kunt genieten.

Omdat de ruimte in het kerkzaaltje niet al te groot
is, menen we dat het aantal deelnemers niet meer
dan 20, 22 kan zijn. Dus haast u met aanmelden
zodat u verzekerd bent van een plek aan de
werktafel.

Vrijdag 20 december Kerstdiner

Had u deze datum al genoteerd in uw agenda?
We gaan dan weer een mooie en sfeervolle
middag krijgen met elkaar tijdens ons jaarlijkse
kerstdiner bij Van der Valk in Ridderkerk.

Zoals altijd beginnen we de dag met een
kerstviering in de St. Augustinuskerk. U bent van
harte welkom om deze viering bij te wonen,
aanvang 10:00 uur.

Na afloop van de viering is er gelegenheid om
met elkaar koffie of thee te drinken met een lekker
stukje kerstkrans.

Vanaf de kerk kunt u dan naar Van der Valk, waar
voldoende ruimte is om uw auto te parkeren.

We verwachten u daar om 12:00 uur.
Niet iedereen heeft eigen vervoer, het zou fijn als
dit onderling geregeld kan worden.

Wanneer u niet naar de viering komt verwachten
we u uiteraard ook om 12:00 uur bij Hotel Van der
Valk waar we u beneden al zullen verwelkomen.
Eenmaal boven wordt u naar uw tafel gebracht.

Rond 12:30 uur zal onze voorzitter Jan Maasen u
welkom heten en het kerstdiner openen.
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Van der Valk heeft weer een mooi viergangen-
menu voor u samengesteld; u hebt de keus uit
drie voor- en hoofdgerechten:

VOORGERECHT

1. Tartaar van gemarineerde zalm (vis)
Gepekelde groenten | piccalilly room |
schaaldieren crouton

2. Runder carpaccio (vlees)
Mousse van Iberico | citrus | kruiden

3. Zoete aardappeltaartje (vega)
Vegan spread | vijgen| granaatappel | balsamico

Knolselderij pastinaak Soep
Croutons | bieslook | gerookte amandel (gelijk
voor alle varianten)

HOOFDGERECHT

1. Kabeljauw (vis)
Tomatenrisotto | spinazie | antiboise

2. Tournedos (Vlees)
Witlof | stoofpeer | spruitjes |
grove Mashad potato| rode port saus

3. Koningszwam scallobs (Vega)
Knolslederijpuree| wortel | paddenstoelen

NAGERECHT

Pistachio moon
Pistache | vanille | mango

Ter afsluiting koffie of thee.

De prijs voor dit menu bedraagt € 54,50 per
persoon;

voor introducés bedraagt deze € 60, - per
persoon.

Dit is inclusief muntjes voor twee drankjes
tijdens het diner.

Aanmelden kan vanaf 1 november t/m uiterlijk
1 december bij Mirjam van Slobbe via telefoon
06-40078758 of per mail: mirjamvs56@gmail.com

Wij vragen u om tegelijk met het aanmelden ook
uw keuze voor het menu door te geven en
eventuele dieetwensen.

Wanneer u binnen 7 dagen véor het diner
annuleert is de teruggave 25% van het bedrag.
Leden die géén machtiging hebben afgegeven
moeten het bedrag na aanmelding overmaken
naar NLO5 INGB 0002 4227 96 t.n.v. KBO
Barendrecht o.v.v. kerstdiner.

Zij die wel een machtiging hebben: de incasso zal
rond de datum van het kerstdiner plaatsvinden.

Eventueel annuleren kan ook bij Mirjam.

*Avondje Uit 4° seizoen
Terugblik

Op 26 september openden wij het seizoen met de
voorstelling van Ellen ten Damme.

Zij werd begeleid door een 5-koppige band en zij
imponeerde als leading lady als een veelzijdig
artieste zowel vocaal als instrumentaal.

Vocaal bleek zij een groot bereik te hebben en zijj
bespeelde meerdere instrumenten, o.a. viool en
gitaar.

Luisterliedjes, rockachtige nummers en de
vertolking van meerdere titelsongs uit bekende
James Bond films werden door Ellen met veel
energie en vloeiend zonder pauze gebracht.

We konden ook nog meegenieten van haar top-
turnen-achtergrond, want ondanks haar bijna

57 jaar bleek zij nog uitermate energiek, lenig en
topfit.

Vooruitblik

Vrijdag 15 november
Tina Turner, Simply The Best - € 44,10

Zaterdag 18 januari
Christian Farla, Magic 2.0 -€33,10

N.B. Deze laatste voorstelling begint om

19.30 uur.
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. Prijzen zijn inclusief toegangskaart,
garderobe en 2 consumpties;
. Aanmelding is definitief vanaf 2 weken

voor de uitvoering
Deelnemers worden om 19.30 uur verwacht om
vooraf nog even samen te zijn en een consumptie
te gebruiken.
De KBO-penningmeester int de bedragen bij hen
die een machtiging aan KBO hebben afgegeven.
Leden die geen machtiging afgaven worden
verzocht zelf het bedrag over te maken aan de
penningmeester.

Aanvraag voor vervoer naar het theater: zie
elders in de Nieuwsbrief bij AUTOMAATJE.

Aanmelden voor kaarten bij Conny en Jos
Bastiaansen: josbastiaan@gmail.com of tel.
0180-617378.

* Bijzondere verjaardagen

80 jaar

05.11. Mw. A. Cullens-Veniet

17.11, Hr. F. Geraedts

21.11. Hr. A.M. Harte

29.11. Hr. C. Bruins

29.11. Mw. C.G. Kok

85 jaar

04.11. Mw. E.W. Biggelaar-van der Haar
12.11. Hr. J.H.PM. Kox

We wensen hen een fijne dag en een goed nieuw
levensjaar toe.

Wij ontvingen bericht van overlijden van

24.09. Hr. L. Wesdijk
02.10. Mw. M. Kooijman-de Bruin
09.10. Mw. C.W.M. Martens-Fransen

We wensen de familie veel sterkte met dit verlies.

*Met spoed bezorger(s) gezocht!!

Op onze oproep in de vorige Nieuwsbrief
mochten we helaas geen reacties ontvangen.
Inmiddels is ons verzoek urgenter:

Na vele jaren Magazine en Nieuwsbrief te hebben
bezorgd, moet een van onze trouwe vrijwilligers
vanwege haar gezondheid ermee stoppen en wel
per direct!

We zijn nu nog dringender op zoek naar een
vervanger.

Het gaat om slechts 12 adressen, verdeeld over
Aak, ‘t Ruim, Hoeker, Kempenaar, Klipper, Spits,
en Tjalk.

Hebt u wellicht tijd en gelegenheid om de
bezorging over te nemen? Heel graag. Neemt u
dan contact op met Marianne Geelen, telefoon:
06 23352825.

Een positief bericht is dat we eerder, ook door
stopzetting, vrijwel meteen een nieuwe bezorger
mochten noteren.

Voor een kaartschrijver (bij verjaardagen) die
ermee stopt meldde zich inmiddels ook al een
vervanger.

*KBO Zuid-Holland

De Algemene Ledenvergadering van KBO-ZH
wordt gehouden op 19 november a.s.
In de volgende Nieuwsbrief komt een kort verslag.

*Otto de Kat bij Koffie met Verhaal in Het
Kruispunt

Op zaterdagochtend 2 november vindt de vijfde
editie plaats van een reeks van zes Koffie met
Verhaal-ochtenden in bibliotheek het Kruispunt.

Onder het genot van een kopje koffie of thee en

wat lekkers luistert het publiek naar Otto de Kat

die vertelt over zijn nieuwste boek: Autobiografie
van een flat.

Na afloop gaan de bezoekers in informele sfeer in
gesprek met elkaar en met de schrijver.
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Otto de Kat is het pseudoniem van Jan Geurt
Gaarlandt (Rotterdam, 1946). Hij studeerde
theologie en Nederlands, aan de universiteit van
Leiden. Na zijn studie werd hij literair criticus van
de Volkskrant en Vrij Nederland, en maakte
literaire radiodocumentaires.

In 1998 publiceerde De Kat zijn eerste roman,
waarna er meerdere volgden. Zijn boeken werden
genomineerd voor verschillende literatuurprijzen.

Autobiografie van een flat

In dit boek keert Otto de Kat hij terug in de flat
van zijn allang overleden ouders, die daar in 1941
kwamen wonen, in een gebombardeerd
Rotterdam. Hij werd er na de oorlog geboren en
groeide er op. Nu richt hij zich opnieuw in, en uit
alle kamers komen de herinneringen, oude
geschiedenissen en soms nieuwe inzichten. Hij
duikt onder in de microkosmos van het gezin, en
weer ondergaat hij de toverwereld van zijn jeugd.
Door alle onontkoombare herinneringen heen
schetst hij het leven van zijn ouders in de
oorlogsjaren, waarin ze in hun flat en hun straat,
ondanks alles, zoveel geluksmomenten kenden.

Zaterdag 2 november

10.30 - 12.00

Bibliotheek het Kruispunt

Middenbaan 111, Barendrecht

De toegang is gratis

Aanmelden via:
www.bibliotheekaanzet.nl/koffiemetverhaal aan
de balie van de bibliotheek of telefonisch via
088-2425072.

Koffie met Verhaal is een project van De
Bibliotheek Aanzet, PCOB Barendrecht, KBO
Barendrecht, Kijkop Welzijn en Theater Het
Kruispunt.

* .
Ouderenadvisering

Wij, Ingrid Heijkoop en Lenny Janssen, zijn
ouderenadviseurs bij KijkopWelzijn Barendrecht.

Voor allerhande vragen kunt u bij ons terecht:
wonen, voeding, beweging, gezondheid,
mobiliteit, activiteiten, rouw, zingeving, dementie
of andere vragen.

Wij denken graag met u mee!

Bel ons gerust als u meer wilt weten:

0180 — 69 18 03.

Spreekt u de voicemail in, dan bellen wij u terug.
Via mail: ouderenwerk@kijkopwelzijn.nl of onze
website: https://www.kijkopwelzijn.nl/

*AutoMaatje

J—)

Verzoeken om hulp bij vervoer kunnen worden
ingediend bij Kijk op Welzijn, AutoMaatje
Tel.nr. 0180 - 62 64 00 op maandag, woensdag
en vrijdag van 09:00-12:00 uur of

automaatje @kijkopwelzijn.nl

(minimaal twee werkdagen ervoor aanvragen).
* Rijbewijskeuringen CBR Barendrecht

Een medische keuring voor het verlengen van uw
rijpewijs is nodig wanneer u 75 jaar of ouder bent
of wanneer u om medische reden een arts moet
bezoeken van het CBR.

Automobilisten kunnen zich via RegelZorg
Rijbewijskeuringen medisch laten keuren voor
verlenging van hun rijbewijs in Huisartsenpraktijk
R.P. van Gent, Middeldijkerplein 10-14, 2993 DL,
op maandag 18 november en 16 december.

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen
€ 55,00. Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75
jaar is de prijs € 70,00.

Een gezondheidsverklaring kost € 41,60 als deze
digitaal wordt ingevuld via de website van het
CBR. Bij de gemeente wordt dit bedrag ook
meestal aangehouden als er een papieren versie
aangeschaft wordt.

Het is ook mogelijk om een papieren versie bij
RegelZorg te bestellen, dan zijn de kosten

€ 51.50 (inclusief administratie- en verzend-
kosten).

*Een afspraak voor het spreekuur kunt u
uitsluitend maken via RegelZorg.
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*Al naar gelang uw zorgverzekeringscollectief bij
Zilveren Kruis kunt u € 35,00 vergoeding krijgen.
Informeer daar verder naar.

Gemakkelijk en snel via onze website:
https://www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via
de afsprakenlijn: telefoon 088 - 23 23 300.

VOEDSELBANKEN. L

\ Barendrecht
Het maandproduct voor november is:

Knakworsten
fruit in blik, groente in blik
olie en kruiden

U kunt het in de Sint Augustinuskerk inleveren. In
de hal van de kerk staat een krat voor deze
producten.

*Partnerpagina

Wij hebben een webpagina waar al onze partners
op vermeld staan met wie wij samenwerken
https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendrecht/
partners/.

Op deze pagina kunt u alle activiteiten en
informatie over deze partners vinden.

Wist u dat...

*

https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendrecht/

* . .

wij zonder uw hulp niet kunnen weten of er
KBO-leden zijn die langdurig ziek zijn of in
ziekenhuis of verpleeghuis zijn opgenomen.
Geeft u dit alstublieft door via telefoon of mail aan
Marianne Geelen, tel.nr. 06 - 23 35 28 25 of
m.geelenl0@upcmail.nl

u ook alle informatie kunt lezen op onze website

*in geval van afwezigheid van een bezorger op
die datum door uzelf een vervanger moet worden
geregeld; anders graag tijdig een bericht van
verhindering naar Marianne de Jong, zodat
vervanging geregeld kan worden.

* de volgende Nieuwsbrief met het KBO
magazine beschikbaar zal zijn op
woensdag 4 december, af te halen tussen
13.30 en 16.00 uur, in de hal van de kerk.

Als je de hulp van een ander accepteert,
betekent dat niet dat je gefaald hebt.
Het betekent dat je er niet alleen voor
staat.
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Voorzitter

06 - 24507353
< janmaasenl4@gmail.com

Secretaris
VACATURE
Penningmeester
Rita van der Vliet

06 - 10464178
> rita.vliet@gmail.com

Ledenadministratie

Marianne de Jong
06 - 37557706
< m.jong84@chello.nl

Activiteitencommissie

Afra Gouman
06 - 14693025
>< agouman@ziggo.nl

Redactie Nieuwsbrief

Marianne Geelen
>< m.geelenl0@gmail.com

Belastingservice

Bert van Dongen
7 06 - 41 28 30 43
>4 bert-van.dongen@wsxs.nl

Aanmelden activiteiten en dagtripjes:

Mirjam van Slobbe
06-40078757
> mirjamvs56@agmail.com

Telefoonnummers alléén gebruiken voor
afmelden
op de dag van de reis:

Francien Legerstee
75 06 - 50 88 76 28

D4 ftmlegerstee @xs4all.nl

Tiny van Raaij
06 -16 07 04 70

< tvanraaijliefkens@agmail.com

Aanvragen vervoer Automaatje
Marlies Burger
< automaatje @kijkopwelzijn.nl
0180 - 62 64 00
Maandag, woensdag en vrijdag
09:00 - 12:00 uur

Bankrelatie
NLO5 INGB 0002 4227 96

t.n.v. KBO Barendrecht
KvK Rotterdam 40345164

Postadres voor leden

Beatrixstraat 14
2991 BA Barendrecht
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