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Even voorstellen:  
 

*Jan Maasen, nieuwe voorzitter 

 
Op 15 mei ben ik Cees Buijs opgevolgd als 
voorzitter van de KBO afdeling Barendrecht. 
Graag wil ik mij even voorstellen. 
 
Zoals de meeste oudere katholieke 
Barendrechters ben ik hier niet geboren. Mijn 
wiegje stond in 1956 in Bussum, Na de 
middelbare school op het St. Vituscollege ben ik 
in Utrecht andragologie gaan studeren. Die heeft 
maar 15 jaar als aparte studierichting bestaan en 
hield zich bezig met de deskundige hulpverlening 
aan en vorming en begeleiding van volwassenen.  
 
Tijdens mijn studietijd was ik ook actief in de 
vredesbeweging (Pax Christi en IKV) en ik heb 
daar mijn vrouw Desirée van der Hijden leren 
kennen. Wij zijn in 1985 getrouwd. 
Na mijn afstuderen in 1982 ben ik twee jaar 
werkloos geweest - het was de tijd van 
grote overheidsbezuinigingen. Uiteindelijk vroeg 
de Diocesane Missie Raad van het bisdom 
Rotterdam mij om missiesecretaris te worden -.  
Men kende mij uit het kerkelijk vredeswerk en in 
Utrecht was ik ook als vrijwilliger secretaris van de 
dekenale werkgroep voor Missie, Ontwikkeling en 
Vrede.  
Zo ben ik min of meer toevallig bij het bisdom 
Rotterdam terechtgekomen, waar ik tot mijn 
pensionering in augustus 2022 in 
verschillende functies gewerkt heb.  
De laatste 17 jaar was ik medewerker voor 
diaconie. In alle functies heb ik veel gewerkt met 
vrijwilligers. 
 
In 2007 zijn Desirée en ik in Barendrecht komen 
wonen, waar we ook actief zijn geworden in de St. 
Augustinusparochie.  
 
Daarnaast zijn wij beiden ook Member van de 
Iona Community, een internationale 
oecumenische gemeenschap die zich inzet voor 
gerechtigheid, vrede en heelheid van de 
schepping en kerkvernieuwing. De gemeenschap 
is in 1938 ontstaan op het Schotse eiland Iona, 
waar de Schotse predikant George MacLeod 
begon met de wederopbouw van een 
abdijruïne als teken van de wederopbouw van 
gemeenschap in Schotland.  
 

Je kan de Iona Community zien als een soort 
religieuze congregatie, waarvan de leden niet 
samenwonen en de geloften elk jaar vernieuwd 
moeten worden. Wel biedt de Iona Community 
mensen de gelegenheid om een week lang in 
gemeenschap te leven in de gerestaureerde 
abdij. We kunnen hier elke week maximaal 44 
gasten ontvangen, tussen Pasen en eind oktober. 
'We kunnen hier..' is geen verschrijving. Ik schrijf 
dit stukje op Iona, waar ik momenteel vier weken 
de koster bijsta. 
 
Naast mijn inzet voor de Iona Community 
internationaal en in Nederland ben ik nog actief 
betrokken bij een aantal andere organisaties, 
zoals De Wandelmaat en het Diaconaal Fonds 
bijzondere noden Barendrecht. Ik had mij 
voorgenomen geen andere taken op mij te 
nemen, maar ben gezwicht voor het verzoek van 
de KBO. Het zou zonde zijn, als een levende 
vereniging als de KBO zou inzakken door een 
gebrek aan bestuurders.  
 

KBO Activiteitenagenda 2024  

 

Kosten van de soos- en/of 

themamiddagen incl. drankje en 

hapje € 3,00 p.p.  

Graag zoveel mogelijk gepast betalen.  

Verdere Informatie elders in dit blad  

 

Dinsdag 13 augustus 

14.30 – 16.15 uur PCOB Bijeenkomst 

 

START KBO SEIZOEN  

 

Woensdag 28 augustus  

14.00 uur Soosmiddag 

Inloop 13.30 uur 

Afhalen KBO magazine september: 

tussen 13.30 en 16.00 uur 

 

Woensdag 4 september 

10.00 uur Seniorenviering 

14.00 uur Soosmiddag 

 Inloop 13.30 uur 
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*Afra Gouman, bestuurslid Activiteiten 

 
Bij deze wil ik me ook even voorstellen als nieuw 
bestuurslid voor de activiteiten van de 
woensdagmiddag. Er is me gevraagd om iets 
over mezelf te vertellen. 
 
Mijn naam is Afra Gouman, geboren in 1945 in 
Bovenkarspel N.H. Mijn vader was tuinder en ik 
was de jongste van de 5. 
 
Na de huishoudschool en de handelsavond- 
school ben ik de opleiding voor verpleegster gaan 
doen in 1965 in Amsterdam in het O.L.V.G.;  
daarna de kraam- en kinderaantekening. 
In 1971 heb ik in een kibboets gewerkt in Israël 
en heb daar mijn man ontmoet, Aart Gouman uit 
Barendrecht. Na de tropencursus in het 
Havenziekenhuis in Rotterdam ben ik in 1973 
uitgezonden door de Memisa naar Ghana in West 
Afrika. Daar heb ik ruim twee jaar gewerkt en is 
Aart met de boot en zijn motor op verzoek van de 
arts overgekomen om een zusterhuis te bouwen 
voor de verpleegsters daar. 
Hij had net zijn aannemersdiploma gehaald. 
Omdat dat toen mogelijk was zijn we samen op 
de motor na afloop van mijn contract en nadat het 
het project zusterhuis klaar was, teruggereden 
vanuit West Afrika door de Sahara naar 
Nederland. Na 7 weken erg warm en erg koud is 
dat ook gelukt.  
Na afloop in Nederland hebben we een huis 
gekocht in Barendrecht, zonder werk en zonder 
geld, dat kon toen ook nog en zijn we getrouwd. 
Werk hadden we snel. 
In het Ikazia ziekenhuis in Rotterdam heb ik 
daarna 30 jaar gewerkt waarvan 20 jaar als 
nachthoofd tot aan mijn pensioen. Dat was goed 
te combineren met de twee kinderen die we 
inmiddels hadden. 
Na mijn pensioen heb ik 10 jaar vrijwilligerswerk 
gedaan bij de Voedselbank waarvan de laatste 5 
jaar als coördinator, verder lid van de  
Wijkcommissie en het P.S.  
 
Dan ben ik al meer dan 25 jaar lid van de 
roeivereniging in Barendrecht en roei ik nog zo’n 
2 á 3 keer per week op het Waaltje met veel 
plezier. 
 
Met de Wijkcommissie ben ik gestopt, maar het 
P.S. doe ik nog en daar ben ik gestrikt voor de 
KBO. 

Het is de bedoeling om kennis te maken met de 
KBO en te leren wat de leden willen en leuk 
vinden en wat er allemaal al gedaan is en dan 
hoop ik een positieve bijdrage te kunnen leveren.  
 
Activiteiten, Terugblik 
 

* Dagje Uit, 29 mei 2024 

 
Om 13.15 uur vertrokken we van onze bekende 
opstapplaats. Ons reisje zou vandaag gaan naar 
Asperge-en Wijnboerderij Santspuy in Etten-Leur. 
Een grote verrassing want we hadden geen idee 
wat ons te wachten stond. Het verkeer zat mee 
dus we arriveerden op de afgesproken tijd  en 
werden hartelijk ontvangen door de eigenaar met 
koffie/thee en cake.  
 
Dit familiebedrijf met een oppervlakte van 78 ha 
bestaat uit twee locaties: het melkveebedrijf dat al 
sinds 1921 in bezit van de familie is en het bedrijf 
waar asperges worden geteeld en waar een 
wijngaard is aangeplant. Wij waren op de 
aspergelocatie. Na de koffie gingen we met de 
eigenaar naar de wijngaard waar diverse soorten 
druiven geteeld worden. Ondanks het Hollandse 
klimaat is men in staat soorten te telen waar men 
ook in Holland goede wijnen van kan maken. De 
wijngaard was op uitdrukkelijke verzoek van de 
vader van de huidige eigenaar aangelegd, omdat 
hij een zakelijke toekomst voor Hollandse wijnen 
zag. 
  
Daarna gingen we naar een aspergebed waar de 
eigenaar ons uitgebreid uitgelegde hoe deze teelt 
tot stand komt, de jaarlijkse opbrengst is ca. 
60.000 kg asperges. We kregen informatie hoe 
we met asperges moeten omgaan, wat de 
verschillende kwaliteiten zijn en hoe ze het beste 
bereid kunnen worden. Hierna gingen we naar de 
loods waar de asperges gereed worden gemaakt 
voor de verkoop, wat nog een heel karwei is. 
Elke asperge wordt in een bewerkingsmachine 
gewassen en 7 maal gefotografeerd om te 
bepalen in welke klasse hij kan worden ingedeeld. 
 
We sloten de dag af met een wijnproeverij en een 
fantastisch diner. 
  
Hein van Marwijk 
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Activiteiten, vooruitblik 
 

*PCOB Bijenkomst, dinsdag 13 augustus 2024 

 
Op 12 maart werd de lezing van Diete Dumans 
ineens stopgezet omdat er een lid onwel 
geworden was. Gelukkig komt Diete op 13 
augustus het 2e stuk van haar boeiende verhaal 
over de preekstoelen van veel landen voortzetten.  
Het tweede deel van de middag is om lekker te 
kletsen met elkaar of om een spelletje te spelen. 
Allerlei spellen staan dan voor u klaar. Het is met 
recht een spellencarrousel. Maar dat is nog niet 
alles: de koster zal ervoor zorgen dat iedereen 
een portie lekkere poffertjes krijgt. Natuurlijk met 
iets te drinken erbij.  
 
We beginnen de middag om 14.30 uur en 
eindigen omstreeks 16.15 uur. De bijeenkomst 
wordt gehouden in de Ontmoeting, Dorpsstraat 
146, Barendrecht. Betsie Fousert is onze pianist. 
Iedereen is welkom en wordt van harte 
uitgenodigd. Voor een kopje koffie of thee, tijdens 
de pauze, vragen wij een vrije gift.   
 

*Start KBO Seizoen 

 
De eerste soosmiddag is op woensdag 28 
augustus a.s. Dan is er weer tijd om te kaarten of 
een ander spelletje te doen, of om zomaar 
gezellig te kletsen met elkaar. Prijs: € 3,00. 
Inloop 13.30 – aanvang 14.00 uur.  
In de volgende Nieuwsbrief die 28 augustus 
verschijnt, informeren we u verder over de 
activiteiten in de maanden september en oktober.  
 

* Avondje Uit,   

   Programma seizoen 2024 / 2025 
  
donderdag 26-9-2024 
         Ellen ten Damme Barock                € 36,10 
Vrijdag 15-11-24 
         Tina Turner Simply The Best          € 44,10 
zaterdag 18-1-2025   
         Christian Farla MAGIC 2.0              € 33,10 
zaterdag 1-3-2025 
         Francis van Broekhuizen en           
         Dominic Seldis                                € 44,10 
zaterdag 12-4-2025  
        Toneelvereniging Barendrecht        € 23,10 
Woensdag 14-5-2025  
        BEE GEES Forever                         € 44,10 

We starten ons 4e theaterseizoen en rekenen 
weer op gezellige avondjes uit met elkaar 
waarbij we van boeiende programma’s genieten. 
  
Ellen ten Damme Barock 
 
Een meertalig bal demasqué vol verrassende en 
herkenbare songs. 
Wie het zich in de 17e en 18e eeuw kon 
permitteren, vierde theatrale uitbundigheid. 
Ellen ten Damme droomt weg in frivole 
vergankelijkheid en houdt hof in BAROCK,  
in het verlengde van haar succes-shows PARIS-
BERLIN en CASABLANCA. 
Nederlands meest veelzijdige zangeres 
presenteert een lyrische tragedie die terug in 
de tijd gaat en toch helemaal van nu is. 
Klatergoud blinkt op sociale media en de schone 
schijn is oogverblindend. 
Achter de façade observeert de troubadour de 
hoepelrok van de keizerin en leidt de dans alsof 
de morgen nooit komt. 
Deze voorstelling betreft een muzikale uitvoering 
door Ellen ten Damme & the Magpie Orchestra. 
  

• Prijzen zijn inclusief toegangskaart, 
garderobe en 2 consumpties. 

**   Deze voorstelling begint om 19.30u.,  
      we verzamelen dan om 18.45u. 

  
Zoals bekend is de aanmelding definitief vanaf 
twee weken voor de uitvoering. 
De voorstellingen beginnen meestal om 20.15u.,       
deelnemers worden dan om 19.30u. verwacht om 
vooraf nog even samen te zijn en een consumptie 
te gebruiken. 
De KBO-penningmeester int de bedragen bij hen 
die een machtiging aan KBO hebben afgegeven. 
Leden die geen machtiging afgaven wordt 
verzocht zelf het bedrag over te maken aan de 
penningmeester. 
Aanvraag voor vervoer naar het theater, zie 
elders in de Nieuwsbrief bij AUTOMAATJE. 
 
Aanmelden voor kaarten bij  
Conny en Jos Bastiaansen:  
josbastiaan@gmail.com of 0180-617378. 
 
NB: van 2- 12 sept. zijn Conny en Jos met 
vakantie, in die periode graag aanmelden per 
e-mail. 
 
 

https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendrecht/
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* Wie kan ons helpen? 

 
Dat was onze oproep in de vorige Nieuwsbrief 
waarin we vervanging zochten voor het eenmaal 
per maand klaarleggen van de Magazines voor 
de bezorgers.  
We zijn erg blij te kunnen melden dat een van 
onze leden zich hiervoor heeft aangemeld. 
Deze mevrouw wil vanaf eind september zorgen 
dat uw magazine weer op tijd bij u op de deurmat 
ligt. 
Tot die tijd is het dus nog even behelpen en 
zullen we het indien nodig nog een keer anders 
moeten regelen.  
Het zou natuurlijk fijn zijn als nog iemand zich wil 
aanmelden. Met z'n tweetjes is makkelijker en 
bovendien gezelliger.  
Denkt u er a.u.b. nog eens over na? 
Wilt u meer informatie?  
Belt u mij dan even: 06-37557706. 
 
Marianne de Jong 
 
  

* Bijzondere verjaardagen 

  
80 jaar: 
07.08. De heer A. Boer 
13.08. Mw. H.M. van Zon-Rinck 
  
85 jaar 
18.07. De heer J. Tigchelaar 
02.08. Mevrouw E. Verbeet 
  
90 jaar 
06.08. De heer M.G. Gouweloos 
08.08. De heer J. Bouwens 
 

We wensen hen een fijne dag en een goed nieuw 
levensjaar toe. 
 

* Welkom bij KBO Barendrecht  

 
Fijn om te kunnen melden dat wij m.i.v. 1 juni 
weer een nieuw lid mochten verwelkomen: 
 
Mevrouw M. Boer-Gulden 
  
We hopen dat u zich spoedig bij ons thuis zult 
voelen. 
 
 

* Wij ontvingen bericht van overlijden 

 
24.05.2024  mevrouw J.A. Hartman 

01.06.2024  de heer F.P. van den Hoff 

04.06.2024  de heer J. L. Balk     

13.06.2024  de heer C.M. Duhen 

  

We wensen de familie veel sterkte met dit verlies. 
 

* Ouderenadvisering 

 
Wij, Ingrid Heijkoop en Lenny Janssen, zijn 
ouderenadviseurs bij KijkopWelzijn Barendrecht. 
Voor allerhande vragen kunt u bij ons terecht: 
wonen, voeding, beweging, gezondheid, 
mobiliteit, activiteiten, rouw, zingeving, dementie 
of andere vragen. Wij denken graag met u mee! 
Bel ons gerust als u meer wilt weten:  
0180 – 69 18 03.  
Spreekt u de voicemail in, dan bellen wij u terug.  
Via mail: ouderenwerk@kijkopwelzijn.nl of onze 
website: https://www.kijkopwelzijn.nl/ 

 

* AutoMaatje 

 

 
Verzoeken om hulp bij vervoer kunnen worden 
ingediend bij Kijk op Welzijn, AutoMaatje 
Tel.nr.  0180 - 62 64 00 op maandag, woe nsdag 
en vrijdag van 09:00-12:00 uur of 
automaatje@kijkopwelzijn.nl 
(minimaal twee werkdagen ervoor aanvragen). 
 

* Rijbewijskeuringen CBR Barendrecht 

 
Een medische keuring voor het verlengen van uw 
rijbewijs is nodig wanneer u 75 jaar of ouder bent 
of wanneer u om medische reden een arts moet 
bezoeken van het CBR. Automobilisten kunnen 
zich via RegelZorg Rijbewijskeuringen medisch 
laten keuren voor verlenging van hun rijbewijs, in 
Huisartsenpraktijk R.P. van Gent, 
Middeldijkerplein 10-14, 2993 DL, op maandag 
15 juli of maandag 19 augustus 2024.  
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Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen  
€ 55,00. Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 
jaar is de prijs € 70,00. 
 
Een gezondheidsverklaring kost € 41,60 als deze 
digitaal wordt ingevuld via de website van het 
CBR. Bij de gemeente wordt dit bedrag ook 
meestal aangehouden als er een papieren versie 
aangeschaft wordt. Het is ook mogelijk om een 
papieren versie bij RegelZorg te bestellen, dan 
zijn de kosten € 51.50 (inclusief administratie- en 
verzendkosten). 

 
*Een afspraak voor het spreekuur kunt u 
uitsluitend maken via RegelZorg. 

*Al naar gelang uw zorgverzekeringscollectief bij 
Zilveren Kruis kunt u € 35,00 vergoeding krijgen. 
Informeer daar verder naar. 
 
Gemakkelijk en snel via onze website: 
https://www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via 
de afsprakenlijn: telefoonnummer 088 - 23 23 300 
 
 
 

* 

 
 
 
 
Het maandproduct kunt u in de Sint Augustinus-
kerk inleveren. In de hal van de kerk staat een 
krat voor deze producten. 
 
Voor de maand juli: 
 
(zoet) Broodbeleg  
 
en  
 
fruit in blik 
 
Voor de maand augustus:  
 
Bakolie en sauzen 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
* Partnerpagina 

Wij hebben een webpagina waar al onze partners 
op vermeld staan met wie wij samenwerken 
https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendrecht/
partners/ 

 
Op deze pagina kunt u alle activiteiten en 
informatie over deze partners vinden. 
 

* Wist u dat… 

 

* u ook alle informatie kunt lezen op onze website  

https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendrecht/ 

 

* wij zonder uw hulp niet kunnen weten of er 

KBO-leden zijn die langdurig ziek zijn of in 
ziekenhuis of verpleeghuis zijn opgenomen. Geeft 
u dit alstublieft door via mail of telefoon aan 
Marianne Geelen, tel.nr. 06 - 23 35 28 25 of  
m.geelen10@gmail.com 

 

* in geval van afwezigheid van een bezorger op 

die datum door uzelf een vervanger moet worden 
geregeld; anders graag tijdig een bericht van 
verhindering naar Marianne de Jong, zodat 
vervanging geregeld kan worden. 
 

* NB:  

 
de volgende Nieuwsbrief met het KBO magazine 
zal beschikbaar zijn op woensdag 28 augustus 
tussen 13.30 en 16.00 uur, tijdens de 
soosmiddag. 
 
 
  

 
* Spreuk/gedachte van de maand: 

 
   ‘De wereld is een boek.  
    Wie niet reist, leest enkel één bladzijde’ 
 
    Augustinus 
 

https://www.kbozuidholland.nl/afdelingen/barendrecht/
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Belastingservice 

 

Bert van Dongen 
 06 - 41 28 30 43 

 bert-van.dongen@wxs.nl 
 

Dagtripjes:  
Telefoonnummers alléén gebruiken voor 

afmelden  
op de dag van de reis 

   
Francien Legerstee 

 06 - 50 88 76 28 

 

 ftmlegerstee@xs4all.nl  
 

Tiny van Raaij 
 06 -16 07 04 70 

 

 tvanraaijliefkens@gmail.com 
 

Aanvragen vervoer Automaatje  
Marlies Burger 

 automaatje@kijkopwelzijn.nl 
 0180 – 62 64 00 

Maandag, woensdag en vrijdag  
09:00 - 12:00 uur 

 

Bankrelatie 

NL05 INGB 0002 4227 96 

 

t.n.v. KBO Barendrecht 

 

KvK Rotterdam 40345164 
 

Postadres voor leden 

 

Rietgors 42 
2991 MS Barendrecht 

 

Voorzitter 
 

Jan Maasen 
 06 - 24507353 

 janmaasen14@gmail.com 
 

Secretaris 
 

VACATURE 
 

Penningmeester 
 

Rita van der Vliet 
 06 - 10464178 

 rita.vliet@gmail.com 
 

Ledenadministratie 
 

Marianne de Jong 
 06 - 37557706 

 m.jong84@chello.nl 
 

Activiteitencommissie 
 

Afra Gouman 
 06 - 14693025 

 agouman@ziggo.nl 
 

Redactie/correctie Nieuwsbrief 
 

Marianne Geelen 
 m.geelen10@gmail.com 
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