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Colofon

Het KBOZ Bulletin verschijnt 10 x per jaar als inleg van het door de Unie KBO
uitgegeven periodiek KBO-PCOB magazine. Oplage: 700
Geen blad ontvangen? Telefoon: 079-321 34 93

Bestuur KBOZ

Paul Wouters Voorzitter tel. 06-51 18 88 93 voorzitter@kboz.nl
Thea Veelenturf Secretaris tel. 079- 316 7574  secretaris@kboz.nl
Hans van der Meer Penningmeester tel. 079- 343 20 14 penningmeester@kboz.nl
Rob van den Bos Ledenadministratie  tel. 06-24 10 18 35  ledenadministratie@kboz.nl
Pieter Crul Algemeen lid tel. 079- 362 17 33 p.crul@wxs.nl

Pieter Crul Verspreiding magazin tel. 079- 362 17 33 p.crul@wxs.nl

Ben Verbeek Websitebeheerder ben.verbeek@gmail.com
Postadres Dublinstraat 24/F12 2713 HS Zoetermeer (le etage)
Ouderenkantoor www.KBOZ.nl Website KBOZ.nl
Contactadres KBOZ.nl info@kboz.nl

Elli Bonnet Kopij Bulletin tel. 079- 321 34 93 bulletin@kboz.nl

Kopij voor het Bulletin van de KBOZ/PCOB no.9, september 2023 graag digitaal
aanleveren, uiterlijk op 11 augustus 2023 onder vermelding van “KBOZ Bulletin” bij
Elli Bonnet: bulletin@kboz.nl. Het wordt gewaardeerd als u foto’s of illustraties
aanlevert!

Verspreidingsdatum van het volgende Magazine no.9 van de KBO/PCOB samen met
het Bulletin op dinsdag 22 augustus 2023.

Wilt u a.u.b. mutaties, zoals overlijden, verhuizingen en wijziging van het
telefoonnummer of e-mail doorgeven aan de ledenadministratie? Ook als uw functie
als contactpersoon door iemand anders wordt overgenomen!!

Belastinghulp: Dhr. Jan van Hoof, tel. 06- 82 81 74 32, jfm.v.hoof@kpnmail.nl
Rijbewijskeuring voor 75+: dokter W.J. Eenink, tel. 06-53 12 03 04, Euro 50,- pp.
Klussendienst: tel. 079- 20 408 04, uitsluitend voor de smalle beurs.

KBO-PCOB.nu is de digitale nieuwsbrief waarmee u op de hoogte blijft van de
belangenbehartiging voor senioren. Deze nieuwsbrief verschijnt in de regel om de
twee weken. KBOZ-leden kunnen zich aanmelden voor KBO-PCOB.nu via:
www.kbo-pcob.nl/nieuwsbrieven.

BRIEVEN

DRUKWERKEN
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Van de Bestuurstafel

Kennismaking contactpersoon gemeente

Samen met de andere seniorenorganisaties AOVZ en PCOB
heeft de KBOZ kennisgemaakt met de nieuwe contactpersoon bij de gemeente
Zoetermeer, Maartje van Putten. Zij volgt Natacha van der Klaauw op. Zij heeft
binnen de gemeente de verantwoordelijkheid voor een ander beleidsterrein
gekregen. Afgelopen jaar is het heel plezierig gebleken snel contact op te kunnen
nemen met iemand van de gemeente, als daar aanleiding toe is. Wij verwachten de
prettige persoonlijke contacten met mevrouw Van Putten te kunnen voortzetten.

Koersbalperikelen

Begin juli zullen het KBOZ-bestuur en het bestuur van onze koersbalactiviteiten zich
beraden op de situatie in 2024. De gemeente heeft aangekondigd huur te gaan
vragen voor het gebruik van de accommodatie, voor het eerst sinds tientallen jaren.
Daarbij gaat het om forse bedragen die de KBOZ niet zonder meer kan dragen.
Vooralsnog heeft de KBOZ aangegeven de activiteiten graag op hetzelfde tijdstip en
in dezelfde locatie te willen voortzetten. Bij de gemeente is aangegeven dat koersbal
graag op hetzelfde tijdstip en in dezelfde ruimte als dit jaar gebruik wil maken van de
faciliteiten.

Bestuurder gezocht voor Ouderenbus

Nee, we zoeken niemand die achter het stuur kruipt, maar iemand die bestuurlijke
activiteiten wil verrichten. Mobiliteit is één van de belangrijke thema’s voor senioren
in Zoetermeer. De gezamenlijke seniorenorganisaties willen graag een stem hebben
bij besluitvorming hierover. Daarom zijn we op zoek naar iemand die zich namens de
samenwerkende seniorenorganisaties (de OSO) bestuurlijk wil inzetten voor de
ouderenbus. Laat het ons even weten via secretaris@kboz.nl of voorzitter@kboz.nl

Reisjes

Vorige keer is al gemeld: door de sterk gestegen prijzen van busvervoer en horeca is
het organiseren van reisjes tegen een betaalbaar bedrag erg moeilijk geworden.
Daarom wordt nu bekeken op welke wijze we toch dagjes en bijeenkomsten kunnen
organiseren voor mensen die daar niet zo gemakkelijk op eigen gelegenheid toe in
staat zijn.

Seniorenpanel KBO-PCOB

Vindt u het leuk om regelmatig mee te doen aan onderzoeken van KBO-PCOB?
Meldt u zich dan aan voor het seniorenpanel. Dan krijgt u automatisch een berichtje
per e-mail als er een nieuw onderzoek klaarstaat. Aanmelden kan via de startpagina
van onze website www.kboz.nl

Toekomst KBO Zuid-Holland

Vorige keer hebben we u geinformeerd over de ontwikkelingen binnen de Katholieke
Bond van Ouderen op landelijk en provinciaal niveau. Hoe kunnen we het beste de
belangen van de senioren dienen? Moet KBO Zuid-Holland lid blijven van de (sterk
verkleinde) landelijke KBO-organisatie en wat doen we in Zoetermeer? KBO Zuid-
Holland gebruikt de zomermaanden om met plannen te komen. Die zullen in een
extra algemene ledenvergadering op 19 september aan de leden worden
voorgelegd. Op basis daarvan zal ook Zoetermeer een besluit nemen over de
toekomst.
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Nog actueel: nieuwe ZWIM-leden gezocht

De oproep van vorige keer heeft weinig reacties opgeleverd. Daarom opnieuw het
verzoek of u een bijdrage wilt leveren aan een goede vertegenwoordiging van
senioren in Zoetermeer. De binnen de OSO samenwerkende seniorenorganisaties
Zijn op zoek naar mensen die zitting willen nemen in de werkgroep ZWIM. ZWIM
staat voor Zorg, Wonen, Inkomen en Mobiliteit. De werkgroep behartigt de belangen
van de senioren in onze stad en gaat in gesprek met onder meer de gemeente,
zorgaanbieders, vervoerbedrijven en woningcorporaties. Gezien de vergrijzing van
de stad (er komen steeds meer ouderen) is het van belang dat de voorzieningen zijn
afgestemd op deze doelgroep. Laat anderen niet over je beslissen, maar praat mee!
Dat is het motto van de werkgroep. Het tijdsbeslag is beperkt, je doet nieuwe
contacten op, weet wat er speelt in de stad en draagt bij aan een plezierige woon- en
leefomgeving. Belangstellenden kunnen zich melden via secretaris@kboz.nl of
voorzitter@kboz.nl . Wij zorgen er dan voor dat u in contact komt met betrokkenen
van de OSO.

Bedevaart naar Brielle

Op woensdag 27 september 2023 vindt een bedevaart plaats naar Brielle, een
initiatief van KBO Zuid-Holland. Bijzonder is, dat we dat dit jaar doen in
samenwerking met onze protestants-christelijke zusterorganisatie PCOB.

De dag begint om 10.30 uur met koffie en wat lekkers in de Bedevaartskerk

H.H. Martelaren van Gorinchem. Om 11.00 uur is er vervolgens een oecumenische
Eucharistieviering. Na de lunch van 12.00 uur volgt om half twee een interessante
lezing over de geschiedenis van de Martelaren van Gorinchem. Om drie uur sluiten
we af met koffie en thee, waarna iedereen om 15.30 uur weer huiswaarts kan keren.
Wilt u iemand meenemen die geen lid is van de KBO? Geen enkel probleem!
ledereen is welkom.

Deelname kost € 27,50 per persoon. Vervoer is voor eigen rekening. De locatie is
met de auto en het openbaar vervoer gemakkelijk en goed te bereiken. Opgeven kan
tot 6 september.

Belangstelling? Laat het ons weten via secretaris@kboz.nl, dan kunnen we meer
informatie geven en aangeven hoe u de bijdrage kunt betalen.

Paul Wouters, voorzitter KBOZ

" ¥ 'S - k. [_1

Bedevaartskerk Heilige Martelaren van Gorinchem
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Vragen zonder antwoorden

Vakantie is een periode van ontspanning, van even afstand nemen. Dat geldt voor
werkenden, die de dagelijkse beslommeringen en druk even opzij kunnen zetten.
Maar ook voor degenen die met pensioen zijn en vaak ook nog allerlei activiteiten
ondernemen, zoals vrijwilligerswerk. De agenda mag even leeggemaakt worden.

Wie letterlijk afstand neemt, krijgt de kans de wereld met andere ogen te bekijken.
Wij waren in Itali€, het land van de rijk gedecoreerde kerken. We hebben heel wat
plafonds, fresco’s en glas-in-lood-ramen met bewondering bekeken. In al dan niet
kerkelijke musea zagen we hoe door de eeuwen heen God is geéerd met kostbaar-
heden en schitterende kunst. En ook hoe heiligen in glazen kisten voor eeuwig liggen
opgebaard onder een altaar, soms zelfs verworden tot een toeristische attractie die
mensen via hun mobiele telefoon mee naar huis nemen.

Wat moet ik hiervan vinden? Geregeld kwam die vraag bij me op. Is die pracht en
praal in lijn met wat Jezus de mensen voorhield? Is het willen behouden van een
stoffelijk overschot geen ontkenning van het tijdelijk bestaan op aarde? Verschilde
het - zelfs gewelddadige - gedrag van kerkelijke heersers veel van dat van koningen
en keizers die zich ver boven de gewone mensen verheven voelden en het verkrijgen
van nog meer macht als levensdoel zagen?

Als je Assisi bezoekt, worden die vraagtekens alleen maar groter. Even buiten de
stad is de grot waar Franciscus zich terugtrok om afstand te nemen van iedere luxe
en het leven van alledag. Hij wilde tot de kern van het bestaan komen en nadenken
over wat écht belangrijk is. Maar had hij die maanden van teruggetrokkenheid niet
beter kunnen benutten om mensen te helpen?

In de stad zelf zijn twee kerken gebouwd, boven elkaar, om Franciscus te eren. Ze
zijn een bezienswaardigheid met indrukwekkende decoraties. Reisboeken besteden
er veel aandacht aan met het dringende advies aan de toerist de attractie niet te
missen. Paters geven er rondleidingen aan grote groepen terwijl uit de microfoons de
oproep klinkt om vooral stil te zijn, passend bij een gebedshuis. Kerk en
bezienswaardigheid lopen naadloos in elkaar over, zoals overal in het land. Zou
Franmscus dit eerbetoon op prijs hebben gesteld? Je bent gauw geneigd om met je
J 2le-eeuwse ogen een ontkennend antwoord te

) geven. Tegelijkertijd is het kunstenaarschap en de
4 rijkkdom waarmee kerken in die tijd werden versierd,
een uiting van eerbied.

Ik zeg het maar eerlijk: ik ben nog steeds zoekend
naar de antwoorden. Net als op die vele actuele
vragen van het leven na de vakantie. Hoe nodig is
het om afstand te nemen door met een vervuilend
vliegtuig in twee uur in een andere wereld te
komen? Wat moeten we met de politieke discussie
over de instroom van asielzoekers? Hoe verhoudt
zich de luxe van mijn dagelijks omgeving met de
groei van het aantal mensen dat is aangewezen op
voedselbanken? Is het eten van vlees nog
verantwoord als je je verdiept in het welzijn van
dieren? Met als basisvraag: wat is erger, dat je het
antwoord niet hebt of dat je de vraag maar niet meer stelt?

Wie het weet, mag het me vertellen. Paul Wouters
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Terugblik Mariaviering 25 mei 2023

Steeds weer gaan mijn gedachten uit naar de plechtig gezongen Maria-
Eucharistieviering op 25 mei jl, in de Doortochtkerk.

De gekozen liederen, o.a. “Groter dan ons hart” van Huub Oosterhuis, prachtig
gezongen door pastor Adri Kortekaas met het koor en de aanwezigen, de
overweging en de slotgedachte maakten van deze viering een feestelijk gebeuren.
Hartelijk dank aan al degenen die hieraan hebben meegewerkt.

Na de Eucharistieviering waren de leden van de KBOZ uitgenodigd voor een lunch
in het Eetcafé de Leyens (Gondelkade). 43 Mensen namen hieraan deel en dit
samenzijn was ook deze keer weer een heel genoeglijke bijeenkomst.

De Activiteitencommissie moest helaas deze keer weer constateren dat het
deelnemen aan een kerkelijke viering terugloopt. Echter hoopt zij dat, wanneer er in
december een Advent viering zal plaatsvinden, er meer belangstelling is.

Het is afwachten!!
Thea van der Wallen, Activiteitencommissie

HERINNERING
OSO halve dagtocht naar Panorama Platteland 24 juli 2023

Op 24 juli a.s. is er een halve dagtocht naar Leidschendam/Stompwijk naar een 40 m
lang en 2 m hoog geschilderd doek over Zuid-Holland van 1945 tot 2020 met
historische gebeurtenissen en ontwikkelingen — hierbij ziet u een detail.

Het programma is van 10.30 uur tot 14.00 uur, incl. koffie mét, een rondleiding en
uitgebreide lunch.

De kosten zijn € 30 voor leden en € 35 voor niet-leden. Het vervoer geschiedt per
(eigen) auto. De chauffeurs krijgen een vergoeding hiervoor. Wilt u opgeven of u met
uw eigen auto gaat en of u ook personen i
wilt meenemen, of dat u alleen maar wilt ;'-L oo

meerijden. oA Bt

U kunt zich opgeven bij: - .

Tilly de Jong 079-3510291 (liefst’s S ”-"J .

avonds) tillydejong@casema.nl wgE

Dini Stout 079-3524106 \c o
fam.stout@telfort.nl 4

Rian van Kleef 06-14176575

rianvankleef@hotmail.com H* %
Rian is niet bereikbaar van 20 juni t/m 13 juli.

Vermeld uw naam, adres en telefoon- nummer en of u gebruikmaakt van een rollator
en of u een dieet heeft. Over de opstapplaats en tijd krijgt u nog bericht.

OSO-reiscommissie
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Zomerwoordzoeker

KIG|IG|IE|IN|IE|S|A|R|IE|T|H|K|E|R|KJ|E|F
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KIT/IRIE|I | B|T|]I | W|L|IA|IP|K|O|V|E|I|J
S|TIE|R|IDIR|EIN|E|]TIR|R|IE|R|O|R|G]|E
TINIO|E|IA|T| EIE|E|]O|E|T|I | D|B|S|G|U
RII'GINISIM|S' RIE|/K|E|J|E|E|Z|P|N|-
A|S D E|IE|IKIM|IT|T|IR|TIN|IN/W/EJU|I D
AlZINJOIRIEIEIHIM|AJEIN|O|A|I |S|R|E
viziL| Il |LN|IC|E|B|L|O|IE|E|G|T|E|E]| -
EIBINJIO|L|IOIE|O|IE|Z|L|D|F|OIN|N|I|B
DIGIE|K|T|IRIR|Z|O|GIN|I | B|]Y]A|IT |V]O
EINIB|IR|E|K|Z|L|IA|B|S|IR|E]J]OK|OJA|U
B|{IO|O|IS|IE|U|S|A|]A|LIO|C|I |NIA|/R|I|L
Z|O/O/R|IPIAIRIA|S|IO(L|I|J|J|V|W| RIE
DIRIK|INIE|IPIAIR|O|C|H|I |E|Z|S|E|A]|S
N{O|Z|DINJO/BIN|E|IR/E|D|U|O|O|B|M|M
EICIN|IA|IR|F|E|D/IRIUO|T|P|C|O|B|E|R

Onderstaande woorden kunt u in bovenstaande woordzoeker horizontaal, verticaal,
diagonaal en achterstevoren terugvinden. En vorm dan van de overgebleven letters
nieuwe woorden......

Wij stellen ons voor dat u dat rustig doe t op uw tuinstoel, onder een parasol, met
een lekker koel drankje erbij. Veel plezier!

BEDEVAARTSKERK OUDERENBOND TABORKERK
BINGO PARASOL TOURDEFRANCE
BLOEMEN PARK VAKANTIE
DOORTOCHTKERK PAROCHIE VRIJ

FIETSEN PCOB WATERMELOEN
GENESARETHKERK PUZZELEN WIINGAARDKERK
1JS ROSE WITBIER
JEU-DE-BOULES SCHADUW YOGA

KBOZ SENIORWEB ZOETERMEER
KOERSBAL SINT ZON

LEESKRING SOO0S ZONNEBRIL
MARIAVIERING SPROEIEN ZWOEL

NICOLAAS STRAND



KBOZ- Activiteitenkalender Kringen

Bingo De Leyens Elke 2° woensdag v.d. maand 13.30 — 16.00 uur
Gondelkade 33 Contactadres: dhr. C. Vollenga tel. 06-11 77 93 46
mevr. Truus Pronk tel. 06- 49 66 57 34
Bingo Meerzicht Elke 1° en 3° woensdag v.d. maand 13.30 — 16.00 uur
Albrandswaard Contactadres: dhr. C. Vollenga tel. 06-11 77 93 46
mevr. Truus Pronk tel. 06-49 66 57 34
Creatieve so0s vanwege de vakantie is er geen soos in de maanden juli
en augustus
Doortochtkerk Contactadres: mevr. Tinie Lexmond tel. 079-351 6631

KBOZ- Activiteitenkalender Clubs

Bewegen op Muziek

De Veur Elke woensdag 15.00 - 16.00 uur

Prismalaan Contactadres: Mevr. Els van Wijk  tel. 010-5299567
Bijdorp Elke donderdag 12,00 — 13.00 uur

Bijdorplaan Contactadres: mevr. T.G.M Jansen tel. 079-323 9697
Fietsen Elke dinsdag, vertrek vanaf de molen

le Stationsstraat Contact: dhr. P.F.M. van der Hoeven tel. 079-341 4963

dhr. J.J.F. van Hooftel. 06-82 81 74 32

Jeu-de-boules Elke donderdagmiddag (behalve in de winter)
Gondelkade Contactadres: dhr. T. Jans tel. 079-351 4765

Koersbal De Vaste Koers Elke maandagmiddag 13.30 — 16.30 uur
Sporthal De Vlieger Contactadres: dhr. E. Schotpoort tel. 079-321 3249
dhr. R. van “t Hof  tel.070-360 3184 of 06-51 43 64 26

Yoga Bijdorp Elke maandag 10.00 - 12.15 uur

Bijdorplaan Contactadres: mevr. A. Winterkamp tel.06-54 29 17 63
Yoga Elke maandag 8.30 - 13.00 uur

Nathaliegang 79 Contactadres: mevr. L. Burggraaf  tel.06-44 11 81 34
Yoga Bijdorp Elke dinsdag 9.30 - 11.45 uur

Bijdorplaan Contactadres: mevr. L. Willemsen  tel. 079-331 52 36
Yoga De Leyens Elke vrijdag 11.15 - 12.15 uur

Gondelkade Contactadres: mevr. L. Burggraaf  tel.06-44 11 81 34
Yoga Buurthuis 't Span Elke donderdag 10.00 - 12.15 uur

Noordhove Contactadres: mevr. A. Winterkamp tel.06-54 29 17 63

ledere donderdag om 10 uur viering in de Doortochtkerk met na afloop koffie!

ledere vrijdag om 10 uur viering in de Genesarethkerk met na afloop koffie!

ledere derde donderdag v.d. maand om 10 uur koffie en viering in de Wijngaardkerk!
ledere laatste woensdag v.d. maand om 14 uur viering in de Taborkerk en koffie!
ledere vrijdag van 14-16 uur gelegenheid voor gebed en koffie/thee in de Wijngaard.

pagina 8



