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Nieuwsbrief januari 2023

Het nieuwe jaar is weliswaar al weer een paar
weken oud, maar ik wil toch nog al onze leden
namens het hele bestuur een heel gelukkig en
gezond 2023 toewensen. Op onze eerste bij-
eenkomst hebben we elkaar al toegedronken
met een lekker glaasje bubbels.

Tevens wil ik hierbij alle leden hartelijk danken
die ons een kerstkaart hebben gestuurd!

En ja, met het nieuwe jaar komt helaas ook
het verzoek tot het betalen van de contribu-
tie voor 2023. Gelukkig hebben we het be-
drag nog steeds niet hoeven verhogen. Het
blijft dit jaar nog € 25,- p.p.p.j. U krijgt de
nota gelijk met deze Nieuwsbrief.

In memoriam
Op 24 november is overleden de heer Fred
van Rijswijk. Dat hij moge rusten in vrede.

Wandelen en fietsen met Arnold

Arnold wandelt of fietst, elke dinsdag, 14.00
uur, vanaf het kerkplein aan de Hoefweg.
Meefietsen of -wandelen is gratis!

De data staan nog eens overzichtelijk op een
rijtje in de agenda.

Nog even voor de duidelijkheid:

de soos begint altijd om 13.30 uur!

Lid-werft-lid

De actie "lid-werft-lid" geldt nog steeds.
Brengt u een nieuw lid aan dan krijgt u én het
nieuwe lid een lekker appeltaartje!

Jaarvergadering

We houden de jaarvergadering voortaan altijd in

het begin van het jaar, omdat dat beter aansluit bij

het kalenderjaar. Dit jaar wordt het woensdag 15

februari om 13.30 uur. Omdat de jaarvergade-

ring meestal niet zo veel tijd in beslag neemt gaan

we daarna gewoon klaverjassen, wij nodigen u

dan ook van harte allemaal uit!

Agenda

1. Jaarverslag door de voorzitter

2. Financieel verslag ( incl. kascontrole) door
penningmeester Henk in 't Veen

3. Bestuursverkiezing
Arnold Oosterlaan is aftredend, maar her-
kiesbaar.

4. Mededelingen, waarin we de namen van
onze overleden leden herinneren

5. Rondvraag en sluiting

Klaverjassen!

Diftar

Vanaf 1 januari 2023 is Lansingerland ge-
start met een syteem waarbij inwoners die
minder restafval aanbieden, minder betalen.
Op deze manier biedt het systeem een prijs-
prikkel om restafval te verminderen en afval te
scheiden.

Alle huishoudens betalen een vast tarief per
jaar van € 226,21 per jaar + een bedrag voor
het restafval dat men per keer aanbiedt.
Bezitters van een container van 240 liter
betalen € 6,73 per aanbieding.

Voor containers van 140 liter is dit € 3,92
en voor verzamelcontainers € 1,68.

Dit gaat echter nog niet vlekkeloos. Er zijn
veel klachten, b.v. over de kosten per keer dat
men iets in de ondergrondse containers doet
(want ouderen kunnen niet met een zware zak
gaan slepen, dus gaan vaker), de afstand tot
de andere containers, overvolle containers en
de rommel rondom de containers. Er is ook al
sprake van het deponeren van vuilniszakken
andermans container.

Heeft u hierover ook een klacht?

Wij als ouderenbond willen deze klachten ver-
zamelen om deze door te geven naar de plaat-
selijke politiek. Omschrijf uw klacht duidelijk
en mail ze naar am.oosterlaan@kpnplanet.nl
Wij bundelen de klachten en sturen die door
naar de plaatselijke politiek!
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Koffietijd voor mantelzorgers!

Een maandelijks open inloopmoment om el-
kaar te ontmoeten. ledere mantelzorger uit
Lansingerland, of wie zorgt voor iemand
woonachtig in Lansingerland is welkom! Even
bijkletsen of je hart luchten met andere man-
telzorgers kan ervoor zorgen om de batterij
weer op te laden onder het genot van een kop
koffie of thee. De bijeenkomst starten we met
een open blik. Mocht blijken dat er bepaalde
behoeftes of vragen leven bij de bezoeker, dan
gaan we daarmee aan de slag. Vanuit Steun-
punt Mantelzorg sluit er altijd iemand aan.
Waar

Polderhuis Bed & Breakfast, Bergweg Noord 1
in Bergschenhoek

Wanneer

Weer iedere 3e maandag v.d. maand:

16 januari, 20 februari, 20 maart, 17 april, 15
mei, 19 juni, 17 juli, 21 augustus, 18 septem-
ber, 16 oktober, 20 november en 18 december
2023

Tijd: van 10.30 tot 12.00 uur.

Wees van harte welkom!

Aanmelden is niet nodig.

Vragen? Neem dan contact op met het
Steunpunt Mantelzorg van Welzijn Lansinger-
land bel 010-5225545 of mail

mantelzorg @welzijnlansingerland.nl
Consumpties zijn voor eigen rekening, maar
het tweede kopje koffie of thee wordt u gratis
aangeboden door B&B Polderhuis en Lings-
veld Quality Coffee (Rotterdamse Koffie).

Senioren adviseren toekomstig kabinet:
Bouw meer woonhofjes

Senioren komen met een duidelijk advies voor
de toekomstig minister van Wonen in het
nieuwe kabinet: Bouw meer woonhofjes en
aanleunwoningen. Dat blijkt uit onderzoek van
seniorenorganisatie KBO-PCOB. Op dit mo-
ment vindt ruim 70 procent (71%) dat er on-
voldoende geschikt woningaanbod voor senio-
ren is. Marcel Sturkenboom, voormalig direc-
teur KBO-PCOB: “Willen we de woningmarkt

weer op gang brengen, dan moeten we eerst
beginnen om het woningaanbod voor senioren
op peil te brengen. Daarmee komen er ook
weer woningen voor starters en gezinnen vrij.”

Uitnodiging voor politiek debat over
seniorvriendelijke provincie op

dinsdag 7 maart 2023

KBO-PCOB Zuid-Holland organiseert op 7
maart a.s. van 10.30 tot 12.45 uur in zalen-
centrum Rehoboth, Wilhelminastraat 2, Ber-
kel en Rodenrijs een verkiezingsdebat over
de seniorvriendelijke provincie. Inloop vanaf
10.00 uur. Leden van KBO en PCOB zijn van
harte welkom! Aanmelding vooraf is nodig.
Het debat vindt plaats in het kader van de verkie-
zingen voor Provinciale Staten op 15 maart a.s.
Het debat is een mooie gelegenheid om te horen
wat de meningen zijn van politieke partijen over
seniorvriendelijk wonen, mobiliteit, groene omge-
ving en een provincie, waarin iedereen kan mee-
doen. Vertegenwoordigers van meerdere politieke
partijen discussiéren aan de hand van stellingen
over deze onderwerpen. Debatleider is Ingrid
Rep, directeur KBO-PCOB. Na het debat is er een
lunch. Toegang is gratis. Wilt u aanwezig zijn
bij dit debat? Dan dient u zich voor 15 fe-
bruari 2023 aan te melden via e-mail:
info@kbozuidholland.nl.

Agenda:
31 jan: Fietsen
1 feb: Soos
7 feb: Wandelen
14 feb: Fietsen
15 feb: Jaarvergadering+ klaverjassen
21 feb: Wandelen
28 feb: Fietsen
1 mrt: Soos
7 mrt: Wandelen

En dan nog dit:
Vermakelijke lectuur is even deugdzaam voor

de gezondheid als lichaamsbeweging.
(Immanuel Kant)

Joke Bergenhenegouwen, voorzitter



